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Josefina Consuelo Morales Guerrero
Investigadora en Ciencias Médicas C 
Departamento de Ciencia y Tecnología de los Alimentos
Dirección de Nutrición

1968 
Licenciada en Ciencias Químicas por el Instituto Tecnológico y de Estudios Superiores de 
Monterrey, Campus Monterrey, Mención Honorífica

1974 
Maestría en Ciencia y Tecnología de Alimentos por la Universidad Iberoamericana  Ganadora 
de la Beca Warner-Jenkinson, Latinoamérica

1975 
Ingreso al  INCMNSZ. Investigadora Titular en el Departamento de Fisiología de la Nutrición y Tecnología 
de los Alimentos

1982-2022
Investigadora Titular. Jefa del Departamento de Ciencia y Tecnología de los Alimentos. Proyecto 
de Tecnología de los Alimentos de Interés Social

1982-  
Presidenta de la Asociación de Tecnólogos en Alimentos de México

1990-
Investigadora Nacional Nivel 1

2008 
Doctorado en Nutrición por la American University of Human Sciences, Los Ángeles California, E.U.A. 

2015
Autora de las Tablas de Composición de Alimentos y Productos Alimenticios Mexicanos 

2018-  
Editora Asociada de la Revista Cuadernos de Nutrición. INCMNSZ y Fomento de Nutrición y 
Salud A.C.  

Premios:
Premio Nacional de Ciencia y Tecnología de Alimentos (1980,1984,1986,1987); Premio  Asociación 
de Tecnólogos de Alimentos de México, ATAM-TZUAL (1984, 1985, 1986, 1987 y 1988); Premio Investigación 
en Nutrición, FNN; Premio al Desarrollo de la Alimentación, Fondo para la Alimentación y la Agricultura, FAO, 
(1983); Premio a la Investigación y Desarrollo Tecnológico sobre Alimentación Humana, Nestlé, México (1985)


