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Elia Cortázar Balcazar
Nutricionista
Departamento de Nutrición Hospitalaria y Ambulatoria
Subdirección de Recursos Materiales y Servicios Generales 

1966 
Nace en Las Choapas, Veracruz, México

1985-1989
Licenciatura en Nutrición por la Universidad Veracruzana, Campus Xalapa 
Primer  lugar de  su generación.

1989
Diploma por Comité de la Institución "Los mejores estudiantes de México" editorial 
del "Diario de México"

1989-1990
Servicio Social en Fisiología de la Nutrición, INCMNSZ

1990-1991
Centro Médico Universitario UNAM.
Coordinadora de Antropometría en Seminario de Titulación, IPN

1991-1995
Instructora de manejo higiénico de los alimentos, almacenamiento y conservación 
de materia prima en comedores industriales en Ciudad de México

1992-
Departamento de Dietología, hoy, Nutrición Hospitalaria y Ambulatoria


