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INTRODUCCIÓN

Derivado del Plan Rector de nuestra Subdirección 
de Enfermería,  del Programa de Educación 
Institucional y en vinculación con las necesidades 
de Educación de la Clínica de Geriatría se estruc-
tura el 10mo. Curso de Enfermería Geriátrica cuyo 
tema central es “El cuidado profesional de enfer-
mería en la persona adulta mayor  con cáncer”.

En nuestro país el cáncer en esta etapa de la vida 
es cada vez más frecuente, lamentablemente éste 
afecta las 4 esferas que integran a la persona 
adulta mayor (clínica, funcional, cognitiva y social) 
con un impacto importante en la calidad de vida 
por su potencial incapacitante, por lo cual es nece-
sario que el equipo multidisciplinario le brinde un 
abordaje integral y un cuidado de calidad y 
calidez.  

De toda la diversidad de respuestas humanas que 
el profesional de enfermería valore e identifique en 
el adulto mayor con cáncer, debe centrar sus inter-
venciones a través del proceso atención de enfer-
mería, a fin de favorecer que aquellas personas 
con alteración en sus patrones funcionales man-
tengan una calidad de vida digna, durante la 
estancia hospitalaria así como los cuidados que 
debe recibir en el domicilio. 

Es por lo anterior que la Subdirección de Enferme-
ría “Ma. Dolores Rodríguez Ramírez” a través de su 
Clínica de Geriatría,  impulsa un Modelo de Aten-
ción Institucional a partir de la consultoría dirigido 
a la persona  adulta mayor y a su familia, conside-
rando las necesidades de cuidado especificas 
dentro de un marco de seguridad y trato digno, 
teniendo como visión que en futuro próximo 
podamos realizar practica avanzada.

Objetivo: Fortalecer competencias en los profe-
sionales de enfermería mismas que puedan aplicar 
en los diferentes ámbitos (asistencial, docente, 
investigación, practica independiente, etc.) lo cual 
impulse las buenas practicas y contribuya a 
brindar una atención integral, segura y eficiente en 
la persona adulta mayor con cáncer.



COORDINADOR: 
EEA. Alejandra Hernández Becerril.

7:30-8:00 Inscripciones 
8:00-8:15  Bienvenida
                 Mtra. Marina  Martínez  Becerril
                 Subdirectora de Enfermería
8:15-8:30  Inauguración
                 Dr. José Alberto Ávila Funes
                Jefe del Servicio de Geriatría

Módulo 1: Valoración.

8:30-8:55 Panorama actual de la oncología 
                 geriátrica en México.
                 Dr. Enrique Soto Pérez de Célis    
                 INCMNSZ

8:55-9:20  Enfermería vinculada al proceso 
                  tanatológico en el adulto mayor con un 
                  pronóstico desfavorable.
                  EEA. José Luis Coria Soriano 
                  INCMNSZ

9:20-9:30 Sesión de preguntas y respuestas

Módulo 2: Enfermería basada en evidencia.

9:30-9:55  Cuidados de soporte y cuidados al final 
                  de la vida; barreras para su 
                  implementación.
                  EEO. Griselda Ortiz García  
                  INCMNSZ
9:55-10:20 Valoración geriátrica del adulto mayor 
                  con cáncer.
                  EEA. David Ángel Moctezuma Herrera 
                  INCMNSZ
10:20-10:45  El cuidado profesional de enfermería 
                  en la persona adulta mayor que vive 
                  con leucemia.
                  EE. Adriana  Rosas López  
                  INCMNSZ

10:45-11:15    Sesión de preguntas y respuestas 
11:15-11:25    RECESO

Módulo 3: Síndromes geriátricos.

11:25-12:00   Trastorno del sueño en la persona 
                     adulta mayor con cáncer. 
                     Dra. Matilde Valencia Flores
                     INCMNSZ
12:00-12:25   Delirium en el paciente adulto mayor 
                     hospitalizado, con diagnóstico de cáncer. 
                     EEA. Betzy Tomasa García Victoriano
                     INCMNSZ
12:25-12:50   Deterioro cognitivo en la persona adulta 
                     mayor con cáncer.
                     EEA. Michelle Bonilla Berthier 
                     INCMNSZ
12:50-13:15    Duelo vs Depresión en el paciente adulto 
                     mayor con enfermedades malignas.
                     Dr. Juan Miguel Antonio García Lara 
                     INCMNSZ 
13:15-13:25    Sesión de preguntas y respuestas 

COORDINADOR: 
EEA. Sofía Juárez Reyes  

Módulo 4: Farmacología.

9:00-9:25  Programa institucional en el manejo de 
                  medicamentos AESP N°3 “Seguridad 
                  en el proceso de medicación”. 
                  EJS. Javier Rosales Ortega  
                  INCMNSZ
9:25-9:50  Polifarmacia y cascada de la 
                  prescripción en el adulto mayor con 
                  cáncer. 
                  Dra. Carolina Gómez Moreno   
                  INCMNSZ
9:50-10:00  Sesión de preguntas y respuestas

Módulo 5: Abordaje Multidisciplinario.

10:00-10:25 Intervenciones multidisciplinarias  
                    dirigidas al paciente adulto mayor que  
                    recibirá tratamiento oncológico activo.    
                    (Quimioterapia-Radioterapia).
                    Dra. Ana Patricia Navarrete Reyes       
                    INCMNSZ
10:25-10:50 Manejo nutricional del adulto mayor con 
                    cáncer. 
                    Lic. Nora Ivonne Reyes Martínez 
                    INCMNSZ
10:50-11:15   Manejo del dolor en el paciente adulto 
                    mayor con cáncer. 
                    Dr. Alfredo Covarrubias Gómez 
                    INCMNSZ  
11:15-11:25     Sesión de preguntas y respuestas
11:25-11:50   Terapia física y ocupacional en el adulto 
                    mayor  con cáncer. 
                    Lic. TF.  Mónica Maricruz Carrillo Soto
                    INCMNSZ

11:50-12:15   Viejismo en la toma de decisiones de los  
                    profesionales de salud sobre las 
                    alternativas de tratamiento en el paciente 
                    adulto mayor con cáncer. 
                    Dra. Sara Gloria Aguilar Navarro  
                    INCMNSZ
12:15-12:25   Sesión de preguntas y respuestas
12:25-12:55  RECESO 

Módulo 6: Aspectos generales en el Abordaje Integral.

12:55-13:20  Plan de egreso en la persona adulta 
                    mayor con cáncer. 
                    EEA. Brenda Juárez Gómez
                    INCMNSZ 
13:20-13:45  Aspectos legales de enfermería en el 
                    tratamiento oncológico.  
                    MHD. Galdino Victoriano Franco  
                    INCMNSZ
13:45-13:55  Sesión de preguntas y respuestas.

JUEVES 13 JUNIO

VIERNES 14 JUNIO


