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30/11/19 
 
IMSS-Bienestar operará hospital en Chilapa/El Sol de México, La Razón de México, La Jornada, El Universal, El Heraldo de 
México 
Tras la solicitud del gobernador Héctor Astudillo Flores al Presidente Andrés Manuel López Obrador en su reciente visita a 
Guerrero, el fin de semana pasado, el secretario de Salud, el doctor Jorge Alcocer, y el director del IMSS-Bienestar, Zoé 
Robledo, realizaron un recorrido de supervisión y evaluación a la obra de lo que será el nuevo Hospital Regional de Chilapa 
de Álvarez. Posteriormente, los funcionarios sostuvieron una reunión de trabajo en la que además del tema de Chilapa, 
trataron las condiciones del Hospital de Tlapa y el de Ayutla, que está por iniciar su construcción. En su intervención, el 
secretario de Salud dijo que Guerrero representa una prioridad en su atención por parte del Gobierno federal. Consideró 
que la inauguración del hospital se puede dar en cuatro meses, pero primero se tiene que concluir al 100% la estructura, 
revisar el equipamiento y mantenimiento.  
 
Publica Secretaría de Salud decreto que crea el Insabi/La Jornada 
Reportera: Laura Poy Solano.  
La Secretaría de Salud publicó en el Diario Oficial de la Federación el decreto por el que desaparece el Seguro Popular y se 
crea el Instituto de Salud para el Bienestar (Insabi), con el que se cambia el modelo de atención a la población que no 
cuenta con seguridad social en México. Al respecto, Hugo López-Gatell, explicó que si bien existe ya el Insabi, en lo que resta 
del año los estados seguirán operando con los recursos y la organización del Seguro Popular, pero "la diferencia central es 
que ahora no se necesita de ninguna póliza, credencial ni de un registro. El único requisito es vivir en el territorio nacional y 
exigir el derecho a la salud".  
 
Niegan desabasto de fármacos contra VIH/Milenio, La Jornada, Reforma, Excélsior 
Reporteros: Nilsa Hernández, Laura Poy Solano, Dulce Soto, Ernesto Méndez. 
Al conmemorarse el Día Internacional de la Lucha contra el VIH/Sida, el subsecretario de Salud, Hugo López Gatell Ramírez, 
destacó que con el actual gobierno hubo un cambio en el tratamiento terapéutico y el manejo de antirretrovirales para las 
personas con este padecimiento, pero señaló que la prevención aún es insuficiente. Durante la presentación de un informe 
sobre el tema, aseveró que no hay desabasto de medicamentos ni de pruebas para la detección, prevención y control del 
VIH. También afirmó que México tiene el esquema de salud más completo en América Latina a un bajo costo, lo cual no 
representa una mala calidad de los medicamentos. 
 
Aumenta contagio 45%/El Sol de México  
Reportera: Sarahí Uribe. 
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La transmisión del VIH Sida en jóvenes de 15 a 29 años ha aumentado 45%, reconoció Aletse de la Torre Rosas, directora del 
Centro Nacional para la Prevención y Control del VIH/Sida (Censida). Para dar respuesta a este problema de salud pública, la 
Secretaría de Salud informó que desde el primer semestre de 2019 comenzó una estrategia de optimización de tratamiento 
antirretroviral que consiste en la procuración de insumos.  
 
Iluminan de rojo para visibilizar VIH/Excélsior 
La secretaria de Salud encabezó la ceremonia para conmemorar el Día Mundial de la Lucha contra el Sida, edificios públicos 
y monumentos emblemáticos de la Ciudad de México se iluminaron de rojo la noche de este viernes para conmemorar el 
Día Mundial de la Lucha contra el Síndrome de Inmunodeficiencia Adquirida (Sida), que se conmemora el 1 de diciembre. En 
México, de acuerdo con datos del Centro Nacional de Prevención del VIH, Sida y otras Infecciones de Transmisión Sexual 
(Censida), se han diagnosticado 207,369 casos desde 1983. En nuestro país, al 30 de junio de 2019 se detectaron 7,668 
nuevos casos de VIH y Sida. En la ceremonia de encendido de luces estuvieron representantes de la Comisión local de 
Derechos Humanos, Censida y de la Clínica Condesa.  
 
Continúan difundiéndose datos falsos sobre contagio y tratamiento de Sida/La Jornada 
Reportera: Jessica Xantomila.  
La información falsa sobre el contagio y tratamiento del VIH continúa difundiéndose entre la sociedad, lo que influye en el 
aumento de casos y la discriminación contra las personas portadoras del virus, afirmaron especialistas. En México, de 1983 
al 11 de noviembre de 2019 se han registrado 210,104 personas con la infección, de las cuales 178,310 están vivas, según el 
registro de casos del Censida. En el acto realizado en el Contexto del Día Mundial de la Lucha contra el Sida, que se 
conmemora el primero de diciembre. Hugo Valdez, del movimiento 100% Positivo, destacó que el VIH no distingue 
preferencia sexual, educación ni nivel socioeconómico.  
 
Temporada de Influenza 2019-2020/La Jornada 
En las primeras 7 semanas de la temporada de influenza 2019-2020 se reportaron 2 millones 776 mil 783 casos de 
infecciones respiratorias agudas, así como "14 mil 237 de neumonía y bronconeumonía. De acuerdo con el reporte semanal 
que emite la Dirección de Epidemiología de la Secretaría de Salud con información de las USMI, hasta el 22 de noviembre se 
identificaron 7,728 casos probables de enfermedad tipo influenza o infección respiratoria aguda grave, de los cuales se 
confirmaron 392, equivalente a 5.1% del total. La Secretaria de Salud informa que hasta el momento no se han detectado 
cambios en las cepas de influenza y tampoco resistencia al medicamento.  
 
Sistema de vigilancia de la influenza/La Jornada 
La influenza es una enfermedad de notificación obligatoria desde 1994. A escala global, la Organización Mundial de la Salud 
(OMS) se hace cargo de la vigilancia del padecimiento. Para ello, en 2005 propuso una estrategia conocida como centinela, 
la cual consiste en contar con unidades médicas donde se pueda recolectar, integrar, verificar y analizar información sobre 
la circulación de los virus de influenza. Es muy importante comprender que los datos obtenidos por esta vía no sirven para 
conocer la cantidad de personas afectadas por influenza. Éste no es el propósito, por lo que las cifras de los reportes que 
cada semana emite la Secretaría de Salud sólo responden a los objetivos mencionados.  
 
A un año de la 4T/Avances en detección de problemas del sector salud/La Jornada 
Reportera: Ángeles Cruz Martínez.  
Centros de salud sin insumos necesarios para atender enfermos, carentes de servicios básicos (agua, luz, drenaje) y 
desabasto de medicamentos, así como deficiente administración de los recursos económicos, entre otros, forman parte de 
los problemas encontrados por el gobierno federal en el sector. Desde el inicio de su gestión hace un año, el Presidente 
Andrés Manuel López Obrador catalogó el sector salud como prioritario y puso en marcha el Plan Nacional de Salud sólo 15 
días después de haber asumido el cargo. Pero hasta ahora, lo más que se ha avanzado es en el diagnóstico de los distintos 
asuntos que se deben solucionar. López Obrador señaló en su campaña electoral (y lo ratificó en las visitas que hizo a los 80 
hospitales rurales del programa IMSS-Bienestar en 19 estados de la República) la ineficacia del Sistema de Protección Social 
en Salud y su brazo operativo, el Seguro Popular. Con el argumento de que este esquema de financiamiento no cumplió el 
propósito de garantizar el derecho a la protección de la salud de los mexicanos, se promovió una reforma a la Ley General 
de Salud para desaparecer ese mecanismo y crear el Instituto de Salud para el Bienestar (Insabi).  
 
México, entre los que más censura redes/El Sol de México 
Reportero: Juan Luis Ramos.  
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México es uno de los cinco países con mayor número de peticiones a plataformas digitales para eliminar contenidos en 
internet. De acuerdo con el estudio ¿Qué gobierno censura más a los gigantes tecnológicos?, realizado por el portal 
Comparitech, en los últimos años el gobierno mexicano realizó 25,036 solicitudes de eliminación de contenido a empresas 
como Google, Twitter y Facebook. El reporte carece de datos específicos respecto a los contenidos que México pidió 
eliminar a Facebook u otras plataformas, aunque destaca una solicitud de la Comisión Federal para la Protección contra 
Riesgos Sanitarios (Cofepris), alegando que una página y un perfil estaban involucrados en la venta no autorizada de 
productos regulados.  
 
Acciones urgentes para el uso racional de antibióticos/La Jornada 
Del 11 al 17 de noviembre se realizó la Semana Mundial de Concienciación sobre el Uso de Antibióticos, iniciativa de la OMS. 
Con ese motivo en el IMSS se efectuaron diversas actividades para fortalecer la estrategia, con la cual se busca abatir el 
problema de la resistencia bacteriana. Uso racional de antibióticos: En 2012 A escala mundial se inicia control de 
antibióticos. 2016, Primeros programas pilotos en instituciones del sector salud. 2018, El IMSS realiza las primeras acciones 
para controlar la prescripción de antibióticos en hospitales y Unidades de Medicina Familiar. En 2019, La Secretaría de Salud 
crea una estrategia permanente y extensiva a todo el sector salud, incluido el IMSS.  
 
Realizan dos procuraciones multiorgánicas en La Raza/Ovaciones 
Reportera: Rita Magaña Torres.  
En un hecho poco frecuente y gracias a una coordinación interinstitucional, los equipos de trasplantes de las Unidades 
Médicas de Alta Especialidad, Hospital de Especialidades y Hospital General del Centro Médico Nacional La Raza, 
participaron en dos procuraciones multiorgánicas simultáneas. El hígado y los dos riñones de la menor, así como el riñón 
derecho del adulto fueron destinados para la UMAE Hospital General “Doctor Gaudencio González Garza” del CMN La Raza; 
el hígado del hombre al Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición “Salvador Zubirán”, y el riñón izquierdo del 
mismo se quedó en Especialidades.  
 
Oaxaca llega a cinco muertes por dengue/Excélsior 
Reportera: Patricia Briseño.  
Una mujer de 22 años, originaria de la ciudad de Oaxaca, falleció por dengue, lo cual elevó a cinco las defunciones asociadas 
a este padecimiento, confirmó la Secretaría de Salud de Oaxaca. La dependencia precisó que la paciente fue atendida en el 
Hospital General del IMSS en octubre pasado; asimismo, aún están pendientes los resultados de laboratorio de una decena 
de fallecimientos presuntamente vinculados con este virus transmitido por vector. La Secretaría de Salud federal reportó 
1,579 casos de dengue en la entidad; de éstos, 1,020 no graves y 559 graves o con signos de alarma en la semana 
epidemiológica 47; resaltó una disminución en la incidencia de pacientes atendidos, por el avance de la temporada invernal.  
 
CDMX se ilumina de rojo/El Universal 
Desde ayer y hasta el próximo lunes, el Monumento a la Revolución y otros edificios públicos se iluminarán de rojo por el 
Día Mundial de la Lucha contra el Sida, que se conmemora el 1 de diciembre. Oliva López Arellano, secretaria de Salud local, 
dijo que la Ciudad de México es un referente en la garantía de derechos, en este caso a la salud, con la contribución del 
programa de previsión y control del Sida, además del trabajo de las Clínicas Condesa e Iztapalapa, y el papel de los 
colectivos.  
 
Atienden fuga de gas en guardería del IMSS/El Sol de México 
Reportero: Abraham Hernández.  
Elementos de protección civil controlaron una fuga de gas al interior de una guardería ubicada sobre la avenida Tecnológico. 
Fue un empleado de la institución quien reportó un fuerte olor a gas, por lo que se negó el acceso a trabajadores y alumnos 
con el fin de evitar intoxicaciones o lesionados. El escape del combustible ocurrió porque las perillas de las estufas no 
fueron bien cerradas por el personal encargado. 
 
En este invierno, el IMSS vacunará a más de 10 millones de personas/La Jornada 
En la temporada de invierno 2019-2020, que se inició en octubre y concluirá en marzo próximo, el Sistema Nacional de 
Salud aplicara poco más de 32 millones de vacunas contra influenza, de las cuales 10 millones 802 mil 118 corresponden al 
IMSS. De acuerdo con los lineamientos de la OMS, en esta temporada el biológico protegerá contra los virus AH1N1, AH3N2 
y B. Clara Elizabeth González Rosas, coordinadora de programas médicos de la Coordinación de Promoción de la Salud del 
IMSS, explicó que la vacuna es segura y que las reacciones a la aplicación pueden ser mínimas.  
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01/12/19 
 
Medicamentos innovadores combaten la enfermedad/Milenio 
Reportera: Blanca Valadez. 
Cada año el gobierno mexicano invertía 3 mil 200 millones de pesos anuales en la compra de 35 tipos distintos de 
medicamentos para tratar el VIH/Sida de más de 97 mil pacientes, los cuales fueron perdiendo poco a poco su efectividad 
debido a que el virus comenzó a mostrar resistencia a algunos de los fármacos. "En ocho años se pasó de 2 a 10% de 
pacientes con VIH/Sida con resistencia viral a los tratamientos, siendo Efavirenz, uno de los fármacos. Hugo López-Gatell 
Ramírez, subsecretario de Prevención y Promoción de la Salud, de la Secretaría de Salud, afirmó que México invertía 3 mil 
200 millones de pesos anuales en comprar antirretrovirales hasta 20 veces más caros. Ahora, con el cambio de esquema, se 
han asignado más de 80% de las contrataciones de compra de medicamentos antirretrovirales y se ha conseguido un ahorro 
nunca antes visto en México de mil 700 millones de pesos.  
 
Censida: dos contagios por hora; hasta 30% de seropositivos no lo sabe/Milenio 
Reportera: Nilsa Hernández.  
Autoridades sanitarias registraron en los primeros 11 meses del año dos nuevos casos de VIH y Sida cada hora, por lo que ya 
suman 13,876. Según el Centro Nacional para la Prevención y el Control del VIH y el Sida, la población de mayor riesgo son 
jóvenes de 15 a 29 años y su reporte anual contabiliza hasta 80 recién nacidos infectados. Hugo López-Gatell, subsecretario 
de Prevencióny Promoción de la Salud, de la Secretaría de Salud, señaló que México invertía 3 mil 200 millones de pesos 
anuales en comprar antirretrovirales hasta 20 veces más caros. Ahora, con el cambio de esquema, se han asignado más de 
80 por ciento de las contrataciones de compra de medicamentos antirretrovirales y se ha conseguido un ahorro nunca antes 
visto en México de mil 700 millones de pesos.  
 
Pide Censida no bajar la guardia/Reforma 
Reportera: Natalia Vitela.  
México no ha logrado bajar la incidencia de nuevas infecciones de VIH, y en la última década se registran 11 mil casos cada 
año, por lo que las medidas de prevención, entre ellas el uso del condón, no deben descuidarse. Para Alethse de la Torre, 
directora de Censida, existe una brecha respecto a la prevención, diagnóstico y atención de la enfermedad. “Habla de un 
reto para ser más eficientes en su identificación oportuna; vinculación y tratamiento eficaz que garantice la supresión viral”, 
precisa.  
 
Van 3,500 casos nuevos de VIH y Sida en la CDMX/El Universal 
Reportero: Salvador Corona.  
En lo que va del año se registraron 3,500 casos nuevos de VIH (Virus de Inmunodeficiencia Humana) y Sida en la Ciudad de 
México; sin embargo, la directora de la Clínica Especializada Condesa, Andrea González Rodríguez, consideró que se debe 
hacer un estudio para que haya un diagnóstico real del total de casos que hay en la capital del país. De acuerdo con datos 
del Centro Nacional para la Prevención y el Control del VIH y el Sida (Censida), desde 1984 y hasta el 11 de noviembre de 
este año, la Ciudad de México concentra 28,989 casos de Sida y 15,173 de VIH; es decir, un total de 44,162 casos.  
 
Disminuyen en 2017, 3.8 % por cada 100 mil habitantes, las defunciones por VIH: Conapo/La Jornada 
Reportera: Ana Langner.  
El número de defunciones por VIH/Sida disminuyó de 4.5 por cada 100 mil habitantes en 2003 a 3.8 muertes por cada 100 
mil habitantes en 2017, ello debido a los avances en la medicina como el desarrollo de medicamentos antirretrovirales, 
destacó el Consejo Nacional de Población (Conapo). La principal causa de infección de VIH durante el periodo 1983-2019 fue 
por transmisiones sexual (94.9%), perinatal (1.9%), sanguínea (1.8%) y por uso de drogas inyectables (1.4%), según datos del 
Centro Nacional para la Prevención y Control del VIH/Sida (Censida). Los reportes del sector salud indican que al cierre de 
2018 se encontraban 164,518 personas en tratamiento antirretroviral que vivían con VIH, de las cuales 81.1% eran hombres 
y 17.9% mujeres; el resto eran menores de 15 años (1%).  
 
#16DíasDeActivismo/Reforma 
Del 25 de noviembre, Día Internacional de la Eliminación de la Violencia contra la Mujer, hasta el 10 de diciembre, el Día de 
los Derechos Humanos, se difunde la campaña ÚNETE sobre prevención y eliminación de la violencia contra mujeres y niñas. 
Se puede sumar o seguir en redes con la etiqueta #NoMásViolenciaSexual. Considere que en México, la Secretaría de Salud 
registra 74,217 casos de lesiones por violencia intrafamiliar en lo que va del año, 2,806 más que en 2018.  
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Una pastilla contra el VIH //PrEP la estrategia contra el VIH/El Sol de México 
Reportero: Fernando P. Armenta.  
En el Día Mundial de la lucha contra el Sida, que se celebra cada 1 de diciembre, se da a conocer que en México hubo casi 9 
mil nuevos casos este año, afortunadamente ya está disponible en el país la PrEP, una estrategia para evitar la infección. 
Para las personas que viven con VIH tener acceso a un tratamiento antirretroviral (TAR) les permite recuperar su calidad de 
vida. ¿QUÉ ES LA PREP? La profilaxis pre exposición o PrEP es una estrategia de prevención del VIH, Personas que asisten a 
fiestas o lugares de reunión con intercambio de parejas sexuales y consumo de sustancias o alcohol antes o al momento de 
sostener relaciones sexuales. Personas que han tenido o tienen alguna Infección de Transmisión Sexual (ITS), 
particularmente si son recurrentes. Personas cuya pareja tiene VIH, se encuentre o no en tratamiento. Consiste en la 
ingesta diaria y programada de una pastilla (Emtricitabina/Tenofovir) que genera una protección en el organismo de la 
persona para disminuir las probabilidades de adquirir el virus en caso de que se exponga a él. De acuerdo con la 
Organización Mundial de la Salud esta estrategia previene el VIH en más de un 94%, siempre y cuando haya constancia en el 
cumplimiento en la toma diaria.  
 
Las contagian sus parejas/Reforma 
Reportera: Dulce Soto.  
El 90% de las mujeres heterosexuales con VIH se contagió a través de una pareja estable, advierten expertos de la Clínica 
condesa. Este 1º. De diciembre se celebra el Día Mundial de la Lucha contra el Sida. Conozca los grupos de riesgos y la 
prevalencia de la enfermedad: Transmisión sexual 71%, Trabajadores sexuales 1%, Gay y Hombres que tienen sexo con 
hombres 12.6%, personas que se inyectan drogas 4.3%, personas transgénero 8.7%, personas encarceladas 0.7%. Según 
informe del Sistema de Vigilancia Epidemiológica del VIH/Sida, Dirección General de Epidemiología de la Secretaría de 
Salud.   
 
Resistir al VIH/El Universal, El Sol de México, La Prensa 
Reporteros: Juan Carlos Cortés, Cecilia Nava, Genoveva Ortiz. 
Polo Gómez tenía 28 años cuando su vida cambió. Un problema en la piel lo hizo acudir al médico, quien lo diagnosticó con 
síndrome de inmunodeficiencia adquirida (Sida). En el marco del Día Mundial de la Lucha contra el Sida, el médico 
infectólogo Cristhian Reynaga menciona en entrevista que la esperanza de vida para alguien con sida era fatal en ese 
tiempo. Él era parte de las 178,310 personas vivas en el país que tienen el virus de inmunodeficiencia humana o el síndrome 
de inmunodeficiencia adquirida, desde 1983, de acuerdo con el Centro Nacional para la Prevención y Control del VIH y el 
Sida (Censida).  
 
Listas, las cocinas de alimentos calientes en educación inicial/La Jornada 
Reportera: Mónica Bravo.  
El gobierno local tiene listas las primeras cocinas que se instalaron en las escuelas públicas de nivel básico en Iztapalapa, 
con lo que pondrá en marcha el programa piloto de alimentos calientes con el fin de que los estudiantes tengan acceso a 
una mejor comida por 50 centavos, equivalente a 10 pesos al mes. La directora del Sistema para el Desarrollo Integral de la 
Familia (DIF) de la capital, Esthela Damián Peralta, destacó que con el programa piloto "se trata de migrar del alimento frío 
al caliente porque es más sano, más nutritivo, genera menos problemas de sobrepeso y obesidad".  
 
02/12/19 
 
Van 15 muertes por influenza/El Universal, El Sol de México, La Jornada, Capital Estado de México, Excélsior, Reporte 
Índigo, La Razón 
En lo que va de la temporada de frío, la Dirección General de Epidemiología ha reportado 15 defunciones por influenza; 93% 
de los casos se asocia a la ausencia de vacunación, por lo que la Secretaría de Salud, así como los institutos Mexicano del 
Seguro Social (IMSS) y de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE) exhortan a la población en 
riesgo a aplicarse la dosis. Para este invierno, el sector Salud adquirió 32 millones 400 mil dosis, por lo que las instituciones 
aseguran que existe abasto suficiente en todas las unidades médicas, donde la aplicación es gratuita A través de un 
comunicado, las dependencias recordaron que los grupos vulnerables conformados por niños de 6 meses a 5 años, 
población de 60 años o más, pacientes con Virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH), con diabetes, sobrepeso, obesidad o 
cáncer, así como mujeres embarazadas y personas con problemas respiratorios graves, como enfisema pulmonar y la 
enfermedad pulmonar obstructiva crónica (EPOC) deben aplicarse la inmunización. "La influenza es una enfermedad 
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respiratoria contagiosa de origen viral que infecta, principalmente, nariz y garganta, y, en algunos casos, los pulmones, por 
lo que puede causar daños que van de leves a graves.  
 
Insta la CNDH a fortalecer el combate al VIH en las comunidades/La Jornada, La Prensa, El Sol de México, Ovaciones 
En el Día Mundial de Lucha contra el Sida, que se conmemoró ayer, la Comisión Nacional de los Derechos Humanos (CNDH) 
instó a los gobiernos federal y estatales a fortalecer la importancia del trabajo comunitario desarrollado por personas y 
organizaciones civiles cuya experiencia y esfuerzos van dirigidos a portadores del virus de la inmunodeficiencia humana 
(VIH). Llamó a las instituciones públicas que integran el sector salud a garantizar la entrega oportuna e ininterrumpida de 
los medicamentos antirretrovirales. En un comunicado, la CNDH destacó que al último reporte del Centro Nacional para la 
Prevención y el Control del VIH y el Sida y la Dirección General de Epidemiología de la Secretaría de Salud, en México se han 
notificado 210,104 casos de esta enfermedad de 1983 al segundo trimestre de 2019.  
 
Antirretrovirales, vitales frente al mal del Sida/La Prensa 
La infección por el virus de la inmunodeficiencia humana (VIH) es una de las más importantes en el mundo, tanto por el 
número de personas afectadas como por su carácter crónico, derivado de la falta de una cura definitiva, señaló Leonor 
Huerta, del Instituto de Investigaciones Biomédicas (IIBm) de la UNAM. El virus persiste entre la población y su principal vía 
de transmisión sigue siendo la sexual, dijo en el marco del Día Mundial de la Lucha contra el Sida, que se conmemora hoy. 
Existen medicamentos antirretrovirales capaces de bloquear ciertas proteínas del VIH, que son importantes para su ciclo de 
replicación. Se ha demostrado que la toma de esos fármacos bajo vigilancia médica otorga una esperanza de vida similar a 
la de alguien sin la infección, dijo. En México, según el Centro Nacional para la Prevención y el Control del VIH/SIDA 
(CENSIDA), de 1983 a 2019 se reportaron 207,369 casos de Sida, y en la actualidad hay 172,390 personas con VIH/SIDA, En 
2018 se registraran 17,130 casos nuevos de la infección, y a mediados de 2019 otros 7,668. En la UNAM, expertos investigan 
la relación del VIH con células humanas, y la respuesta inmune. El VIH altera la función del sistema inmune, en 
consecuencia, el individuo se queda sin defensas contra agentes patógenos que en otras circunstancias no deberán 
impactarle. Leonor Huerta mencionó que "para que la respuesta inmune funcione adecuadamente y elimine al agente 
patógeno, las células llamadas linfocitos TCD4 juegan un papel importante, pero éstas son las 'preferidas' del VIH, y dentro 
de ellas el virus se replica para luego liberarse y buscar nuevos linfocitos que infectar".  
 
De jefes/El Financiero 
La ilegalidad, desinformación y falta de regulación es lo que rodea al mercado de cigarros electrónicos o vapeadores, tanto 
en México como en Estados Unidos, lo que ha provocado serios problemas de salud para los consumidores de ambos 
países. Aquí, la Cofepris, que dirige José Alonso Novelo, por ley tiene prohibida su venta, sin embargo, hay dos formas en las 
que se colocan estos productos: mediante amparos ante la Suprema Corte de Justicia de la Nación y por el contrabando o 
piratería. Nos cuentan que Nueva York será la primera ciudad de Estados Unidos en prohibir estos productos. En México el 
debate se ha apagado, pues en el periodo ordinario de sesiones de la Cámara de Diputados se han presentado varias 
iniciativas para regularlos, pero por ahora no ha pasado nada. Así que en ambos países los consumidores están 
desprotegidos, a pesar de que ya se tienen registros de muertes, el más reciente a principios de noviembre en San Luis 
Potosí. 
 
Retraso en regulación para uso de mariguana genera más amparos/La Jornada 
Ante el retraso en las reformas legales que permitan el uso lúdico de la mariguana, quienes han ganado amparos para 
consumirla promueven incidentes de inejecución de sentencia como medio legal para obligar a las autoridades a regularla. 
Organizaciones que han promovido la presentación de amparos individuales sobre el tema, calculan que suman ya más de 
500 juicios, de los cuales más de 20 ya han argumentado la inejecución de sentencias, una de las cuales ya llegó hasta la 
Suprema Corte de Justicia de la Nación (SCJN). Aunque la SCJN ya emitió una jurisprudencia sobre la inconstitucionalidad de 
prohibir el consumo lúdico de mariguana, ni el Poder Legislativo ni el Ejecutivo tomaron ninguna acción para reforma las 
leyes que proscriben esta práctica, por lo cual la Corte inició un proceso de declaración general de inconstitucionalidad que 
presentó ante el Senado. Sin embargo, no cumplió con el plazo original para legislar sobre el tema y obtuvo una ampliación 
hasta el 30 de abril de 2020. Ante este nuevo retraso en la despenalización del uso lúdico de la hierba, se reclama ahora con 
estos recursos al director ejecutivo de Regulación de Estupefacientes, Sicotrópicos y Sustancias Químicas de la Comisión 
Federal para la Protección contra Riesgos Sanitarios (Cofepris), para que emita las normas y reglamentos necesarios.  
 
Buena alimentación, menos obesidad/El Gráfico 
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Los kilos de más son un peligro para todos los mexicanos y uno de los retos de salud más importantes en México es detener 
y revertir la creciente obesidad infantil. La Encuesta Nacional de Salud y Nutrición revela que México es la región que 
concentra más niños y jóvenes obesos en el mundo. La gordura es una patología que puede ser mortal y afecta a tres de 
cada diez niños y a cuatro de cada diez adolescentes.  
 
Advierten riesgo por cáncer de próstata/El Sol de México 
Urge que el gobierno implemente una estrategia nacional de detección y atención oportuna de cáncer de próstata, en 
beneficio de la población y las instituciones públicas de salud, ya que este padecimiento cobra cada año la vida de cerca de 
siete mil hombres, cifra por encima del cáncer servicio uterino y de mama. El diputado Alejandro Barroso Chávez (Morena), 
secretario de la Comisión de Salud en San Lázaro, manifestó que el cáncer de próstata es la primera causa de muerte entre 
los hombres.  
 
Baja interrupción legal del embarazo en 9%/Reforma 
En los primeros siete meses del año la interrupción legal del embarazo (ILE) disminuyó en 9%, respecto al mismo periodo 
del 2018. De enero a julio, la Secretaría de Salud reportó 5,653 procedimientos, contra 6,199 registrados en el mismo 
periodo de 2018. Desde 2016, primer año del que se publicó el registro en la página de datos de la Capital, la tendencia ha 
sido a la baja dado que, hasta hace unas semanas, la Ciudad era la única entidad en la que estaba permitida la ILE, es donde 
más se registra, en total, desde 2016, en la Ciudad se han realizado 39,349 interrupciones legales de embarazos.  
 
Fortalecer la autoestima/24 Horas 
AI día mueren 10 mujeres por cáncer en México, y la cifra va en aumento. Es una de las principales enfermedades que 
afectan a nivel mundial a millones de personas. En nuestro país es la tercera causa de muerte después de enfermedades 
cardiovasculares y la diabetes. Cada mes o bimestre un grupo de 15 a 20 mujeres reciben a las voluntarias maquinistas en 
hospitales como el Instituto de Cancerología, en el Hospital La Raza, en el ISSSTE Zaragoza y en la Secretaría de Salud de 
Querétaro. 
  
“Alzheimer y demencia senil no son lo mismo”/El Universal 
Cuando observamos que nuestros adultos mayores empiezan con pérdidas de memoria, por mínimas que sean, es 
momento de iniciar con estudios y tratamientos adecuados para algún tipo de demencia, como el Alzheimer, alerta Carlos 
Castillo Rangel, presidente del Colegio Nacional de Neurocirugía, en entrevista, el experto refiere que, desafortunadamente, 
personas con este tipo de problemas llegan a tratamiento cuando ya llevan 4 o 5 años viviendo trastornos de memoria, 
mismos que la familia vio venir, pero por los que no se actuó a tiempo. "Sólo cuando ocurren cosas graves, como perderse 
en la calle, olvidar su nombre o desconocer a sus familiares es cuando se les pone atención", advierte Castillo Rangel. El 
investigador del ISSSTE mencionó la importancia que se le debe poner a la depresión en enfermedades neurológicas.  
 
Bajarían periodo de protección de medicinas/El Economista 
México, Estados Unidos y Canadá perfilan una reducción en el periodo de protección de las patentes de medicinas 
biotecnológicas en el T-MEC. "Habrá algunas adaptaciones. Todavía tenemos que ver cuánto, mucho en la dirección que 
Canadá defendió en las negociaciones.  
 
Disminuyen casos de VIH en Edomex/La Prensa 
La Secretaria de Salud del Estado de México informa que gracias a las acciones en materia de prevención y atención, en los 
últimos años han descendido nuevos casos del Síndrome de Inmunodeficiencia Adquirida {SIDA}, al pasar de 600 en 2018 a 
401 en lo que va del 2019, lo que representa una disminución del 33%. Con motivo del Día Mundial del SIDA que se 
conmemora cada 1 de diciembre, la dependencia detalla que este padecimiento es causado por el Virus de 
Inmunodeficiencia Humana (VIH), para el cual no existe cura. Como resultado de las acciones permanentes de detección, en 
la entidad se tiene un registro de 1,631 personas con este virus, de las cuales, 8,440 son atendidas por el Instituto de Salud 
del Estado de México (ISEM) de manera gratuita.  
 
Administración de Sheinbaum obligada a mantener atención de calidad en salud/El Día 
Pese a que la Ciudad de México es pionera en derechos a favor de la comunidad LGB- TTTI, "la austeridad del gobierno de 
Claudia Sheinbaum pone en peligro programas de salud, particularmente los relacionados con tratamientos y nuevas 
legislaciones en favor de ellos", advirtió la dirigencia del PRD de la Ciudad de México. Lamentó la reducción de recursos en 
materia de salud en el último año lo que ha mermado de manera considerable a la población que viven con el Virus de 
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Inmunodeficiencia Humana (VIH), sector al que se le redujo más del 50% del presupuesto que originalmente era de 3 mil 
250 millones para la adquisición de medicamentos antirretrovirales. Ante dicha situación exigió al gobierno de Claudia 
Sheinbaum y a la Secretaría de Salud/Sedesa) se garantice el derecho a la salud y el acceso gratuito a medicamentos para 
personas que enfrenta esta enfermedad. "No podemos permitir que la atención a pacientes con VIH baje, por eso 
estaremos vigilando al gobierno de Claudia Sheinbaum", dijeron.  
 
Corporativo/El Heraldo de México 
Reportero: Rogelio Varela. 
En México no existe un registro de pacientes con Enfermedad Renal Crónica (ERC). De acuerdo con la Fundación 
Internacional del Riñón (IKF, por sus siglas en inglés), alrededor de nueve millones de mexicanos presentan ERC en etapas 
tempranas de las cuales sólo 140 mil personas han sido diagnosticadas. De esa cifra, aproximadamente 70 mil pacientes 
reciben tratamiento sustitutivo de la función renal (diálisis peritoneal y hemodiálisis) en el sistema de salud; y cerca de 12 
mil esperan un trasplante de riñón. Es el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) de Zoé Robledo el organismo que 
ofrece mayor cobertura y atención a pacientes con Diálisis Peritoneal Automatizada (DPA), y la buena noticia es que la 
innovación tecnológica ha permitido facilitar el acceso a las terapias de sustitución de la funcional renal. En ese segmento, 
PiSA Farmacéutica es una de las empresas que ofrecen productos y servicios para atender a pacientes con ERC en el IMSS, y 
otras instancias del sector salud. A través de su división PiSA Nefrología, la compañía ha estado presente en el mercado 
mexicano por 23 años, logrando el desarrollo de un modelo de atención, y garantizando la seguridad de los pacientes con 
un tratamiento continuo e integral, y parte de su éxito se debe a que produce sus insumos. 
 
Ingresan al IMSS 5,700 médicos residentes en 2019/La Jornada 
Durante el primer año de gobierno, el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) ha buscado contar con más especialistas 
médicos, mejorar la infraestructura hospitalaria y nuevos esquemas de compras consolidadas para la adquisición de 
medicamentos. Con el propósito de elevar la plantilla laboral, este año ingresaron 5,716 médicos residentes para formarse 
como especialistas y en 2020 se prevé que 7,814 se incorporen a las especialidades y subespecialidades que más se 
demandan. En un comunicado, el IMSS informó que para el equipamiento médico se destinaron alrededor de 4 mil millones 
de pesos, y se diseñó el registro de Carteras de Inversión para el fortalecimiento de áreas de medicina física y rehabilitación. 
Para el año próximo se prevé una inversión de 7 mil 985 millones de pesos para renovación de la tecnología médica con 
base en antigüedad, costos, programas médicos, eficiencia, análisis de la tecnología incluida en el Cuadro Básico de Equipo 
Médico.  
 
Más especialistas y mejor infraestructura en IMSS/Ovaciones 
A un año de iniciar la administración del Presidente Andrés Manuel López Obrador el Instituto Mexicano del Seguro Social 
(IMSS) ha implementado diversas acciones para cumplir los compromisos en salud del gobierno federal: contar con más 
especialistas médicos, mejorar la infraestructura hospitalaria y nuevos esquemas de compras consolidadas para la 
adquisición de medicamentos. Durante el primer año de la actual Administración Pública Federal, el Seguro Social ha 
emprendido acciones para incrementar su plantilla laboral y formar a los especialistas que más se necesitan. En este 
sentido, en 2019 ingresaron 5,716 médicos residentes para formarse como especialistas y en SOSO se trabaja para que 
7,814 ingresen a las especialidades y subespecialidades que más se demandan. En equipamiento médico, el Instituto ha 
realizado una inversión histórica por más de 4 mil millones de pesos, y se ha diseñado el registro de Carteras de Inversión 
para el fortalecimiento de áreas de Medicina Física y Rehabilitación.  
 
Hay 3 mil casos de VIH cada año/El Universal, La Jornada 
El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) informó que en la actualidad atiende a casi 60 mil pacientes de VIH y cada 
año registras mil casos nuevos. Para atender a esta población, el organismo cuenta con especialistas en infectología que se 
encargan del manejo, control y seguimiento de la enfermedad Héctor Patiño Rubio, jefe de la División de Mejora de 
Procesos en Segundo Nivel de Atención, explicó que el IMSS busca fortalecer las acciones de prevención, a fin de 
concientizar acerca de las prácticas de riesgo para adquirir el virus. "En el IMSS se garantiza la atención oportuna y 
tratamiento, que consiste en terapia triple con dos inhibidoras nucleósidos y un tercer agente, ya sea no nucleósido 
inhibidor de la proteasa o inhibidor de la integrasa para recuperar la salud y que el derechohabiente lleve su vida con 
normalidad", comentó.  

 


