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Martes 03 de diciembre de 2019. 

 

Esta información es 
proporcionada por la Secretaría 
de Salud Federal 

 
Medios: Reforma, Excélsior, La Jornada, Milenio, Revista Vértigo, Ovaciones, La Razón, Crónica, El Sol de México. 
 
Capitanes/Reforma 
Si todo sale como está previsto, hoy se publica en el Diario Oficial de la Federación la convocatoria para la compra de 
medicamentos genéricos y material de curación para 2020 que organiza la Secretaría de Hacienda, de Arturo Herrera. Con 
ello iniciará el proceso competitivo entre las principales firmas farmacéuticas nacionales y extranjeras que quieran ser 
proveedores para las instituciones de salud pública. Ya varios empresarios habían señalado que el proceso de compra 
mostraba un calendario muy apretado. Una vez que se conozcan las bases de participación, el próximo viernes se deberá 
hacer la primera junta de aclaraciones entre los interesados. Se dice que las huestes de Herrera han tenido que aprender 
sobre la marcha sobre un nuevo proceso de compra consolidada de medicamentos, donde seguirá predominando la división 
entre el proveedor y el distribuidor de los mismos, como ya se hizo para la compra del segundo semestre de 2019 y que 
tarde, pero poco a poco, ha entrado en operación. Sanborns y el Vapeo La que está más que interesada en entrar al negocio 
del "vapeo" con cigarros electrónicos es nada menos que Sanborns, la cadena comercial de Grupo Carso, que lleva Antonio 
Gómez García. 
 
Desde el piso de Remates/Excélsior 
Reportera: Maricarmen Cortés. 
Durante su apretada agenda en la Feria Internacional del Libro, el exsecretario de Salud y actual Rector de la Universidad de 
Miami, Julio Frenk, presentó su libro Proteger a México y ofreció una conferencia sobre la Salud en la Encrucijada de 
México, en la que tuve la oportunidad de participar como panelista junto con Salomón Chertorivski, Jaime Andrade 
Villanueva y Octavio Gómez. Frenk, quien está considerado como el "padre" del Seguro Popular, realizó una comparación 
con el nuevo Instituto de Salud para el Bienestar, Insabi, que a partir del 1o. de enero sustituirá al Seguro Popular, por el 
decreto presidencial publicado la semana pasada. Entre las principales preocupaciones de Frenk está la gran incertidumbre, 
que no se resolvió con el decreto porque todavía no están las reglas de operación sobre el futuro de los servicios de tercer 
nivel que sí estaban cubiertos por el Fondo de Gastos Catastróficos en el Seguro Popular, que ahora desaparece para 
constituir el nuevo Fondo de Salud para el Bienestar, pero con el 50% de los recursos que tenía y sin claridad sobre el 
esquema de financiamiento. Resaltó también que hay un grave retroceso con la centralización de los servicios de salud, que 
en lugar de acercarnos a un modelo de países más avanzado, nos retrocede al sistema vigente en los años 70. El Insabi, dice, 
viola el pacto federal y se convierte en un instrumento con el cual, las entidades ya no tendrán, como con el seguro popular, 
reglas explícitas en el esquema de financiamiento y dependerán de ciclos políticos. Consideró también un grave error 
pretender desconocer los logros del Seguro Popular desde que se creó en 2004 con el objetivo de corregir una gran 
desigualdad, que era dar servicios de salud a la población marginada que no estaba cubierta ni por el ISSSTE ni por el IMSS. 
Entre los logros mencionó, que se redujo a la mitad, el número de hogares con gastos catastróficos por motivos de salud, y 
de acuerdo con el Coneval, entre 2008 y 2018 se redujo de 42.8 a 20.2 millones el número de mexicanos con carencia de 
acceso a servicios de salud. Con el Seguro Popular se redujo a la mitad, el número de hogares con gastos catastróficos por 
motivos de salud. 
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Mortalidad por VIH- Sida, ¿tendencia al alza?/Excélsior 
El pasado 1 de diciembre se conmemoró, como cada año, el Día Mundial de la Lucha contra el Sida. En México, el primer 
caso de VIH-Sida se reportó en 1983. De acuerdo con la información del Centro Nacional para la Prevención y el Control del 
VIH y el SIDA (Censida), en México, de 1983 a noviembre de 2019 se tiene un registro de 301,182 personas con infección 
por VIH, de las cuales 178,310 personas se encontraban vivas (59%), 108,538 ya fallecieron (36%) y de 16,077 se desconoce 
su estatus actual (5%). Esta cifra implica un promedio anual de 3,014 defunciones por Sida para todo el periodo señalado. 
 
Se trunca mejora en tratamientos contra VIH/Sida para personas que carecen de seguridad social/La Jornada 
El cambio en los tratamientos para un mejor control del VIH/Sida se trunca por la persistente dificultad en el acceso a los 
servicios médicos, sobre todo para personas sin seguridad social. Este sector de la población cuenta con 139 centros de 
atención (Capasits), los cuales están concentrados en las ciudades. Significa que quienes viven en municipios alejados tienen 
que realizar viajes de hasta 12 horas, perder un día de trabajo o de escuela, además de cubrir gastos de transporte, 
hospedaje y alimentación, señalaron Alaín Pinzón, presidente del Grupo de Apoyo ViHve Libre, y Juan Bosco Valle, 
presidente de la Asociación Convihve. Otro problema pendiente de resolverse es el de las personas que viven con VIH/Sida y 
salen del Seguro Popular para pasar al Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) porque obtuvieron un trabajo formal. 
Transcurren 5 meses para que puedan tener su tratamiento, con lo que se rompe con la continuidad para mantener el virus 
bajo control, idealmente indetectable en sangre.  
 
"Peras y Manzanas"/Milenio Diario 
Reportera: Valeria Moy. 
En épocas de tan grande polarización, se agradece la sensatez y la serenidad. El libro versa sobre el origen del Seguro 
Popular y su intención de desligar la protección de salud de la condición laboral de los individuos. No es, por supuesto, el 
único tema, pero podría ser el hilo conductor de esta visión de protección y el papel del Estado en la misma. El 
corporativismo, de acuerdo a Frenk, un sistema de representación política donde el ejercicio de los derechos está mediado 
por la posición ocupacional de las personas, es uno de los principales lastres del país. El Seguro Popular era el primer paso 
para romper el vínculo entre la cobertura de salud y la condición laboral. El sistema vivió con luces y sombras durante 15 
años dando cobertura a alrededor de 55 millones de personas. Hoy ese programa ha sido destruido y aún no sabemos con 
claridad que lo reemplazará. Lo que sí sabemos es que no hay avances en la des vinculación del sistema de salud y el 
empleo. 
 
Cinco Mil muertos por uso de drogas/Revista Vértigo 
Las cifras son impresionantes y graves: en doce años de combate frontal al narcotráfico con 5,545 mexicanos murieron por 
el consumo de drogas ilegales, como cocaína y anfetaminas; así como por el uso terapéuticos de medicamentos y sustancias 
biológicas, de acuerdo con la cifras del INEGI. Un psiquiatra experimentado en adicciones, Gady Zabicky Sirot, es presidente 
de la Comisión Nacional contra las Adicciones (CONADIC) y lleva a cabo una intensa campaña contra la drogadicción.  
 
Piden despenalizar el aborto a estados/Excélsior, Ovaciones 
La secretaria de Gobernación, Olga Sánchez Cordero, señaló que como parte de la armonización de leyes a nivel nacional, el 
tema de la despenalización del aborto podría ser analizado por los congresos estatales, con plena independencia y no como 
una imposición. ¿A su consideración deberían impulsar en cada estado la despenalización del aborto? "En mi consideración, 
sí, pero nada más en la mía", atajó en entrevista. La ministra en retiro dijo que es menester analizar este asunto que eleva 
derechos de las mujeres, aunque negó que se trate de un acuerdo con los legisladores locales. "No (hay acuerdo), yo nada 
más expresé mi opinión que siempre he sostenido, o sea, a ver, yo respeto y he respetado desde que yo era ministra de la 
Corte, siempre la configuración legislativa de cada una de las entidades federativas.  
 
Impulsan red para detectar y atender el cáncer infantil/La Razón 
Con las familias de escasos recursos, comunidades apartadas e indígenas como prioridad, diputados de la Comisión de Salud 
discuten hoy, y en su caso, votan, el dictamen de la Ley General para la Detección Oportuna del Cáncer en la 
Infancia. "Proponemos una ley centrada en el diagnóstico oportuno y en garantizar el acceso al tratamiento idóneo", 
destacó la bancada del PVEM, el pasado 3 de abril, al presentar la iniciativa en materia de salud, a la que se sumó Morena. 
Se fomenta crear un Registro Nacional para el Cáncer Infantil y así dar seguimiento al diagnóstico y evolución del paciente, 
para garantizar una atención de calidad. 
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Accidentes y esclerosis múltiple, principales causas de discapacidad en edad productiva/Crónica 
Los accidentes de tránsito y la esclerosis múltiple son las dos principales causas de discapacidad en jóvenes en edad 
productiva, en México, según cifras del Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI) presentadas ayer por 
especialistas del Instituto Nacional de Neurología y Neurocirugía y por pacientes con esclerosis múltiple, en el marco del Día 
Internacional de las Personas con Discapacidad, que se conmemora este martes 3 de diciembre. Según datos del INEGI, al 
cierre de 2018 se contabilizaron 365 mil accidentes de tránsito terrestres, es decir un promedio de mil por día, en toda la 
República Mexicana. No todos fueron accidentes graves, pero sí se generó un total de 4,227 muertes y 89,191 heridos con 
lesiones. Esto incluye la información de conductores, pasajeros, peatones, ciclistas y otras víctimas no especificadas.  
 
Donativos y patrocinios, medios de control de la industria alimentaria/La Jornada 
La industria controla las leyes alimentarias en América Latina a través del miedo, ya que utiliza las mismas tácticas en toda 
la región frente a las políticas contra la obesidad por supuestos efectos económicos negativos, aseguró El Poder del 
Consumidor. En conferencia, señaló que, en el caso de México las empresas del sector buscan lograr que el etiquetado que 
se apruebe en el país sea confuso y nadie lo entienda, por ello, añadió, se debe exigir a estas firmas que transparenten sus 
donativos y patrocinios, ya que en la mayoría de los casos pagan supuestos estudios científicos y avales de organizaciones 
de "salud" a su gusto.  
 
Nombran Mujer del Año a Rina Gitler, especialista en reconstrucción mamaria/La Jornada 
La médico cirujana especializada en reconstrucción mamaria a mujeres que han sufrido cáncer, Rina Gitler, fue distinguida 
ayer como la Mujer del Año, condecoración que se otorga hace 59 años en México. A través de la Fundación Alma y bajo el 
lema vivir no es suficiente, la doctora Gitler señaló haber encontrado una misión, y a la fecha ha operado gratuitamente a 
cerca de 500 mujeres de escasos recursos, víctimas de cáncer mamario. En la ceremonia realizada en el Museo Nacional de 
Antropología e Historia, la secretaria de Gobernación, Olga Sánchez Cordero –quien en 2004 recibió la misma distinción– 
destacó la tarea dentro de la medicina social de Rina Gitler, y señaló que la reconstrucción mamaria está reconocida en 
México como parte del tratamiento oncológico, lo que constituye un acto de justicia para las mujeres.  
 
Así se vive cuando el VIH es el aliado/El Sol de México 
La Ciudad de México tiene registradas 35,829 personas con VIH y Sida. Sólo en 2018 4,229 ciudadanos resultaron positivos 
mientras en 2017, 3,829. Hasta el 30 de septiembre de este año ya había 3,216 personas positivas, según el Sistema de 
Información de la Clínica Especializada Condesa, Ciudad de México. "Hay personas que no lo aceptan todavía pues que lo 
acepten que aprenda a vivir con él, que lo vean como un amigo y no como un enemigo, y mejor como un amigo que llegó a 
enseñarles como aprender a vivir", recomendó. Víctor Manuel León Ríos, a sus 23 años forma parte de este grupo de 
controladores de élite del VIH pero en comparación por ejemplo de Kenia a él no se le desarrolla el virus porque mantienen 
cargas virales reducidas.  
 
Relajan jóvenes previsión de enfermedades venéreas/Ovaciones, Reforma 
El ISSSTE alertó que los jóvenes han disminuido la prevención de enfermedades de transmisión sexual, derivado de la 
mejoría en tratamientos del VIH, pero este sector de la población registra 46% de los 11 mil casos nuevos de infección 
anuales. Actualmente, 37.9 millones de personas en el mundo padecen esta enfermedad, el ISSSTE atiende a nueve 1,830 
pacientes con VIH en 63 unidades médicas del país a quienes otorga tratamientos recomendados por la Guía de Manejo 
Antirretroviral de las Personas con VIH 2019. Preocupante 37.9 millones de personas en el mundo padecen VIH. El director 
del ISSSTE, Luis Ramírez Pineda, informó que el Instituto otorga de manera gratuita y a toda la población la realización 
periódica de la prueba rápida de detección de VIH que se obtiene de una gota de sangre de un dedo, es 95% confiable y los 
resultados se tienen en cinco minutos.  
 
  

 
 


