Sintesis de

Noticias

INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS MEDICAS Y NUTRICION SALVADOR ZUBIRAN

Martes 12 de noviembre de 2019.

Esta informacion es
proporcionada por la Secretaria
de Salud Federal

Medios: El Universal, Crdnica, Ovaciones, La Razdn, Excélsior, La Jornada, El Heraldo de México, Milenio, El Financiero,
Reforma.

Surten receta contra cancer/El Universal

El gobierno mexicano recibié medicamentos oncolégicos importados de Argentina para garantizar la atencidon de pacientes
con cancer. Luego de que en dias pasados se denuncid en varias entidades una carencia de medicamentos para atender el
cancer, la Secretaria de Salud en conjunto con la Secretaria de Marina y la Oficialia Mayor de la Secretaria de Hacienda y
Crédito Publico realizaron la importacién de farmacos fabricados por el Laboratorio Kemex en Buenos Aires, Argentina. El
cargamento de 26,939 unidades, incluye 998 de ciclofosfamida de 200mg; 5,591 de ciclofosfamida de un gramo; 7,100 de
vincristina de un mg; 7,500 de metotrexato de 50mg, y 5,750 de metotrexato de 500mg. Estos farmacos sirven para atender
a personas que viven con Linfoma No Hodgkin (LNH), leucemia aguda y para destruir células cancerosas. Autoridades
federales afirmaron que los medicamentos que provee el laboratorio argentino cuentan con altos estandares de calidad y
los registros sanitarios necesarios, con reconocimiento a nivel mundial, avalados por la Comisidon Federal para la Proteccion
contra Riesgos Sanitarios (Cofepris). A través de un breve comunicado, el gobierno del Presidente Andrés Manuel Lépez
Obrador reiterd su compromiso con los ciudadanos mexicanos de evitar el desabasto de farmacos a nivel nacional. "El
gobierno de México mantiene su compromiso en materia de acceso a la salud, reiterando que en todo momento sera
prioritario garantizar el abasto de medicinas para la poblacién". No es la primera vez que la Cuarta Transformacion importa
medicinas para evitar desabasto. En repetidas ocasiones, el Presidente Andrés Manuel Lopez Obrador, asi como el equipo
que lidera el doctor Alcocer Varela han enfatizado en que la prioridad de esta administracion es el bienestar de la sociedad,
por lo que no se escatimaran recursos para adquirir medicamentos y de no encontrarlos territorio nacional, se buscaran
otro pais.

México recibe certificaciéon por eliminar rabia humana/Crénica, Ovaciones

Meéxico recibid por parte de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) a través de la Secretaria de Salud, la certificacion
como pais que ha eliminado la rabia humana transmitida por perro, ya que no se han registrado casos de esta enfermedad
en la poblacién humana durante los Ultimos 14 anos. El proceso de precertifcacién inicié en septiembre de 2018, mediante
el grupo externo de revision de expedientes en el que participaron asesores de OPS/OMS y dependencias federales
mexicanas encargadas de la prevencidn, deteccidn, vigilancia, diagndstico y control de la rabia en poblaciones humanas, asi
como aquellas involucradas en la salud animal y el manejo de vida silvestre.

Descuentos Sin Permiso Por Nuevo INSABI, Advierten Gobernadores/La Razén
El Insabi canalizara al Fondo de Salud para el Bienestar el equivalente a 11% de la suma de los recursos del gobierno federal
y de los estados. De estos, el Insabi asignard 8% a la atencién de enfermedades que provocan gastos catastréficos. Otro 2%
lo destinard a la atencién de necesidades de infraestructura preferente en las entidades federativas con mayor marginacién
social. Un 1% se asignara para complementar los recursos destinados al abasto y la distribucidn de medicamentos e
insumos, asi como al acceso a exdmenes clinicos. Instruye al Fideicomiso del Sistema de Proteccidn Social en Salud transferir
al Insabi hasta 40 mil mdp del patrimonio del Fondo de Proteccion contra Gastos Catastréficos. 23 de octubre, se avalé la
modificacion en la Cdmara de Diputados 38 Reservas se presentaron en San Lazaro para este dictamen el dia 6 de
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noviembre se avald en comisiones del Senado la minuta que desaparece el Seguro Popular y que aln debera discutirse en el
pleno.

Diabetes, epidemia que sigue afectando/Excélsior

Cada 14 de noviembre se conmemora el Dia Mundial de la Diabetes. Se trata de una iniciativa de la Organizacién Mundial
de la Salud que tiene como finalidad, partiendo de diagndsticos apropiados, avanzar decididamente hacia mejores politicas
de prevencion, diagndstico y tratamiento. En México, se estima que podria haber 12 millones de personas con diabetes;
aunque el numero podria ser mayor debido a que muchas personas no han sido diagnosticadas apropiada ni
oportunamente. De acuerdo con las estadisticas de mortalidad del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), en
las dos décadas que van de 1999 a 2018, en México han fallecido por diabetes mellitus 1.52 millones de personas. Esta
tendencia ha sido creciente, y aunque en 2018 la cifra fue menor a la reportada en 2017, no hay todavia datos que permitan
asumir que esta fecha serd un punto de inflexidon o su reduccién se debid a cuestiones coyunturales.

Demandan al gobierno plan de atencién integral para diabéticos/La Jornada

El sistema de salud de Cuba entrega a los diabéticos un dispositivo para la medicidén de los niveles de glucosa propios y de
familiares. Es una medida efectiva de prevenciéon y evidencia que aun con limitaciones econdmicas, se puede
hacer medicina basada en evidencia y no en existencia, afirmé Gabriela Allard, presidenta de la Asociacién Mexicana de
Diabetes. En conferencia previa al Dia Mundial de la Diabetes (14 de noviembre), la activista y educadora resalté que
ademas de conocer la cantidad de personas afectadas, se debe tener la informacién de cudntas tienen controlados los
niveles de glucosa. Por esto, asegurd, es importante que los afectados tengan a la mano el dispositivo que les permite
vigilarlos. En México, el problema es que las instituciones carecen de esta prestacidn para los pacientes, lo que se suma a
otras carencias que obstaculizan la atencidon médica integral.

Piden igualdad en los protocolos/El Heraldo de México

Issste, Imss, Secretaria de Salud, ademads de los servicios privados, cada uno tiene un protocolo para atender la diabetes en
el pais, lo cual va en detrimento de que haya un tratamiento eficaz para los mexicanos que padecen la enfermedad.
Gabriela Allard, presidenta de la Asociacién Mexicana de Diabetes (AMD), dijo que este problema de la falta de unidad de
criterios no solo impide tratamientos eficaces, sino que ademas no promueve la cultura dela prevencién en el pais.

Adultos mayores, los mas vulnerables a influenza/Milenio

Se estima que 50% de los fallecimientos los individuos no estaban vacunados contra la influenza. "En quienes van dejando
los 40,50 y sobre todo en gente de la tercera edad, la influenza se asocia con infartos, embolias y accidentes vasculares
cerebrales. Ademads, la salud de los adultos mayores con influenza se compromete mds cuando padecen enfermedades
crénicas degenerativas como la obesidad, diabetes, hipertensidn, insuficiencia renal o males respiratorios. Aplicacién de la
dosis, sin riesgo En el Segundo Foro Nacional de Influenza, Sarbelio Moreno, director de ensefianza del Hospital Infantil de
México, sefialé que algunas personas temen a la vacuna, no obstante, aseguraron que ésta no contiene el virus vivo y no es
posible que cause la enfermedad. Ademas, protege principalmente contra complicaciones de la influenza como neumonia,
hospitalizaciéon y muerte.

Desconfianza pone en jaque vacunacion/Milenio

Debido a motivos como la desconfianza y la falta de acceso, la cobertura de vacunacién en 2019 no fue la esperada por la
Organizacion Panamericana de la Salud, por eso han brotado casos de sarampidn y difteria, sobre todo en Estados Unidos,
con 1,200 casos reportados. La organizacién reconoce que la region de las Américas ha tenido "éxitos cosechados en el
marco del programa regional de inmunizacion". En la edicidon 17 de la semana de vacunacién de la regidn, la organizacion
afirma "desde su creacidn ha llegado a 740 millones de personas". Segun la organizacidn, la inmunizacidon debe ser una
prioridad politica para todos los paises para superar los obstaculos de suministro de vacunas y la falta de acceso por las
limitaciones geograficas. Ademas, recomiendan el establecimiento de "leyes sobre vacunas y el apoyo a presupuestos
nacionales que, ademas de vacunas, incluyan todos los aspectos operativos de los programas de vacunaciéon".

Medicamentos Pueden Cambiar Texto De T-MEC/El Universal, Reforma

Una modificacion al nimero de afios de la patente de los farmacéuticos bioldgicos puede cambiar el texto del Tratado entre
México, Estados Unidos y Canada (T-MEC), algo que se quiere evitar porque significaria reabrir lo negociado, dijo el
embajador Anthony Wayne. En el documento se contempld que la patente duraria 10 afios, pero los legisladores
demdcratas pretenden reducirlo a ocho, lo que significaria una modificacién.



Perfilan 8 mil mdp en PEF para campo, salud.../La Razén

El secretario de la Comisién de Presupuesto y Cuenta Publica de la Cdmara de Diputados, Benjamin Campos, afirmo que hay
un fondo de ocho mil millones de pesos en el Presupuesto de Egresos de la Federacién (PEF) 2020 que podra ser asignado
en favor del campo, la educacion, la salud y la seguridad. "En la reuniéon de Presupuesto vamos a ver si hay algin otro
margen donde podamos incrementar la propuesta del Ejecutivo federal hacia el campo, la salud, educacién y seguridad;
estamos trabajando en eso", comentd el morenista. En entrevista, aclaré que los ocho mil millones de pesos son adicionales
a los 31 mil millones de pesos en gasto federalizado para estados y municipios que anuncid el presidente de dicha Comisidn,
Alfonso Ramirez Cuéllar.

Mayor cantidad de sal en la comida rapida/La Jornada

Disminuir el consumo de sal puede evitar la muerte de 2.5 millones de personas en el mundo. La ingesta en exceso de este
ingrediente, como ocurre en México, favorece el desarrollo de hipertension arterial, advirtié Concepcién Dominguez, de la
Division de Hospitales de Segundo Nivel del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS). Sefialé6 que de los
derechohabientes de esa institucién que padecen la enfermedad, 4.7 millones, solamente 25% acude a las clinicas para
recibir atencion médica para controlarla. También se favorecen problemas cardiacos como insuficiencia e infartos;
accidentes cerebrovasculares (hemorragias); dafio en rifiones que evoluciona a insuficiencia renal, e incluso la posibilidad de
presentar cancer gastrico o colorrectal, afirmd. La especialista mencioné que la Organizacién Mundial de la Salud (OMS)
recomienda consumir cinco gramos de sal al dia, equivalentes a una cucharada cafetera.

Los bichos del cambio climatico/Excélsior

Reportera: Lorena Rivera.

Enfermedades que ya son problemas criticos de salud publica son las transmitidas por vectores, como lo son los mosquitos,
como lo son zika, dengue, chikungunya, paludismo y malaria. La inestabilidad climatica es la culpable de la aparicién de
vectores e infecciones donde antes no habia. De 2016 a 2018, en México se registraron 63 casos, mientras que en Estados
Unidos se detectan aproximadamente 300 mil casos por afio y en los préximos afios se prevé que en la Unién Americana
aumente mas del 20%. Pero los humanos no somos los Unicos expuestos a enfermedades vinculadas con el cambio
climatico.

Nubla panorama de 2020 caida del sector industrial/El Financiero

La contracciéon de la industria del pais desde hace un afio y que se reafirmé ayer con los datos del INEGI tiene los
prondsticos de crecimiento para 2020 en vilo. En el contexto de la caida de 2.0% a tasa anual en la industria para
septiembre, Citibanamex ayer informd que recortd de 1.2 a 1.0% su expectativa del PIB de 2020. Para el banco pareceria
que todo juega en contra de la economia. Primero el desempefo interno, por una probable revision a la baja de las
calificaciones de Pemex y del pais, y la relacidn econdmica con Estados Unidos; y segundo, a nivel externo, por una posible
volatilidad en los mercados internacionales y una menor produccion de crudo. La construccidn sigue siendo el sector mas
afectado.

Dejan sin fondos planes educativos/Reforma

La reforma educativa de la actual Administracion incorpord a la Constitucién la atencién a la educacion inicial y a las
escuelas normales, asi como la capacitacion permanente de los profesores, sin embargo, la propuesta de presupuesto 2020
no contempla los recursos para concretarlo. De acuerdo con la iniciativa presupuestal, se registra un recorte de 5.7% para la
atencion a la primera infancia via los fondos para CENDIs, Estancias Infantiles -programa que ya desaparecié- y recursos
para el DIF. En este rubro la inversién pasaria de 6 mil 74 millones en 2019 a 5 mil 989 millones en 2020. Ademas, la
atencién a las normales no tendra mas fondos para el afio entrante e incluso registra una caida desde 2015, cuando se le
destinaron mil 484 millones frente a los 262 millones programados para 2020.



