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Lunes 23 de diciembre de 2019. 

 

Esta información es 
proporcionada por la Secretaría 
de Salud Federal 

 
Medios: La Prensa, Reforma, La Jornada, Excélsior, Crónica, Ovaciones, Notimex, El Universal, Milenio, Revista Vértigo, El 
Sol de México, El Heraldo de México, El Economista, El Financiero. 
 
21/12/19 
 
A tu salud/La Prensa 
Reportera: Genoveva Ortiz. 
Para ir acorde a la temporada de fin de año, cuando todo mundo plantea sus propósitos para el inicio de un nuevo ciclo de 
vida, el gobierno federal y el sector salud no se quedaron atrás y fijaron un plazo de un año, para que el INSABI (Instituto 
Nacional de Salud para el Bienestar) que sustituyó al Seguro Popular, empiece a dar resultados. Durante la instalación de la 
Junta de Gobierno del INSABI, el llamado del Presidente Andrés Manuel López Obrador fue contundente: "A mí me gustaría 
que en un año nos volvamos a reunir, antes del 1 de diciembre del año próximo y escuchar aquí un informe de que ya está 
funcionando el sistema de salud. Ese es el compromiso". Se dejó en claro que para ello hay recursos suficientes, con la 
aprobación de un presupuesto adicional de 40 mil millones de pesos. 
 
Concentran sureste y centro influenza/Reforma 
Reportera: Dulce Soto.  
Tres estados del sureste, Ciudad de México y Estado de México concentran la mitad de los casos de influenza registrados en 
lo que va de la temporada invernal. Yucatán acumula 125 casos y 5 muertes; Quintana Roo, 64 casos y 2 decesos, y Chiapas, 
60 casos y 2 fallecimientos. En tanto, CDMX suma 105 casos y 3 decesos, y Edomex 59 casos y una muerte. En lo que va de 
la temporada de influenza, a nivel nacional suman 824 los casos positivos de la enfermedad y 32 decesos; mientras que en 
el mismo periodo del año pasado se reportaron 1,236 contagios y 81 muertes. Hugo López Gatell, subsecretario de 
Prevención y Promoción de la Salud, explicó que generalmente la propagación de este virus se da en una primera oleada de 
norte a sur, pero desde hace cuatro años se detectó un fenómeno inusual, que consiste en una segunda oleada de menor 
intensidad proveniente del sur.  
 
Trampas y juegos de la mente/Crónica 
Reportero: Héctor Ramos. 
Malestares gástricos, contracturas, migraña e insomnio, entre otras alteraciones, pueden ser la cortina de humo que esté 
ocultando a la depresión, trastorno mental del que sus manifestaciones se hacen más frecuentes en la época invernal. A 
unos días de que la depresión sea considerada de manera oficial como la principal causa de discapacidad en el mundo, 
técnicas como la Medicina Tradicional China (MTC) proponen un enfoque de atención complementario con el que se puede 
diferenciar el origen los malestares, evitando así dar tratamientos que no corresponden con la causa del mal. Una de las 
maneras con las que se ha validado la eficacia de este tratamiento complementario es con la investigación Efecto del 
tratamiento de acupuntura sobre depresión: un estudio de correlación sobre variables psicológicas y niveles de cortisol 
salivar, en el que se encontró que de una muestra de 42 pacientes atendidos con MTC, se logró la remisión de los síntomas 



 2 

así como la reducción en la ingesta de antidepresivos. El artículo fue publicado en la edición 34 de 2011 de la revista Salud 
Mental, editada por el Instituto Nacional de Psiquiatría, Doctor Ramón de la Fuente.  
 
Depresión navideña acecha a mexicanos/Excélsior 
Reportera: Patricia Rodríguez Calva.  
Contrario a lo que se cree, las fiestas decembrinas no siempre son sinónimo de felicidad plena. En nuestro país, al menos 
4.4 millones de mexicanos han padecido depresión navideña, según datos del Instituto Nacional de Psiquiatría Ramón de la 
Fuente, recabados en la década pasada. De hecho, la Organización Mundial de la Salud, (OMS) señaló que para el 2020, la 
depresión, en todas sus variantes, será la primera causa de discapacidad en México. Dicha situación se agrava, porque el 
número de suicidios aumenta hasta en 45% durante esta temporada, explicó el sicoterapeuta Alberto Ramales, quien 
detalló que hay factores internos y externos, por los que se puede padecer este tipo de depresión, también conocida como 
“estacional o invernal”.  
 
Veinticinco años de la erupción del Popo/La Jornada 
Reportero: Aurelio Fernández. 
La penetración de la delincuencia no ha podido frenarse y la multiplicación de usuarios de drogas no parece tener límites, 
haciendo que los niños a partir de nueve años sean enganchados primero como consumidores y después como vendedores. 
Aquí, la estrategia de trabajar en un programa contra las adicciones desde un punto de vista no represivo es una esperanza 
real; ojalá la Secretaría de Salud logre aplicar el programa Juntos por la Paz para enfrentar esta descomposición que en 
ocasiones se antoja irremediable. 
 
Padecen anemia 34.3% de las mujeres de 12 a 49 años en localidades pequeñas/La Jornada 
Reportera: Laura Poy Solano. 
En México 34.3% de las mujeres de 12 a 49 años de edad en comunidades con menos de 100 mil habitantes padecen 
anemia. En la mayoría de los casos se asocia a enfermedades previas y a condiciones de alimentación deficientes, pues 
62.3% presentó sobrepeso y obesidad e inseguridad alimentaria leve o moderada. El estudio Alta prevalencia de anemia en 
mujeres mexicanas en pobreza, publicada en la Encuesta Nacional de Salud y Nutrición (Ensanut) 100K, revela que 20.7% de 
las mujeres en edad fértil presentó anemia leve; 12.6% moderada, y, al menos, 1% registra anemia severa. El informe, 
coordinado por Vanessa de la Cruz-Góngora, especialista del Centro de Investigación en Evaluación y Encuestas del Instituto 
Nacional de Salud Pública, destaca que la mayoría de las mujeres con deficiencia de hierro se ubican en hogares en 
condiciones de pobreza, son de origen indígena y pueden encontrarse tanto en zonas urbanas marginadas como rurales.  
 
Trabajan diputados en reforma que garantice el pleno derecho a la salud materna/La Jornada 
Reportero: Roberto Garduño. 
La Comisión de Salud de la Cámara de Diputados trabaja en una iniciativa de reforma a la Ley General de Salud para 
garantizar el pleno del derecho humano a la salud materna para las mujeres, ante la persistencia de la morbilidad y 
mortalidad materna; el excesivo uso de intervenciones médicas, concluyendo las tasas elevadas de cesáreas y las frecuentes 
denuncias de las usuarias por maltrato, violencia obstétrica, falta de información y consentimiento de las intervenciones 
médicas y saturación de los hospitales.  
 
Encuentra a tu médico adecuado/Excélsior 
Reportera: Aura Hernández. 
Los mexicanos suelen utilizar los buscadores en línea para hallar doctores, identificar padecimientos o encontrar el hospital 
más cercano, una tarea que la plataforma Doctoranytime quiere hacer más sencilla. En el país se realizan cerca de 12.5 
millones de búsquedas en internet sobre temas de salud al año, cifra que crece 15% anual, entre los cuales destacan 
enfermedades y tratamientos, hospitales o doctores. El objetivo es que los doctores se inscriban a la plataforma, con una 
suscripción mensual, para que ésta se encargue de hacer promoción y posicionamiento en línea.  
 
Hacen labor comunitaria alumnos y docentes de enfermería UIEM/Ovaciones 
Reportera: Rita Magaña Torres. 
Alumnos y docentes de la licenciatura en Enfermería de la Universidad Intercultural del Estado de México (UIEM) realizan 
trabajos de vinculación comunitaria en hogares, Centros de Salud y escuelas, desde nivel preescolar hasta superior, en la 
zona norte de la entidad, en beneficio de más 8 mil habitantes. Como parte de las acciones que lleva el gobierno estatal por 
brindar educación incluyente, equitativa y de calidad, la Universidad Intercultural forma profesionales comprometidos con 
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el desarrollo económico, social y cultural de las comunidades del Estado de México y del país. En coordinación con algunos 
Centros de Salud de la región, docentes y alumnos de Enfermería implementaron pláticas en escuelas de educación media 
superior y superior para prevenir enfermedades, así como charlas informativas sobre sexualidad y talleres para el cuidado 
personal.  
 
En diciembre, 270 mil empleos menos: IMSS/Excélsior, Notimex 
El director general del IMSS, Zoé Robledo informó en la conferencia de prensa matutina que todos los cierres de año se 
registra una caída de 270 mil empleos, en promedio, debido a factores estacionales. Explicó que esto también se debe a 
prácticas de subcontratación de empresas que buscan evadir impuestos por lo que trabaja en estrategias para evitar que se 
violen los derechos de los trabajadores. Además, Robledo informó que para 2020 se busca incrementar de 16 mil a 64 mil 
las cirugías programadas en fin de semana, y de 400 mil a 900 mil consultas de especialidad. Este año, dijo, se lanzó una 
convocatoria para buscar por especialidad a médicos y enfermeras.  
 
Anuncian billete de lotería para 60 años del ISSSTE/El Universal, Excélsior, La Jornada 
Reporteras: Perla Miranda, Claudia Solera, Laura Poy Solano. 
Para iniciar los festejos, el titular del organismo, Luis Antonio Ramírez Pineda, y Ernesto Prieto Ortega, director de la Lotería 
Nacional para la Asistencia Pública, develaron el billete conmemorativo en honor a las seis décadas del instituto. "Este 2020 
el ISSSTE hará actividades en torno a un momento de gran importancia. El sello será la austeridad, pero también debemos 
cuidar este tipo de hechos porque hay fechas simbólicas que se deben conmemorar", afirmó. Agregó que, como director del 
ISSSTE, es estimulante contar con el reconocimiento a una institución tan noble.  
 
22/12/19 
 
Alarma aumento de enfermedades crónicas, como daño renal/La Prensa 
Reportero: Aurelio Sánchez.  
En México el registro de causas de muerte por enfermedades no transmisibles o enfermedades crónicas va en constante 
aumento de manera alarmante y la Enfermedad Renal Crónica (ERC) es una de las que registran un mayor incremento en el 
país. Ante este panorama, en el Congreso local, Carlos Hernández Mirón, presentó un Punto de Acuerdo para que de 
manera pronta y libre se diseñe una estrategia que permita a los habitantes de la Ciudad de México conocer, sobre la 
Enfermedad Renal Crónica (ERC) y cómo prevenirla. Explicó que dicha propuesta exhorta al titular de la Secretaria de Salud, 
para que en coordinación con la titular de la Secretaria de Educación, Ciencia, Tecnología e Innovación, ambas de la Ciudad 
de México, para que lleven a cabo las acciones correspondientes.  
 
Sin capacidad contra adicciones/El Universal 
Aunque la atención que brindan no es la mejor y que abundan las quejas contra ellos por parte de quienes han estado 
internos ahí, el cierre de alrededor de 1,800 centros irregulares de rehabilitación contra adicciones pondría en jaque a la red 
de establecimientos administrados por el Estado, toda vez que éste manifiesta incapacidad para atender a toda la población 
que se encuentra en esa situación. La advertencia ha sido hecha desde la Comisión Nacional contra las Adicciones (Conadic), 
organismo que señala que no se contaría con la infraestructura, los suministros ni el personal suficiente para recibir a los 
miles de adictos que hoy encuentran atención en lugares que no están regulados o carecen de registro. Mal que bien han 
encontrado cómo satisfacer esa necesidad social aun cuando no sea con la mejor de las atenciones ni el mejor de los 
resultados. 
 
Adictos sobrepasan la capacidad de gobierno/El Universal 
Reportero: Víctor Ortega.  
A pesar de que muchos centros de rehabilitación de adicciones operan con irregularidad e incluso violan los derechos 
humanos de los internos, cerrarlos es inviable porque el gobierno no tiene capacidad de atender a esa población. El titular 
de la Comisión Nacional contra las Adicciones (Conadic), Gady Zabicky Sirot, reconoció que éstos solventan una parte muy 
importante de las necesidades de las personas farmacodependientes y que el gobierno no cuenta con espacios suficientes 
para ese fin. En entrevista, aseguró que en México existen 2,300 sitios de atención, de los cuales, sólo 500 cuentan con un 
permiso de funcionamiento avalado por el organismo y cumplen con la norma que se les exige. Clasificó a esos lugares en 
tres rubros: clandestinos, que operan sin aval; los registrados, pero que no tienen certificados, y los que están acreditados 
por la Conadic.  
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Las adquisiciones consolidadas, vitales para farmacéuticas/La Jornada 
Reportero: Alejandro Alegría. 
La compra consolidada de medicamentos para el ejercicio fiscal 2020, cuyo fallo se espera que será dado a conocer este 
lunes, representa una de las adquisiciones más importantes del gobierno federal, pues representa casi 20 mil millones de 
pesos, monto que puede cubrir el Presupuesto de Egresos de Baja California Sur. A diferencia del más reciente proceso de 
adquisición de medicamentos, que fue coordinado por la Secretaría de Salud, en esta ocasión fue llevada a cabo por la 
Oficialía Mayor de la SHCP, que hasta hace días estaba a cargo de Raquel Buenrostro Sánchez. La finalidad de ello es tener 
mejores condiciones de precio y calidad para así satisfacer la demanda de las secretarías de la Defensa Nacional, Marina y 
Salud, así como de los institutos Mexicano del Seguro Social y de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del 
Estado.  
 
Un año de avances legislativos a favor de las mujeres/Milenio 
Reportera: Anayeli García Martínez.  
El Congreso de la Unión cerró 2019 con cuatro reformas favorecedoras para las mexicanas: educación con perspectiva de 
género; paridad en los tres órdenes de gobierno y organismos autónomos; prisión preventiva oficiosa para feminicidas y 
derechos laborales para trabajadoras del hogar. En diciembre, las y los diputados aprobaron tres reformas que aún deben 
ser ratificadas por el Senado para entrar en vigor. La primera fue la Ley de Amnistía propuesta en septiembre por López 
Obrador para otorgar la libertad a mujeres, personal médico y parteras acusadas del delito de aborto o de homicidio en 
razón de parentesco, y por delitos contra la salud, entre otros. La segunda fue para modificar la Ley General de Acceso de 
las Mujeres a una Vida Libre de Violencia para hacer más eficiente el proceso para decretar la "Alerta de Violencia de 
Género".  
 
Reporta Secretaría de Salud aumento de 0.6% los casos de infecciones respiratorias/La Jornada 
Reportera: Laura Poy Solano.  
A pesar de que los casos de Infecciones Respiratorias Agudas (IRA) se incrementaron en lo que va de la temporada invernal 
en 0.6%, la tasa de contagios con respecto al mismo periodo de 2018 es inferior en 11.2%, reportó la Dirección General de 
Epidemiología (DGE) de la Secretaría de Salud. En su reporte más reciente, con corte al 20 de diciembre, destaca que 
Zacatecas es la entidad con la mayor incidencia de casos la pasada semana, seguida de Tlaxcala, Nuevo León, Aguascalientes 
y Tamaulipas.  
 
Llaman a extremar seguridad si viajan por las carreteras/La Prensa 
Reportera: Genoveva Ortiz.  
En esta temporada decembrina se incrementa el riesgo de sufrir algún percance vial, por lo que la Secretaría de Salud, el 
IMSS y el Issste recomiendan a la población que va a viajar por carretera extremar medidas de precaución. Las instituciones 
de salud destacaron la importancia de verificar los sistemas de seguridad del vehículo, como seguros y alarmas, uso del 
cinturón de seguridad, no solo para piloto y copiloto, sino para todas y todos los pasajeros que viajan en asientos traseros. 
Recordaron que las y los niños se deben ubicar en el asiento trasero del vehículo con el cinturón de seguridad y si son 
menores de cinco años, deben ir en sillas porta infante.  
 
Atención integral para niños y adolescentes con obesidad/Revista Vértigo 
Reportera: Lorena Ríos.  
Las diferencias entre una infancia sana y una con obesidad son la cantidad de azúcar que consume en bebidas y alimentos 
chatarra (ultraprocesados), así como inactividad física o vida sedentaria. En México 36% de la población infantil de menos 
de 12 años tiene sobrepeso u obesidad y niños que radican en zonas urbanas son los más afectados, de acuerdo con la 
Encuesta Nacional de Salud y Nutrición 2018. Nayely Garibay Nieto, endocrinóloga pediatra y coordinadora de la Clínica de 
Obesidad Infantil y Bienestar Familiar del Hospital General de México, dijo que la clínica tiene 8 años y funciona con un 
equipo multidisciplinario para atender a pacientes con problemas de obesidad infantil.  
 
Insabi forma equipo de gestores de participación/El Universal, Notimex 
El Instituto de Salud para el Bienestar (Insabi), que arrancará funciones el 1 de enero, emprendió su primera actividad, que 
consiste en formar a los gestores de Participación Social en Salud, quienes coordinarán a promotores y personal para 
fortalecer el primer nivel de atención con trato humano y enfoque preventivo. Avalado por la Organización Panamericana 
de la Salud y basado en el modelo de Atención Primaria a la Salud, el curso de capacitación, con formato semipresencial 
inició ayer en la Ciudad de México, pero se extenderá gradualmente a otras entidades, informó la Secretaría de Salud en un 
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boletín. Juan Antonio Ferrer Aguilar, quien será titular del Insabi, destacó que este esquema ofrece certidumbre y 
continuidad laboral al personal de los Regímenes Estatales de Protección Social en Salud (REPSS), quienes al acreditar el 
curso podrán integrarse al nuevo instituto como gestores de Participación Social.  
 
Mensaje Directo/Excélsior 
Reportera: Fabiola Guarneros Saavedra. 
En el país casi seis millones de niños y adolescentes entre 12 y 22 años de edad sufren depresión, con sintomatología de 
irritabilidad y violencia. Ellos tienen de 23 a 39 años, nacieron entre 1980 y 1996. Son la generación millennial hoy 
observada, cuestionada y descalificada por los baby boomers y los X. Pero hay datos reales que debieran ocuparnos y se 
refieren a su salud mental, pues esta generación representa 46% de la población del país. Dato 1: Depresión, déficit de 
atención y trastorno de pánico son los principales factores en los alumnos que inciden en la deserción y en el bajo 
rendimiento escolar, según los resultados preliminares de la primera etapa del Proyecto Universitario para Alumnos 
Saludables (PUERTAS), que llevó a cabo la Universidad Autónoma Metropolitana Unidad Cuajimalpa en alianza con el 
Instituto Nacional de Psiquiatría Ramón de la Fuente Muñiz. 
 
Frente frío 24 ocasiona lluvia y bajas temperaturas en todo el país/Crónica 
Reportera: Eloísa Domínguez. 
Con la entrada del frente frío número 24, todo el territorio nacional ha registrado un extremo descenso de la temperatura, 
de acuerdo con la Comisión Nacional del Agua (Conagua) que pronosticó desde el pasado viernes la caída de nieve o 
aguanieve en zonas serranas de 13 entidades de México y sierras que rodean al Valle de México. Autoridades de Salud 
recomendaron a toda la población extremar las medidas para prevenir enfermedades respiratorias.  
 
23/12/19 
       
Emiten plan para evitar depresión invernal/El Universal, La Jornada, Ovaciones 
En temporada invernal aumentan los casos de depresión relacionados con la disminución de la luz solar, y que afecta a 
entre 4 y 8% de la población, en una proporción de 1 mujeres por un hombre, por lo que las autoridades de Salud 
recomendaron tomar baños de sol por periodos de 20 a 45 minutos o simular con luz de lámparas la iluminación natural. 
Este trastorno emocional se presenta con síntomas como cansancio sin causa aparente, apatía, desgano, pérdida de energía 
e irritabilidad, entre otros. La Secretaría de Salud, el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) y el Instituto de Seguridad y 
Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE) indicaron que las personas con más probabilidades de sufrir 
depresión estacional son quienes tienen alguna enfermedad psicológica. De acuerdo con el Sistema Nacional de Vigilancia 
Epidemiológica, en la última semana reportada (del 1 al 7 de diciembre) hubo 2,482 nuevos diagnósticos en todo el país, lo 
que representa un aumento de 16%, en comparación con las valoraciones médicas de una semana anterior. 
    
Recurren enfermos a medicina sin regular/El Sol de México, La Prensa 
El marco reglamentario debió alistarse desde octubre, pero la SCJN dio hasta abril de 2020 para aprobarse CDMX. Millones 
de enfermos de epilepsia, dolor crónico, artritis o alzheimer se mantienen en el limbo legal ante la falta de una regulación 
efectiva para la venta y consumo de mariguana medicinal, lo que los orilla a buscar los medicamentos en el mercado negro, 
cuyo valor alcanza los 141 millones de dólares anuales en total. Lo mismo ocurre en la Comisión Nacional para la Protección 
de Riesgos Sanitarios (Cofepris), que a 30 meses de haberse publicado las modificaciones a la Ley General de Salud, que 
legaliza el consumo, no ha emitido el reglamento correspondiente por lo que la Corte le puso de plazo hasta febrero de 
2020 para publicar los lineamientos.  
   
Menores con cáncer y seguro popular deben ser atendidos/Ovaciones, La Prensa 
Los menores de 18 años de edad, diagnosticados con cáncer, que cuenten con póliza vigente o por caducar del Seguro 
Popular, tienen derecho a la atención médica gratuita y deben exigirla al recién creado Instituto de Salud del Bienestar 
(INSABI). El INSABI es responsable de operar la atención médica en los estados y distribuir el 100% de medicamentos, a 
diferencia del pasado, cuando sólo se repartía un catálogo de fármacos, lo que implica que hoy "no hay límite y todos los 
medicamentos deben ser gratuitos". Azuara Yarzábal confió en el buen manejo del Fondo de Salud para el Bienestar a cargo 
de la Secretaría de Salud y que en breve, el INSABI anuncie la contratación de médicos y enfermeras para atender hasta el 
último rincón de nuestro pus a todos los mexicanos que así lo requieran.  
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En riesgo de quedar aislado/El Heraldo de México  
En la actualidad cuenta con 30% de comprensión del lenguaje, apoyado con la lectura de labios, pero cada día los aparatos 
para oír le ayudan menos, por lo que eventualmente, también perderá la capacidad de hablar y quedar aislado del mundo. 
El joven, de 18 años, sueña con escuchar mejor para comunicarse de forma eficiente, pero requiere de un implante coclear 
que tiene un costo de 30,800 dólares por cada oído. La asociación civil AMAOIR le donará la cirugía en el Hospital General 
Doctor Manuel Gea González, pero no aparato que es una tecnología de importación. Cuando era niño, el Instituto Nacional 
de Rehabilitación lo evaluó como candidato al implante coclear, pero como tenía cierto nivel de habla, lo descartaron. “En la 
escuela, los maestros hablan muy rápido o bajito, me cuesta trabajo entender. Si se voltean al pizarrón, ya no entiendo 
nada”, comentó Lalo, que sueña con ser fotógrafo.  
   
Con el frío decembrino, ¿cómo prevenimos las enfermedades respiratorias?/El Economista 
Con la llegada de la estación más fría del año, la prevención cobra relevancia Redacción Según datos de la Organización 
Mundial de la Salud, millones de personas en el mundo sufren los efectos de las enfermedades respiratorias crónicas (ERC) 
como puede ser el asma, EPOC, rinitis alérgica o alguna otra. La OMS menciona que existen muchos factores de riesgo para 
las enfermedades respiratorias crónicas, entre las que destacan: el tabaquismo, la contaminación del aire en espacios 
cerrados, contaminación de exteriores, alérgenos, así como la exposición al polvo y productos químicos.  
    
Contratará el gobierno médico, policías y maestros/La Jornada 
En conferencia de prensa, la titular del Ejecutivo local explicó que estos ajustes se aplicarán a los altos funcionarios, por lo 
que no se afectará a los trabajadores de base ni sus prestaciones, como el pago de horas extras. Detalló que para el próximo 
año se requieren mil millones de pesos para la contratación de 800 doctores, así como reforzar el personal operativo de la 
policía, que requiere de 7 mil elementos, cuya contratación será gradual; así como 350 millones más para fortalecer la 
plantilla docente del Instituto de Educación Superior Rosario Castellanos.  
      
Aspiran 101,335 profesionales a una plaza en el IMSS/La Jornada 
El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) informó que del 2 al 16 de diciembre, 101,335 profesionales de la salud, 
médicos y enfermeras, se registraron en la Convocatoria Abierta Nacional a Bolsa de Trabajo 2019, lo cual le permite contar 
con una base de datos para reforzar la plantilla de trabajadores. Zoé Robledo, director general del instituto, refirió que 
dicha convocatoria se abrió por primera vez "de forma transparente y libre" a cualquier persona.  
  
Advierten de riesgos por falta de crecimiento/El Financiero 
El Consejo de Estabilidad del Sistema Financiero, que preside el secretario de Hacienda, advirtió que la debilidad de los 
componentes de la demanda agregada podría incrementar los riesgos de crédito en el sistema financiero. El organismo, 
donde también participa el Banco de México, destacó que, si bien ha aminorado la incertidumbre global y local en temas 
comerciales con EU, existe el riesgo de que la debilidad económica del país influya en la capacidad de pago de los agentes 
económicos. "Persiste el riesgo de que subsista la debilidad de los componentes de la demanda agregada, lo cual podría 
incrementar a su vez los riesgos de crédito en el sistema financiero", alertó. El INEGI reportó que las ventas minoristas 
cayeron 2.3% en octubre pasado, su peor resultado desde diciembre de 2018.  
     
Resulta hasta 85% más barata luz a IP/Reforma 
Aunque la Comisión Federal de Electricidad (CFE) busca sacar del mercado a las empresas privadas y quedarse con el 
monopolio en generación de electricidad, los costos de generación de los particulares son hasta 85% más bajos que los de la 
empresa del Estado. Además, de concretarse el plan de la CFE, podrían perderse inversiones por unos 10 mil millones de 
dólares contemplados para 25 nuevos proyectos aprobados. Una presentación de la Comisión Reguladora de Energía (CRE), 
fechada a inicios de este año, muestra que los costos promedio de generación de la CFE son de 141.21 dólares por 
megawatt-hora (MWh), mientras que el último precio que se pactó pagar por energía producida por privados fue de sólo 
20.57 dólares en la última subasta.  
  
  
 


