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“ Noticias

INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS MEDICAS Y NUTRICION SALVADOR ZUBIRAN

Viernes 25 de octubre de 2019.

Esta informacion es
proporcionada por la Secretaria
de Salud Federal

Medios: Diario Imagen, Excélsior, Ovaciones, La Razén, El Universal, El Economista, Milenio, El Grafico, La Jornada, El
Heraldo de México, Publimetro, El Sol de México, El Dia, 24 Horas.

Capsulas de Salud/Diario Imagen

Reportera: Elsa Rodriguez Osorio.

Reconocimiento al Mérito Médico 2019 a Teresita Corona Vazquez ONG unen esfuerzos para ayudar a pacientes con cancer
de mama Farmacias Independientes victimas de la delincuencia. En el marco del Dia del Médico, el secretario de Salud, el
doctor Jorge Alcocer Varela, entregd el reconocimiento al Mérito Médico 2019, que otorga el Consejo de Salubridad
General, a la especialista en Neurologia, Teresita Corona Vazquez, por su amplia contribucién a la ciencia médica. El titular
de Salud reconocié la trayectoria y el esfuerzo de la galardonada a lo largo de su vida profesional y sefiald que este
reconocimiento es una invitacion para recordar que en medicina esta primero el servicio, el compromiso social, la vocacidn,
la sdlida ética profesional y la solidaridad. Desde 1995, el Consejo de Salubridad General otorga este reconocimiento al
médico o médica que se haya distinguido por su reconocida vocacién de servicio y entrega a la formacion de generaciones,
asi como por sus trascendentes aportaciones cientificas, tecnolégicas y sociales en favor de la medicina y la consolidacion
de nuestras instituciones. La galardonada primera mujer presidenta de la Academia Nacional de Medicina de México y ex
directora general del Instituto Nacional de Neurologia y Neurocirugia, sefialé los retos que el sistema de salud mexicano
debe combatir, tales como desarrollar politicas de género para impulsar a las mujeres y programas que les permitan
transitar su periodo reproductivo sin perder oportunidades y precisé la necesidad de priorizar el primer nivel de atencidn, la
prevencion a los grupos mas vulnerables, asi como impulsar el segundo y tercer nivel de atencidn debido a las transiciones
epidemioldgicas y demogréficas que atraviesa México.

Revisan prohibicién a uso ludico de cocaina/Excélsior

La Suprema Corte acepté analizar los amparos relacionados con la prohibicidn al uso ludico de la cocaina y sera el ministro
Jorge Pardo Rebolledo, opositor a la utilizacidn recreativa de la mariguana, el encargado de elaborar un proyecto de
sentencia. Mediante un acuerdo, firmado por el ministro presidente Arturo Zaldivar, se concluyd que ante la existencia de
un problema de constitucionalidad de la Ley General de Salud, es imperativo que el maximo tribunal se pronuncie sobre el
tema. "Se advierte que en la materia de la revisidn subsiste el problema de constitucionalidad de los articulos 234, 235,
ultimo parrafo, 236, 237, 245, fraccidn Il, 247, 250 y 290 de la Ley General de Salud, por lo que es de la competencia
originaria de este alto tribunal", sefiala el acuerdo. Excélsior informé el pasado 20 de agosto que un juez concedid dos
amparos que ordenan a la Cofepris autorizar la posesién, transporte, empleo y uso de la cocaina. Estos amparos no
legalizan la sustancia ni pueden hacerse validos hasta ser confirmados por la Corte.

Piden ONG regulacidén integral de mariguana/Reforma, Ovaciones

El dictamen de las Comisiones de Justicia, Salud y Estudios legislativos del Senado para regular la mariguana continda
criminalizando a las personas, beneficia sélo a la industria y no es el modelo adecuado para el contexto mexicano, acusaron
organizaciones sociales. Por ello, urgieron a los legisladores a no aprobar la propuesta y crear un modelo de regulacién
integral que pueda reducir el mercado negro y mejorar la salud y la seguridad publicas. "Exhortamos al Senado a no perder



la oportunidad histérica de corregir los errores del pasado y a regular bien", sefiald México Unido Contra la Delincuencia
(MUCD). Respecto del dictamen, considerd que parece redactado con desconocimiento del derecho mexicano, ademas de
que plantea una sobrerregulacidon y hace un uso erréneo de definiciones. En tanto, el Movimiento Cannabis Mexicano
considerd preocupante que la propuesta no legisle para garantizar el acceso a la mariguana para el libre desarrollo de la
personalidad, pues no reconoce la existencia del uso responsable de personas adultas.

Alistan ley que regula venta, uso y consumo de cannabis/La Razén

El Senado de la Republica se alista para aprobar, la préoxima semana, la Ley General para la Regulacion y Control de
Cannabis, la cual prevé regularizar la venta, cultivo, exportacidn, importacidn, publicidad, portacidon y siembra de la
mariguana, tanto para consumo propio (ludico o recreativo) como con fines terapéutico, farmacéutico o paliativo e
industrial. Asi lo adelantd el presidente de la Comisidn de Justicia, Julio Menchaca, quien dijo que se trabaja para contar con
esa legislacidn antes del 31 de octubre, ya que "hay una gran disposicion de la oposicidn, a pesar de los distintos puntos de
vista. El dictamen, preparado por las comisiones unidas de Justicia, Salud y Estudios Legislativos, Segunda, prevé ademas
modificar la Ley General de Salud para aumentar de 5 a 28 gramos los permitidos para consumo personal de la hierba.
Respecto a la ley, ésta permite que cada persona posea hasta cuatro plantas del cannabis.

Instituto de cannabis requerira presupuesto/El Universal

De avalarse el dictamen sobre regulacién del cannabis, la Cdmara de Diputados debera etiquetar recursos para este rubro
en el Presupuesto de Egresos de 2020. Lo anterior es en razon de que el Instituto Mexicano del Cannabis deberd quedar
constituido a mas tardar el 1 de enero de 2021, por lo cual la CAmara Baja tendra que aprobar "el presupuesto necesario
para su funcionamiento", indica el proyecto en los articulos transitorios. El dictamen, que podria ser modificado por las
comisiones de Salud, Justicia o Estudios Legislativos, resalta que en un periodo no menor a cinco afos posteriores a la
entrada en vigor del decreto 20% de las licencias de cultivo de plantas de marihuana deberan otorgarse "preferentemente"
a campesinos o ejidos en los municipios que se vieron afectados durante el periodo en que estuvo prohibido el cannabis. La
Secretaria de Seguridad y Proteccidon Ciudadana recabara la informacion y propondra la lista de municipios, alcaldias y
comunidades que deben verse beneficiados.

Vitalmex busca impulsar donaciéon de 6rganos/El Economista

Para el desarrollo del programa en la parte quirdrgica, es necesaria una inversién de entre 600 y 700 millones de pesos,
explicd en entrevista Jaime Cervantes Covarrubias, director general de Vitalmex. Respecto a la participacion del gobierno,
mencioné que el proyecto se estd armando de manera interna y sera presentado para su aceptacién frente a la nueva
administracién. En este sentido, mencionaron que un aliado seria el nuevo Instituto Nacional de Salud para el Bienestar
(Insabi) antes conocido como Seguro Popular. En el marco del XXV Congreso Latinoamericano y del Caribe de Trasplante, el
directivo detallé que el proyecto busca conjuntar el trabajo de las instituciones de salud como el ISSSTE, IMSS, Sedefia,
Pemex, entre otros. Ademas, tiene como objetivos la capacitacién de personal especializado, fomentar la cultura de
donacién, supervisar la trazabilidad de d6rganos y tejidos, compensar los gastos del trasplante y mejorar el acceso a
inmunosupresores.

Urgen por politicas publicas en hipertensiéon pulmonar/Milenio

En México la hipertensidn pulmonar "no se ensefia en las escuelas" ya ello se suma que solo se otorga un tratamiento
genérico a 60% de los mas de 5 mil enfermos diagnosticados con esta padecimiento, que genera gastos catastroéficos,
empobrecimiento y reduccion en la expectativa de vida de jovenes. Los panelistas confiaron en que con la desaparicién del
Seguro Popular, por el Instituto de Salud para el Bienestar, realmente se cumpla con el compromiso de tener acceso a
farmacos y terapias de calidad, eficaces y seguras para este sector vulnerable.

Pacientes con cancer de mama siguen llegando en etapas tardias/El Economista

Que el mes de octubre esté dedicado al cancer de mama representa el esfuerzo y trabajo de miles de personas que por
muchos anos han dedicado su tiempo a posicionar el tema; probablemente se trata del cdncer con mayor trabajo por parte
de asociaciones, instituciones gubernamentales y de salud y pacientes, pero aun asi, 55.9% de las pacientes sigue llegando
en etapas localmente avanzadas. Incluso en el pais, el cdncer de mama ha tenido un incremento constante, del 2000 al 2013
pasamos de 10.76 casos por cada 100,000 habitantes, a 26.1 casos en mujeres mayores de 25 afios, estimando 23,873
nuevos casos en el 2013. A pesar de la complejidad del problema, hay datos clave que pueden ayudar a entender el
problema, asi lo sugieren los especialistas que participaron en la jornada Estad en Nuestras Manos: Perspectiva Integral del
Presente y Futuro del Cancer de Mama en México, llevada a cabo en Instituto Nacional de Cancerologia y en la que
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participan diversas instituciones, sociedad civil y la industria farmacéutica. Un primer punto es entender la dificultad de
acceso a los medicamentos, por ejemplo, tratamientos como el palbociclib o el ribociclib, utilizados como inhibidores de
CDK4 (un gen), cuestan entre 75,000 y 94,000 pesos, mientras que otros medicamentos como el fulvestrant cuestan 22,400
pesos o el atezolizumab, 94,300 pesos.

Afecta Chagas a un millén de mexicanos/El Grafico

Mas de un millén de personas en México padece la enfermedad de Chagas, que afecta principalmente al corazén y a las
neuronas. Se trata de una afeccion silenciosa y desatendida ligada a la pobreza, a las viviendas sin piso firme, cuyos
principales estragos se muestran en Veracruz, Oaxaca, Chiapas, Yucatan, Morelos y el Estado de México. Las condiciones de
la vivienda en muchas areas del pais favorecen la presencia del insecto transmisor y el riesgo de adquirir la enfermedad”,
puntualizé Yurika Manuel Valencia, del Centro Nacional de Programas Preventivos y Control de Enfermedades de la
Secretaria de Salud.

Garantiza Anafarmex suficientes antivirales para la temporada de influenza/La Jornada

El presidente de la Asociacion Nacional de Farmacias de México (Anafarmex), Antonio Pascual Feria, afirmé que en esta
temporada de influenza se tiene garantizado el abastecimiento de antivirales para combatirla en todo el pais, y agregd que
se impulsara una campana de vacunacion, tras destacar que se cuenta con 32 millones de dosis. En entrevista, luego de
inaugurar el 34 Congreso Internacional de Farmacias, agregd que se promovera entre las 40 mil boticas afiliadas al
organismo impulsar acciones para fortalecer los programas estratégicos del sector salud, que incluye las campanas de
sobrepeso y obesidad; salud reproductiva y enfermedades crdnico degenerativas. Por lo que respecta a las condiciones de
inseguridad que enfrentan las farmacias, reconocié que al menos 10% de estos establecimientos en el pais fueron afectados
por delitos de alto impacto, como secuestro, extorsidn, cobro de piso y robo. En la Ciudad de México, explicd, 1 de cada 10
de las 8,900 farmacias se vio afectada por la inseguridad.

Concientizan acerca de la salud mental/El Heraldo de México, El Economista

En el marco del Dia Mundial de la Salud Mental que se celebra el 10 de octubre, el Instituto Nacional de Psiquiatria Ramdn
de la Fuente lanzé la campafia Hablemos de salud mental, liderada por Mariana de la Fuente, presidenta del voluntariado
del Instituto, con el objetivo de crear conciencia en la sociedad a cerca de los trastornos mentales, asi como de eliminar los
tabues que existen en torno a este tema. "Ir al psiquiatra no deberia ser algo que nos avergiience o que nos dé miedo. Los
pacientes con trastornos, mientras se encuentren bajo el tratamiento indicado, tienen las mismas oportunidades que una
persona que no padece trastornos". En México, siete de cada 50 personas padecen algun tipo de trastorno de ansiedad en
los que, en la mayoria de los casos, el diagndstico médico del padecimiento se llega a hacer hasta después de 14 anos: "El
fin de esta campafia es reducir ese tiempo", dijo De la Fuente.

éDe qué se enferman los mexicanos?/Publimetro

En México, la Direccidon General de Epidemiologia de la Secretaria de Salud concentra los reportes de las principales causas
de enfermedad y de muerte en el pais, esto lo hace a través de datos epidemioldgicos que recupera de los distintos
hospitales y centros de salud que existen en México, asi como de las actas de defuncidon. En cuanto a causas de muerte,
aunque las tres primeras son iguales en hombres y mujeres, los varones también fallecen por homicidios, enfermedades del
higado y accidentes; mientras que las mujeres mueren por enfermedades cerebrovasculares, enfermedad obstructiva
crénica y enfermedades del higado.

Momento Corporativo/El Sol de México

El tema de salud y la relevancia de las etiquetas en los productos de consumo es una discusién global y una solucidn basica
para balancear ambos aspectos, es la que propone la internacional Food & Beverage Alliance, a la que pertenecen empresas
como Ferrero Grupo, de Lapo Civiletti y Grupo Bimbo, de Daniel Servitje, de que la informacidn sea legible y clara para que
el consumidor tome sus propias decisiones y ensefiar que la clave es tan simple como considerar en todo momentos las
porciones y la frecuencia de su ingesta.

Se debe corregir deficiencias en el programa “Médico en tu casa”/El Dia, La Jornada

Ante el hecho de que el programa "Médico en tu casa" no ha rendido los frutos esperados por tener una vision limitada en
el proceso salud-enfermedad, se requiere corregir estas deficiencias y considerar servicios integrales, multidisciplinarios y
acciones de promociones de salud, ademas de sustituir el nombre a "Salud en tu casa", advirtié el Congreso local. Mencioné
gue analiza una iniciativa mediante la cual se reforma diversos articulos de la Ley de Salud del Distrito Federal, "ya que no
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solamente se debe limitar el programa a la atencién médica, por las nuevas exigencias de la poblacién en materia de salud,
Los nuevos requerimientos de la poblacién en condiciones vulnerables hacen necesario actualizar sus bases legales,
objetivos y lineas de accién para alcanzar una atencidén integral y mejores resultados". Apuntd, dicha propuesta coincide
con los objetivos actuales del gobierno capitalino en este rubro, que consisten en la eficiencia y eficacia del modelo de
atenciéon primaria, sugerido por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), asimismo, de acuerdo con los diagndsticos
realizados por la Secretaria de Salud (Sedesa), al inicio de la actual administracién, se observé una problematica en la
planeacion de dicho programa, por lo que reiterd, es necesario actualizar las bases de atencidn domiciliaria para tener un
servicio integral, proporcionando atencién especial a los adultos mayores.

IMSS no alcanza estandar de OCDE en cobertura de médicos/24 Horas
El director del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), Zoé Robledo, informd que el pais tiene un déficit de mds de 94

mil médicos para alcanzar los estandares de cobertura de la Organizacidn para la Cooperacién y el Desarrollo Econémicos
(OCDE).



