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El Gobierno de Lépez Obrador mima a sus aliados evangélicos/El Pais

Reportero: Luis P. Beauregard.

Arturo Farela, pastor de Coahuila, fue recibido en Palacio Nacional por el Presidente Lopez Obrador en dos ocasiones en
menos de un mes. A las reuniones acudid acompafiado de 20 ministros cristianos de la organizacién que fundé y encabeza
desde hace 30 afos: la Confederacidn Nacional de Iglesias Cristianas Evangélicas (Confraternice). Lopez Obrador se apoyd
en un partido de corte evangélico, el PES, para su coalicion presidencial Juntos Haremos Historia. En la ultima semana,
representantes de Confraternice se han reunido por instrucciones de Lépez Obrador con los secretarios de Estado de
Gobernacién, Olga Sdnchez Cordero; Salud, el doctor Jorge Alcocer y Bienestar, Maria Luisa Albores.

Se apuntan 15 empresas a licitacion de medicinas/Milenio, La Jornada, Reforma, La Prensa, Notimex, Ovaciones, Reforma
Reporteras: Karen Guzman, Rita Magana, Natalia Vitela.

La Secretaria de Hacienda y Crédito Publico (SHCP) informdé que en sesidén presidida por la Oficialia Mayor de la
dependencia, en acompafiamiento a la Secretaria de Salud, se dio a conocer el inicio del procedimiento de licitacion publica
internacional para la compra de medicamentos y material de curacidn que requiere el gobierno federal y las entidades
federativas. Agregé que lo anterior, en virtud de que en procesos de licitacion nacional previos, se ha observado un numero
considerable de claves que se declaran desiertas. Ello pone de manifiesto que la produccién nacional no cubre la totalidad
de la demanda, asi como la existencia de un nivel de incumplimiento considerable por parte de algunos proveedores, lo cual
obliga a buscar alternativas que permitan garantizar el abasto, dijo.

Vinculada a la pésima calidad del agua, 75% de la mortandad infantil/La Jornada

Reportera: Carolina Gomeaz.

México ocupa el sitio 106, de una lista de 122 paises, respecto a la calidad del agua potable, situacién mas deplorable que
Indonesia y Marruecos, se informd ayer en la Cdmara de Diputados. Especialistas en el tema advirtieron que 75% de la
mortalidad infantil se vincula a la pésima calidad del liquido. Durante el foro, Agua, Salud e Hidroarsenicismo, convocado
por la Comisidn de Salud de la Cdmara de Diputados, Graciela Zavaleta, diputada de Morena, dijo que el agua es una
necesidad basica de la subsistencia humana, por lo que es imperativo que se tutele y respete el derecho humano de la
misma.

Alimentos que producen alergias en nifios/La Prensa, Notimex

El 90% de las alergias alimentarias en nifios ocurren por 7 alimentos, entre el mas frecuente se encuentra la leche de vaca, y
de no tratarse a tiempo pueden repercutir en graves consecuencias. Durante los primeros afios de vida se debe tener mayor
cuidado en la alimentacion de los menores, en esta etapa es cuando existe mayor riesgo de desarrollar una alergia de este
tipo, destaco la Secretaria de Salud en su pagina de internet.



Regreso de Ricky Gervais/La Razén

Reportera: Luciana Wainer.

La depresién es una enfermedad silenciosa, las cifras son alarmantes, 340 millones de personas deprimidas existen en el
planeta segln la OMS a causa de este padecimiento. De acuerdo con la Secretaria de Salud Federal, 10.4% de los enfermos
son mujeres 5.4% son hombres y es la tercera causa de discapacidad en el mundo.

Donacién multiple/Reforma

Los familiares de una joven que fallecié en un accidente automovilistico en Puebla donaron los drganos de la victima. En
una intervencién realizada en el Hospital General del Sur fueron donados los dos rifiones, el higado, dos cdrneas y tejido
musculo esquelético.

24/03/19

Se renueva centro integral de salud mental para ofrecer atencién de calidad/Comunicado de Prensa, Excélsior, Reforma,
La Prensa, La Jornada

Informacion emitida por la Direccion General de Comunicacion Social de la Secretaria de Salud.

Durante esta administracion se amplian y renuevan los servicios de salud mental, a fin de que los usuarios reciban atencién
especializada, con personal calificado que ofrezca los mejores tratamientos médicos de manera integral y con absoluto
respeto a sus derechos humanos. Por lo anterior, se fortalecera el Centro Integral de Salud Mental (CISAME) y el Consejo
Nacional de Salud Mental (CONSAME), a través de un plan basado en evidencia cientifica, en cuya elaboracién participan
expertos nacionales y de la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS). Asimismo, se revisara que el personal que labora
y dirige estas unidades, cumpla con el perfil académico, con la especialidad médica y de salud publica, con la capacidad y
conocimientos que exigen su responsabilidad. De esta manera, se contara con un CISAME y un CONSAME renovados, que
atiendan con calidad a la poblacion y contribuyan al desarrollo de estrategias, de politicas y al conocimiento cientifico que
se requieren, para hacer frente al problema que representan los padecimientos mentales en el pais.

Secretaria de Salud concreta dos donaciones multiorganicas/Comunicado de Prensa, La Prensa

Informacion emitida por la Direccién General de Comunicacidn Social de la Secretaria de Salud.

Las donaciones beneficiaran a pacientes de los municipios de San Juan del Rio y Querétaro, asi como del Estado de México.
La Secretaria de Salud, a través del Hospital General de Querétaro y del Hospital General de San Juan del Rio concreté dos
donaciones multiorganicas. Una de estas donaciones provino de paciente masculino de 17 afios de edad, diagnosticado con
muerte encefdlica, derivada de traumatismo craneoencefdlico severo. Se procuraron el higado, riflones, cérneas, tejido
musculoesquelético y piel. El higado se trasladd al Centro Médico Nacional La Raza del Estado de México, los rifiones
beneficiaran a pacientes del Hospital General de Querétaro y las cérneas al Banco de Tejidos para ser valoradas. Asimismo,
el tejido muscoloesquelético y la piel fue procurado por Top Health para su valoracién y en forma posterior distribuirla a los
pacientes que lo requieran, que se encuentren dentro de la lista de espera estatal. Por otro lado, en el Hospital General de
Querétaro se presentd otra donacién multiorganica de un paciente masculino de 47 afios de edad, con diagndstico de
muerte encefdlica; se procuraron los rifones y el higado. Estos drganos beneficiaron a pacientes en lista de espera del
Hospital General de Querétaro, logrando asi el tercer trasplante hepatico del afo en dicho nosocomio. De acuerdo con
datos estadisticos del Centro Nacional de Trasplantes (CENATRA), Querétaro se encuentra en el tercer lugar de donaciones
concretadas por personas fallecidas, y en los primeros 10 lugares de trasplante hepdatico, después de la Ciudad de México,
Jalisco y Nuevo Ledn.

La tuberculosis es la enfermedad infecciosa mas letal/La Prensa, Ovaciones, El Sol de México

Reporteros: Adalberto Villasana, Lilian Reyes Rangel.

En el mundo, cada dia 30 mil personas contraen esta afeccién y se registran casi 4,500 decesos La tuberculosis (TB) es la
enfermedad infecciosa crénica mas frecuente en el mundo, ocasionada por un solo patdgeno. Es tratable, pero sigue
provocando muertes a pesar de los esfuerzos de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS). La Secretaria de Salud reporté
2,235 casos en total, mientras que en el Boletin Epidemioldgico de la propia Secretaria (semana 8 de este afio, finales de
febrero), en los primeros meses de 2019 se registraron 667 casos de tuberculosis en mujeresy 1,125 en hombres.



Nifios burbuja, crecer en la vulnerabilidad/El Universal

Reportera: Perla Miranda.

Selma Scheffler Mendoza, adscrita al servicio de inmunologia del Instituto Nacional de Pediatria, explica que a los pacientes
con inmunodeficiencias primarias se les conoce como nifios burbuja porque se les debe crear un ambiente muy limpio y sin
gérmenes. El sindrome Hiper IgM es un problema de nacimiento que ocasiona que los nifios tengan infecciones graves,
recurrentes y dificiles de controlar. En México se estima que se atiende a 300 menores de edad con inmunodeficiencias
primarias, pero la especialista advierte que hay un subdiagndstico y en muchas ocasiones los pacientes fallecen sin saber
qué tenian.

El enojo beneficia al cerebro, sélo si dura menos de 40 minutos/La Jornada

Reportero: Arturo Sanchez Jiménez.

Tener un enojo de entre 30 o 40 minutos resulta benéfico para el cerebro porque lo vuelve competitivo, pero cuando dura
mads de cuatro horas entonces es patoldgico y es nocivo para este érgano, de acuerdo con Eduardo Calixto Gonzdlez,
académico de la Facultad de Sicologia de la Universidad Nacional Auténoma de México. Asi, el enfado logra que el individuo
se prepare para la lucha o para la huida, donde se incrementan los procesos memoristicos inmediatamente, explicé el
también Jefe del Departamento de Neurobiologia de la Direccién de Investigaciones de Neurociencias del Instituto Nacional
de Psiquiatria.

Yerran en el tratamiento a adicciones: ONU/La Jornada

En México no existe un adecuado tratamiento de adicciones con un perfil de atencién sicoldgica o sustitucion de
medicamentos, advirtié Raul Martin del Campo Sanchez, miembro de la Junta Internacional de Fiscalizacién de
Estupefacientes, de la Organizacidon de las Naciones Unidas. El especialista, quien la semana pasada participd en la
presentacion del libro Cuqueando la Chiva: contextos del consumo de heroina en la frontera norte de México, del Instituto
Nacional de Siquiatria Ramoén de la Fuente Mufoz, advirtié que aun se aprecian barreras culturales importantes que se
relacionan con el estigma y discriminacién de las personas adictas a los narcdticos.

Beber agua evita riesgo de deshidratacion/La Prensa

Reportera: Genoveva Ortiz.

Al hidratarse correctamente se restablecen procesos celulares, mejora la elasticidad en la piel y el estado de dnimo se ve
favorecido, mientras que si una persona tiene deshidratacién puede presentar cambios en el humor e inclusive irritabilidad,
afirmod el coordinador de la Clinica de Atencién Integral de Diabetes y Obesidad (CAIDO) del Hospital General de México
Eduardo Liceaga, Adolfo Alejandro Velasco Medina. En el marco del Dia Mundial del Agua, Velasco Medina detallé que el
vital liquido contribuye a los procesos bioquimicos y organicos del cuerpo humano.

Congresos estatales avivan discusion para despenalizar el aborto/Milenio

Reportera: Anayeli Garcia.

Doce afios después de que el Congreso de Ciudad de México despenalizd el aborto hasta las 12 semanas de gestacidn, la
interrupcion del embarazo resurge como un tema de interés parlamentario en varios estados del pais. Ahora que
Movimiento de Regeneracion Nacional (Morena) es la primera fuerza politica en la mayoria de los Congresos estatales, los
grupos conservadores y progresistas buscan la oportunidad de aliarse con estas bancadas para colocar sus posturas en la
ley. El debate también esta polarizado en el Congreso de la Unidn, donde pretenden debatir modificaciones a la Ley General
de Salud y al Cadigo Penal Federal, lo que marcaria una ruta de reformas para las legislaciones estatales.

25/03/19

Sin permisos/Reforma

De los ocho hospitales inconclusos en el Estado de México, siete no cuentan con la Clave Unica de Establecimientos de
Salud (Clues) que otorga el Gobierno federal, informé Gabriel O’Shea, titular de la Secretaria de Salud de la entidad. Por
falta de esta el gobierno del Estado de México no puede acceder a recursos federales para la construccién y operacion de
los hospitales. Para poder iniciar una obra primero hay que sacar el permiso con el visto bueno de la federacién y de la
Secretaria de Salud federal y estos hospitales no lo tienen. “He leido y escuchado al presidente de la Republica y al
Secretario de Salud federal, al doctor Jorge Alcocer, que estan haciendo un levantamiento y diagndstico de cdmo esta la
infraestructura inconclusa en todo el Pais y ahi vamos a pedir que se nos incluyan para poder terminar los hospitales”. Para
terminar las ocho obras se necesitan 995 millones de pesos y 361 millones para equiparlos.



Moches disimulados con Ramo 23 pararon 324 obras hospitalarias/Milenio

Reportera: Blanca Valadez.

La Secretaria de Salud informd que con la desaparicion del Ramo 23 a través del cual la Cdmara de Diputados solicitaba
recursos a Hacienda se acabd con los moches y actos de corrupcidn que, en tres sexenios, significd dejar en el abandono,
inconclusas e irregulares 324 obras hospitalarias, ademas de tomdgrafos, mastégrafos y equipo de radiologia embalados,
con garantia y seguros caducos. Ahi tenemos el Ramo 23, que era el fondo de los moches, que usaban los diputados para
construir algo, les pasaban a ellos una parte y ya no se hacia el proyecto; lo interesante no era construir, sino era cuanto
podian ellos sacar de eso. Muchas obras son un caos, no tienen pies ni cabeza, son un ejemplo del dafio patrimonial
causado al pais, acuso Asa Cristina Laurell, subsecretaria de Integracion y Desarrollo del Sector Salud. Explicé que compete a
la Auditoria Superior de la Federacion efectuar las investigaciones y, en su caso, interponer las denuncias por dafio
patrimonial, porque ya tiene mds dientes y puede hacer denuncias penales. Laurell detallé que la administracidon de Lépez
Obrador cuenta con 14,600 millones de pesos para invertir en infraestructura hospitalaria viable y, seguramente, se hara un
redisefio.

Fronteras de la Ciencia/Ovaciones

El nuevo mecanismo de compras de medicamentos La Secretaria de Hacienda y Crédito Publico (SHCP) inicié el
procedimiento de licitacién publica internacional para la compra de medicamentos e insumos para la salud. Es la primera
compra centralizada para adjudicar un total de 1,000 claves para el gobierno federal y las entidades que optaron por la
transferencia en especie del Seguro Popular. La mayoria de las claves son las declaradas desiertas en las Compras
Consolidadas. La SHCP informd que en la reunidn informativa participaron mds de 200 proveedores. Al final se reporté que
solo son 15 los interesados en el concurso, 9 asociaciones mexicanas y 6 asociaciones extranjeras, todas distribuidoras y
productoras de medicamentos. El gobierno federal serd quien asuma la responsabilidad de cumplir con el pago oportuno,
punto por cierto a tratar, que dejaremos para después. Un primer tema que llama la atencidn es el argumento y la
justificacion que hace la SHCP de convocar a un concurso internacional; dice que la produccién nacional no cubre la
totalidad de la demanda. En este caso en particular, la mayoria de las claves se declaran desiertas por error en la
descripcién del producto y porque el precio no es favorable a la convocante durante la subasta a inversa.

Buscan combatir el trafico de medicinas/El Sol de México

Reportero: Gabriel Xantomila.

El senador Ricardo Monreal Avila presentara una iniciativa de reformas a la Ley General de Salud para combatir el trafico,
erradicar el robo vy la falsificacion de medicamentos; ilicitos que aumentan afio con afio poniendo en riesgo la salud de la
poblacion, ademds de mermar la recaudacion de impuestos. Lo que se busca, dijo, es tipificar e incrementar las sanciones
relacionadas con la venta, comercializacién, distribucién y transportacién de fdrmacos obtenidos por actividades ilicitas, de
procedencia apdcrifa y caducos.

México, en vias de ser una fabrica de enfermos/Crénica

México estd en proceso de convertirse en una fabrica de enfermos, de personas sedentarias agobiadas cada vez a mas corta
edad por la obesidad y males como la diabetes, sefiala Sandalio Sainz de la Maza, y es por eso, agrega, que es inconcebible
que desaparecieran la oficina de la SEP que se encargaba de la educacion fisica. Cinco afios asi, con anarquia en la materia,
sin que nadie “le caiga el veinte” de que alli estd la respuesta para dejar de gastar miles de millones de pesos atendiendo
problemas derivados de la gordura y el sedentarismo. Sainz de la Maza, en entrevista con Crénica, hace un llamado al
Presidente y a sus colaboradores para que, en concordancia con la sensibilidad social que han demostrado, den prioridad al
tema de la educacion fisica que reciben los menores en las escuelas y reviertan la ausencia de guia en la que se cayo desde
gue se desaparecié la Direccién General que se hacia cargo del tema.

Hemos evolucionado con y gracias a las bacterias que bien en nosotros/Crénica

Reportaje en el cual se sefiala que, los seres humanos albergamos en nuestro cuerpo alrededor de 100 millones de millones
de microorganismos, en su gran mayoria bacterias; hay entre cinco y 10 células bacterianas por cada célula humana y hay
100 veces mas genes bacterianos que genes humanos. Estas bacterias viven en nuestros diferentes drganos y seria
imposible vivir sin su asistencia; hemos evolucionado con ellas, somos su ecosistema, somos “costales de bacterias”, sefiala
con simpatia Max Aldana, investigador del Instituto de Ciencias Fisicas de la UNAM.



Enfrentan carencias hasta de paracetamol/Reforma

Procedentes del municipio de Tlapa, Yadalit y su papa Antonino acudieron a la clinica del ISSSTE en la capital de Guerrero
con la idea de que tendrian una mejor atencién médica. Pero desde el primer dia de ingreso, la mujer se enfrentd a la falta
de medicamentos y de espacios para los familiares. Aqui no hay ni paracetamol para el dolor, dice Yadalit, al asegurar que
desde que llegd hace seis dias al hospital le han entregado las recetas para que compre los medicamentos.

Hasta 20 mil nuevos casos de tuberculosis cada afio/Ovaciones

Reportera: Rita Magaiia.

El jefe de Area Médica de Vigilancia Epidemioldgica de Enfermedades Respiratorias del IMSS, David Cabrera Gaytan, indicé
que cada afio se detectan un promedio de 20 mil nuevos casos de personas que padecen tuberculosis, de los cuales,
alrededor de cinco mil son derechohabientes del Instituto. Datos de la Divisién de Informacion en Salud del IMSS, reportan
gue entre 2008 a 2017 se han otorgado un promedio de 39,726 consultas anuales, mas de dos mil consultas de urgencias y
se han presentado 290 defunciones. Con motivo del Dia Mundial de la Tuberculosis, el especialista detalld que para
contribuir a la erradicacién de esta enfermedad, el sector salud aplica la vacuna BCG a todos los recién nacidos. Precisé que
a través de la vacunacion es posible prevenir la tuberculosis en sus formas mas graves, cuando las bacterias afectan
pulmones y el sistema nervioso central.



