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Después de usarlos, revise sus pies para evitar presencia de lesiones o
zonas de enrojecimiento.
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Procure comprar zapatos nuevos por la tarde, ya que en el transcurso del
día los pies tienden a hincharse.

Use sus zapatos nuevos en períodos de 30 minutos hasta acostumbrarse,
de lo contrario podría lastimarse.
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