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17, 18 y 19 de Octubre 
De 15:00 a 20:30 horas


Auditorio Principal 
INCMNSZ

Gestión, calidad y seguridad en la atención 
al paciente en estado crítico.

Instituto Nacional de Ciencias Médicas 
y Nutrición Salvador Zubirán 

Subdirección de Enfermería: Ma. Dolores 
Rodríguez Ramírez


Departamento de Enfermería


Departamento de Educación e             
Investigación en Enfermería


29º Curso de 
Terapia 
Intensiva 
2018

La Unidad de Terapia Intensiva invita al   
profesional de salud a:

Introducción 

La seguridad de los pacientes, entendida como la dimensión 
de la calidad asistencial que busca reducir y prevenir los ries-
gos asociados a la atención sanitaria, está adquiriendo un inte-
rés creciente y es uno de los ejes de la política sanitaria. 

Para dar respuesta a este reto, La Subdirección de Enfermería 
“Ma. Dolores Rodríguez Ramírez” establece dentro de su Plan 
Rector, estrategias educativas, asistenciales y de investigación 
orientadas al desarrollo de competencias que permitan a sus 
integrantes brindar cuidados oportunos, de calidad y libres de 
riesgo. 

Considerando que las unidades de cuidados intensivos son un 
pilar fundamental en las Instituciones de salud al ser sus inte-
grantes los responsables de la gestión de procesos operativos, 
entre los que destacan la estandarización de los carros de 
paro, códigos de emergencia con apoyo de tecnología de van-
guardia; su propósito fundamental está orientado a la mejora 
continua con impacto en la calidad del cuidado del paciente en 
estado crítico, que tienen posibilidad de recuperación a través 
de medidas especializadas de soporte multiorgánico adminis-
tradas por profesionistas altamente competentes. 

En ese sentido La Subdirección de Enfermería, a través de la 
Unidad de Terapia Intensiva, propone este Curso como parte 
esencial de sus programas de educación continua que vincula 
la importancia de las AEPSP, los estándares de calidad, las 
nuevas tecnologías del cuidado con el desarrollo humano. 

Objetivo 

Favorecer espacios académicos que permitan al profesional 
de enfermería reflexionar y analizar sobre el cuidado diario que 
otorga en las áreas críticas, a fin de mejorar la calidad y la 
seguridad en la atención del paciente a través de acciones 
esenciales de prevención, vigilancia continua y apego a las 
buenas prácticas clínicas y la enfermería basada en evidencia 
(EBE).
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Valor Curricular 
15 horas de calidad 

CUPO LIMITADO



18 de Octubre 
Coordina: Mtra. Lidia Rosa M. Centeno 

E.E.A.E.C Esmeralda Marely Pérez Rivas 

15:00–15:30 hrs.  Registro. 

15:30-16:00 hrs.  Síndrome de Burn Out y salud emocional del 
  personal de enfermería en la UTI, 
  Dra. Judith González Sánchez, 
  Jefe del Departamento de la Consulta Externa 
  INCMNSZ. 

16:00-16:30 hrs.  Calidad y liderazgo en situaciones de emergencia, 
  EJS. Blanca Susana Cruz Juárez, 
  Enfermera Jefe de Servicio de Áreas Críticas. 

16:30-17:00 hrs.  Código Azul: Calidad y seguridad en el 
  manejo de los pacientes en paro cardiorespiratorio 
  (Experiencia Institucional), 
  E.E.A.E.C Genoveva Guadalupe Romero Araujo, 
  Adscrita a la UTI INCMNSZ. 

17:00-17:30 hrs.  RECESO 

17:30-18:00 hrs.  Acciones de enfermería dirigidas hacia la mejora 
  en la identificación y tratamiento de pacientes con 
  arritmias letales, 
  E.E.A.E.C. Johnatan G. Reynoso Garcia, 
  Coordinador de la EAEEC del PUEE, UNAM, sede 
  INCMNSZ 

18:00-18:45 hrs.  Gestión del cuidado de enfermería en la 
  prevención de riesgos asociados al manejo de 
  la vía aérea difícil, 
  E.E.A.E.C Alejando Rizo Velasco, 
  Coordinador EEAEC del PUE, UNAM, Sede INER. 

18:45-19:30 hrs.  Mejora de la seguridad en el paciente con 
  sangrado: protocolo de transfusión masiva,  
  Mtro. Jonathan Zepeda León, 
  Adscrito la UTI, INCMNSZ 

19:30-20:15 hrs.  Atención oportuna y calidad de los cuidados de 
  enfermería al paciente con EVC,  
  E.E.N. Nancy A. Lopez Carbajal, 
  Enfermera Especialista Adscrita al Depto. de 
  Enfermería, INCMNSZ. 

20:15-20:30 hrs.  Preguntas

19 de Octubre 
Coordina: EJS. Blanca Susana Cruz Juárez,  

E.E. Liliana Bastida Martínez 

15:00-15:30 hrs.  Registro. 

15:30-16:15 hrs  Actualidades en la atención y manejo de 
  enfermería al paciente con SEPSIS, 
  E.E.A.E.C Abraham Rojas Gómez, 
  Jefe UTI, Hospital General de México. 

16:15-17:00 hrs  Cuidado de enfermería en el paciente con SIRA y  
  Posición Prono, 
  E.E.A.E.C Aarón Noé Valle Victoria, 
  Adscrito a la UTI, INMCNSZ. 

17:00-17:30 hrs  RECESO 

17:30-18:15 hrs. Manejo de sedación y analgesia del paciente 
  dentro de la UTI: ventana neurológica,  
  Dra. Pamela Mercado Velázquez, 
  Anestesióloga, INCMNSZ. 

18:15-19:50 hrs.  Análisis de caso y Mesa redonda 

• Esmeralda Marely Pérez Rivas,  
 Adscrita a la   Unidad de Terapia Intensiva, INCMNSZ. 

• EE. Claudia Esther Rueda León, 
Jefe de la Unidad de Terapia Intensiva Central,  INCICh. 

• Lic. Víctor Acosta Hernández, 
 Adscrito a la unidad de terapia intensiva, INER. 

• Mtra. María Teresa Torres Hernández, 
Enfermera jefe de servicio de la unidad Coronaria y 
Hemodinámia, HOSPITAL JUAREZ DE MÉXICO. 

• E.E.A.E.C. Dulce Alejandra Pérez Reynoso, 
Adscrita a la unidad de terapia intensiva central, HGM. 

19:50-20:00 hrs.  Preguntas 

20:00-20:30 hrs.  Clausura

17 de Octubre 
Coordina: E.E. Genoveva Guadalupe Romero Araujo 

E.E. Edith Mendoza López 

14:30 – 15:20 hrs.  Inscripción 

15:20 – 15:30 hrs.  Palabras de bienvenida, 
  Lic. Paula Nájera Ortíz, 
  Jefe del Departamento de Enfermería. 

15:30 – 16:00 hrs.  Identificación correcta del paciente en la UTI 
  del INCMNSZ,  
  Dra. Yesica Elizabeth Andrade Fernández, 
  Coordinadora de la Unidad de Mejora Continua 
  de la Calidad del INCMNZ. 

16:00 - 16: 40 hrs.  Comunicación efectiva en el manejo de 
  medicamentos de alto riesgo, 
  E.E.A.E.C María del Carmen Maldonado Ruíz, 
  Adscrita a la UTI, INCMNSZ. 

16:40 - 17:10 hrs.  Reducción de riesgo de infecciones asociadas a 
  la atención de la salud en la UTI del INNSZ 
  (Experiencia institucional), 
  Lic. Roxana de Paz García, 
  Adscrita a la Subdirección de Epidemiología 
  hospitalaria y control de la calidad de la  
  atención médica. 

17:10 - 17:40 hrs.  RECESO 

17:40 - 18:10 hrs.  Directrices institucionales para prevención de 
  UPP dentro de la UTI (Experiencia Institucional), 
  MTHEQ. Nancy Huitzil Tinajero, 
  Adscrita a la Clínica de Heridas y Ostomías, 
  INCMNSZ 

18:10 - 18:40 hrs.  Acciones Esenciales para prevención de caídas 
  en pacientes hospitalizados,  
  Lic. Catalina Diéguez Martínez,  
  Gestora del Cuidado, INCMNSZ 

18:40 - 19:30 hrs.  Registro y análisis de eventos centinela, 
  eventos adversos y cuasi fallas,  
  EJS. Martha A. Huertas Jiménez, 
  Subdirección de Epidemiologia 
  Hospitalaria y control de la calidad de la 
  atención médica. 

19:30 - 20:15 hrs.  Cultura de seguridad del paciente: La Importancia 
  de la Educación a los familiares y usuarios 
  durante su estancia en la UTI, 
  Mtra. Lidia Rosa Marina Centeno Guzmán, 
  Adscrita a la UTI, INCMNSZ 

20:15 - 20:30 hrs.  Preguntas


