Introduccion

La seguridad de los pacientes, entendida como la dimension
de la calidad asistencial que busca reducir y prevenir los ries-
gos asociados a la atencion sanitaria, esta adquiriendo un inte-
rés creciente y es uno de los ejes de la politica sanitaria.

Para dar respuesta a este reto, La Subdireccion de Enfermeria
“Ma. Dolores Rodriguez Ramirez” establece dentro de su Plan
Rector, estrategias educativas, asistenciales y de investigacion
orientadas al desarrollo de competencias que permitan a sus
integrantes brindar cuidados oportunos, de calidad v libres de
riesgo.

Considerando que las unidades de cuidados intensivos son un
pilar fundamental en las Instituciones de salud al ser sus inte-
grantes los responsables de la gestion de procesos operativos,
entre los que destacan la estandarizacién de los carros de
paro, codigos de emergencia con apoyo de tecnologia de van-
guardia; su proposito fundamental esta orientado a la mejora
continua con impacto en la calidad del cuidado del paciente en
estado critico, que tienen posibilidad de recuperacion a través
de medidas especializadas de soporte multiorganico adminis-
tradas por profesionistas altamente competentes.

En ese sentido La Subdireccién de Enfermeria, a través de la
Unidad de Terapia Intensiva, propone este Curso como parte
esencial de sus programas de educacién continua que vincula
la importancia de las AEPSP, los estandares de calidad, las
nuevas tecnologias del cuidado con el desarrollo humano.

Objetivo

Favorecer espacios académicos que permitan al profesional
de enfermeria reflexionar y analizar sobre el cuidado diario que
otorga en las areas criticas, a fin de mejorar la calidad y la
seguridad en la atencién del paciente a través de acciones
esenciales de prevencion, vigilancia continua y apego a las
buenas practicas clinicas y la enfermeria basada en evidencia
(EBE).

Directorio:

Dr. David Kershenobich Stalnikowitz
Director General

Dr. José Sifuentes Osorio
Director Médico

Lic. Enf. Marina Martinez Becerril
Subdirectora de Enfermeria

Mtra. Patricia Dominguez Sénchez
Jefe del Depto. de Educacion e
Investigacion en Enfermeria

Lic. Enf. Maria Paula Néjera Ortiz
Jefa del Depto. en Enfermeria

Mtra. Araceli Jiménez Méndez
Jefe del Depto. Escuela de
Enfermeria

Informes e Inscripciones:
C. Rosa Elena Pérez Cabello
Apoyo administrativo
Departamento de Educacion e Investigacion
en Enfermeria
Medias Becas: cano_angeles@yahoo.com.mx
Tel: 5487 0900 Ext. 2178 y 2210
Péagina de Internet:
www.incmnsz.mx
Direccion:
Vasco de Quiroga, Num. 15, Colonia Belisario
Dominguez Seccién XVI, Delegacion Tlalpan
Costos:

Profesionales de enfermeria y otros Profesionales de la salud:

$1000.00
Auxiliares y Estudiantes de Enfermeria: $500.00
_Personal del Instituto: $200.00
NUMERO DE CUENTA BANCARIO:
Favor de realizar el pago en cualquier sucursal
BANAMEX
No. de cuenta 8409892
Sucursal 7007
CLABE INTERBANCARIA PARA TRANSFERENCIAS:
002180700784098925
A nombre de Fundacion para la Salud y la Educacion Dr.
Salvador Zubiran A.C.
No. de Cuenta Banco HSBC 4100727487

% Instituto Nacional de Ciencias Médicas
y Nutricién Salvador Zubiran

i Subdireccion de Enfermeria: Ma. Dolores
4 Rodriguez Ramirez SALUD

Departamento de Enfermeria

Departamento de Educacién e
Investigacion en Enfermeria

La Unidad de Terapia Intensiva invita al
profesional de salud a:

o0 Curso de
29 Terapia
Intensiva
2018

Gestion, calidad y seguridad en la atencién
al paciente en estado critico.

Valor Curricular
15 horas de calidad
CUPO LIMITADO

17, 18 y 19 de Octubre
De 15:00 a 20:30 horas
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17 de Octubre

Coordina: E.E. Genoveva Guadalupe Romero Araujo

14:30 - 15:20 hrs.

15:20 - 15:30 hrs.

15:30 - 16:00 hrs.

16:00 - 16: 40 hrs.

16:40 - 17:10 hrs.

17:10 - 17:40 hrs.

17:40 - 18:10 hrs.

18:10 - 18:40 hrs.

18:40 - 19:30 hrs.

19:30 - 20:15 hrs.

20:15 - 20:30 hrs.

E.E. Edith Mendoza Lopez
Inscripcion

Palabras de bienvenida,
Lic. Paula Najera Ortiz,
Jefe del Departamento de Enfermeria.

Identificacion correcta del paciente en la UTI
del INCMNSZ,

Dra. Yesica Elizabeth Andrade Fernandez,
Coordinadora de la Unidad de Mejora Continua
de la Calidad del INCMNZ.

Comunicacién efectiva en el manejo de
medicamentos de alto riesgo,

E.E.A.E.C Maria del Carmen Maldonado Ruiz,
Adscrita a la UTI, INCMNSZ.

Reduccién de riesgo de infecciones asociadas a
la atencion de la salud en la UTI del INNSZ
(Experiencia institucional),

Lic. Roxana de Paz Garcia,

Adscrita a la Subdireccion de Epidemiologia
hospitalaria y control de la calidad de la
atencion médica.

RECESO

Directrices institucionales para prevencion de
UPP dentro de la UTI (Experiencia Institucional),
MTHEQ. Nancy Huitzil Tinajero,

Adscrita a la Clinica de Heridas y Ostomias,
INCMNSZ

Acciones Esenciales para prevencion de caidas
en pacientes hospitalizados,

Lic. Catalina Diéguez Martinez,

Gestora del Cuidado, INCMNSZ

Registro y andlisis de eventos centinela,
eventos adversos y cuasi fallas,

EJS. Martha A. Huertas Jiménez,
Subdireccion de Epidemiologia
Hospitalaria y control de la calidad de la
atencién médica.

Cultura de seguridad del paciente: La Importancia
de la Educacion a los familiares y usuarios
durante su estancia en la UTI,

Mtra. Lidia Rosa Marina Centeno Guzman,
Adscrita a la UTI, INCMNSZ

Preguntas

18 de Octubre
Coordina: Mtra. Lidia Rosa M. Centeno

E.E.A.E.C Esmeralda Marely Pérez Rivas

15:00-15:30 hrs.

15:30-16:00 hrs.

16:00-16:30 hrs.

16:30-17:00 hrs.

17:00-17:30 hrs.

17:30-18:00 hrs.

18:00-18:45 hrs.

18:45-19:30 hrs.

19:30-20:15 hrs.

20:15-20:30 hrs.

Registro.

Sindrome de Burn Out y salud emocional del
personal de enfermeria en la UTI,

Dra. Judith Gonzélez Sanchez,

Jefe del Departamento de la Consulta Externa
INCMNSZ.

Calidad y liderazgo en situaciones de emergencia,
EJS. Blanca Susana Cruz Juarez,
Enfermera Jefe de Servicio de Areas Criticas.

Codigo Azul: Calidad y seguridad en el

manejo de los pacientes en paro cardiorespiratorio
(Experiencia Institucional),

E.E.A.E.C Genoveva Guadalupe Romero Araujo,
Adscrita a la UTI INCMNSZ.

RECESO

Acciones de enfermeria dirigidas hacia la mejora
en la identificacion y tratamiento de pacientes con
arritmias letales,

E.E.A.E.C. Johnatan G. Reynoso Garcia,
Coordinador de la EAEEC del PUEE, UNAM, sede
INCMNSZ

Gestion del cuidado de enfermeria en la
prevencion de riesgos asociados al manejo de

la via aérea dificil,

E.E.A.E.C Alejando Rizo Velasco,

Coordinador EEAEC del PUE, UNAM, Sede INER.

Mejora de la seguridad en el paciente con
sangrado: protocolo de transfusién masiva,
Mtro. Jonathan Zepeda Leon,

Adscrito la UTI, INCMNSZ

Atencién oportuna y calidad de los cuidados de
enfermeria al paciente con EVC,

E.E.N. Nancy A. Lopez Carbajal,

Enfermera Especialista Adscrita al Depto. de
Enfermeria, INCMNSZ.

Preguntas

19 de Octubre

Coordina: EJS. Blanca Susana Cruz Juarez,

15:00-15:30 hrs.

15:30-16:15 hrs

16:15-17:00 hrs

17:00-17:30 hrs

17:30-18:15 hrs.

18:15-19:50 hrs.

19:50-20:00 hrs.

20:00-20:30 hrs.

E.E. Liliana Bastida Martinez
Registro.

Actualidades en la atencién y manejo de
enfermeria al paciente con SEPSIS,
E.E.A.E.C Abraham Rojas Goémez,
Jefe UTI, Hospital General de México.

Cuidado de enfermeria en el paciente con SIRAy
Posicion Prono,

E.E.A.E.C Aar6n Noé Valle Victoria,

Adscrito a la UTI, INMCNSZ.

RECESO

Manejo de sedacion y analgesia del paciente
dentro de la UTI: ventana neurolégica,

Dra. Pamela Mercado Velazquez,
Anestesitloga, INCMNSZ.

Andlisis de caso y Mesa redonda

Esmeralda Marely Pérez Rivas,
Adscrita ala Unidad de Terapia Intensiva, INCMNSZ.

EE. Claudia Esther Rueda Leén,
Jefe de la Unidad de Terapia Intensiva Central, INCICh.

Lic. Victor Acosta Hernandez,
Adscrito a la unidad de terapia intensiva, INER.

Mtra. Maria Teresa Torres Hernandez,
Enfermera jefe de servicio de la unidad Coronaria y
Hemodinamia, HOSPITAL JUAREZ DE MEXICO.

E.E.A.E.C. Dulce Alejandra Pérez Reynoso,
Adscrita a la unidad de terapia intensiva central, HGM.

Preguntas

Clausura



