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El presente es el Manual de Senalizacion para el Retorno ala Normalidad del Instituto Na-
cional de Ciencias Médicas y Nutricion Salvador Zubiran, por su reconversion a Centro
COVID-19. Se ha disefiado para fortalecer la comunicacion en el campo de la sefialética
dentro del Instituto, asi como para mantener la unidad a través de las multiples aplicacio-
nes buscando la eficienciay en el manejo de su imagen.

De esta manera, retne las normas autorizadas de aplicacion de nuestra imagen institucio-
nal, con el fin de manejar adecuadamente los elementos visuales que nos distinguen,
como son el logotipo, los formatos, tipografias y colores que nos dan personalidad tnica.

A fin de asegurar que las aplicaciones alcancen los objetivos de calidad del Instituto, se su-
giere cumplir con las normas contenidas en este Manual.

En este sentido, los usuarios de estos elementos de identidad podran seleccionar las alter-
nativas mas adecuadas a sus necesidades graficas, de modo que la identidad de Instituto
prevalezca en el tiempo y las circunstancias.

Cada sefalizacion tiene como objetivo informar las instrucciones para los usuarios sobre
la regulacion obligatoria que deben seguir para su seguridad.



LINEAMIENTOS BASICOS SENALIZACION INCMNSZ

COLORES

Azul Institucional:

PMS 300C
Rojo:

C 0

M 100
Y 100
K 9
Verde:

C 72
M 20
Y 100
K 0
Negro:

100%

TIPOGRAFIA

MUSEO SANS 900:

ABCDEFGHIJ
KLMNOPQRS
TUVWXYZ

abcdefghijkl
mnopqrstuvw
Xyz

1234567890

LOGOTIPO

Blanco sobre fondo
azul:

Azul sobre fondo
blanco:

INCMNSZ



INSTITUTO
PARED

Seiial de pared:
Para paredes en
cualquier sitio del

ENTRADA

Colocacion:

Altura de 1.60

metros del piso. 7
INCMNSZ

Dimensiones:

40 x 15 centimetros.

ENTRADA

INCMNSZ

1.6
metros




INSTITUTO
PARED

Sefial de pared:
Para paredes en
cualquier sitio del

SALIDA

Colocacion:
Altura de 1.60
metros del piso.

Dimensiones:
40 x 15 centimetros.

SALIDA

1.6
metros




INSTITUTO
PARED

Seiial de pared:
Para paredes en
cualquier sitio del
Instituto.

Colocacion:
Altura de 1.60
metros del piso.

Dimensiones:
40 x 15 centimetros.

1.6
metros

ENTRADA

ENTRADA




INSTITUTO
PARED

Seial de pared:
Para paredes en
cualquier sitio del
Instituto.

Colocacion:
Altura de 1.60
metros del piso.

Dimensiones:
40 x 15 centimetros.

1.6
metros

SALIDA

SALIDA




INSTITUTO
PISO

Seiial de piso:
Para marcar el
direccionamiento
de los usuarios.

Colocacion:
Marcar
dependiendo del
espacioy el area
correspondiente.

Dimensiones:
40 x 15 centimetros.




INSTITUTO
PARED

Seiial de pared:
Para paredes en
entradas del
Instituto.

Colocacion:
Altura de 1.60

metros del piso. o B LI G ATO R I O

Dimensiones:
40 cms didmetro

PACIENTE Y ACOMPANANTE




INSTITUTO
PARED

Seiial de pared:
Para paredes en
entradas del
Instituto. INCMNSZ

Colocacion:
Altura de 1.60

metros del piso. o B LI G ATO R I o

Dimensiones:
40 cms didmetro

PERSONAL INCMNSZ

10



INSTITUTO
PARED

Seiial de pared:
Para paredes en
cualquier sitio del
Instituto.

Colocacion:
Altura de 1.60
metros del piso.

Dimensiones:
40 cms didmetro
15 cms diametro

1

INCMNSZ

ACCESO
RESTRINGIDO




INSTITUTO
PARED

Seiial de pared:
Para paredes en
cualquier sitio del
Instituto.

Colocacion:
Altura de 1.60
metros del piso.

Dimensiones:
40 cms didmetro

12

CUBREBOCAS OBLIGATORIO

28

USO CORRECTO DEL CUBREBOCAS

¢®@x@@©

EL TAPABOCAS DEBE CUBRIR NARIZ, BOCA Y MENTON
EN TODO MOMENTO




INSTITUTO
PARED

Sefial de parct CUBREBOCAS

Para paredes en

cualquier sitio del COLOCACION

Instituto.

Colocacion: ’ CED
Altura de 1.60 P REVISA QUE ESTE LIMPIO
LAVATE LAS MANOS

metros del piso.

EVITA TOCARLO

CUBRE BOCA, NARIZ Y MENTON

RETIRO

50 x 30 centimetros. /
S 'Ezf’ L

Dimensiones:

p RETIRALO DE LAS CORREAS . ‘
LAVATE LAS MANOS ZTN ’

NO TOQU ES LATELA N TIRALO | AVATE LAS MANOS
INCMNSZ

1.6
metros
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INSTITUTO
PARED

Seiial de pared:
Para paredes en
cualquier sitio del
Instituto.

Colocacion:
Altura de 1.60
metros del piso.

Dimensiones:
40 x 15 centimetros.

14

INCMNSZ

REALIZA
HIGIENE DE MANOS
FRECUENTEMENTE

CON JABON
O GEL A BASE
DE ALCOHOL




INSTITUTO
PARED

Seiial de pared:
Para paredes en
cualquier sitio del
Instituto.

Colocacion:
Altura de 1.60
metros del piso.

Dimensiones:
40 cms didmetro

15

INCMNSZ

MANTENGA SANA
DISTANCIA




INSTITUTO
PISO

Seiial de piso:

Para cajas de pago,
filas de espera,
exterior elevadores.

Colocacion:
A 1.5 metros una de
la otra.

Dimensiones:
40 cms diametro.

@5 metro@ﬁ metroG

16

INCMNSZ

y

ESPERE AQUI

MANTENGA
SANA DISTANCIA
1.5 METROS




INSTITUTO
PISO

Seiial de piso:

Para cajas de pago,
filas de espera,
exterior elevadores.

Colocacion:
A 1.5 metros una de
la otra.

Dimensiones:
40 cms didmetro.

OS metro@.S metroO

17

INCMNSZ

esPERE AQUI

MANTENGA

SANA DISTANCIA
DE 1.5 METROS




PUERTAS
ELEVADORES

Seial de elevadores:
Para puerta de
elevadores
exclusivos de
pacientes con
acompaifante.

Colocacion:

Puerta del elevador,
centrado, a la altura
de 1.60 metros del
piso.

Dimensiones:
40 cms diametro.

18

ELEVADOR

EXCLUSIVO _
PACIENTE Y ACOMPANANTE

4

e &
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PUERTAS
ELEVADORES

Seiial de elevadores:
Para puerta de
elevadores
exclusivos de
personal INCMNSZ.

Colocacion:

Puerta del elevador,
centrado, a la altura
de 1.60 metros del
piso.

Dimensiones:
40 cms diametro.

19

ELEVADOR

EXCLUSIVO
PERSONAL INCMNSZ




PUERTAS
ELEVADORES

Seiial de elevadores:
Para puerta de
elevadores
exclusivo
preferencias.

Colocacion:

Puerta del elevador,
centrado, a la altura
de 1.60 metros del
piso.

Dimensiones:
40 cms didmetro.

20

INCMNSZ

ELEVADOR
o -

DAR PREFERENCIA



PUERTAS
ELEVADORES

Seial de elevadores:

Para puerta de
elevadores
exclusivo Archivo
Clinico.

Colocacion:

Puerta del elevador,
centrado, a la altura
de 1.60 metros del
piso.

Dimensiones:
40 cms diametro.

21

INCMNSZ

ELEVADOR

EXCLUSIVO
ARCHIVO CLIiNICO




PUERTAS
ELEVADORES

Seiial de elevadores:
Para puerta de
elevadores
exclusivo RPBI
Roperia.

Colocacion:

Puerta del elevador,
centrado, a la altura
de 1.60 metros del
piso.

Dimensiones:
40 cms diametro.

22

INCMNSZ

ELEVADOR
EXCLUSIVO

W¢W
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PUERTAS
ELEVADORES

Seial de elevadores:
Para puerta de
elevadores
exclusivo pacientes
COVID-19.

Colocacion:

Puerta del elevador,
centrado, a la altura
de 1.60 metros del
piso.

Dimensiones:
40 cms didmetro.
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INTERIOR
ELEVADORES

Seiial de elevadores:
Pared de fondo en
elevadores
autorizados sélo
para 4 personas.

Colocacion:

Pared del fondo del
elevador, centrado,
alaaltura de 1.60
metros del piso.

Dimensiones:
40 x 40 cms.

1.6
metros

24

ELEVADOR
MAXIMO 4 PERSONAS




INTERIOR
ELEVADORES

Seiial de elevadores:
Pared de fondo en
elevadores
autorizados sélo
para 6 personas.

Colocacion:

Pared del fondo del
elevador, centrado,
alaaltura de 1.60
metros del piso.

Dimensiones:
40 x 40 cms.

1166
1
toss 0
1
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ELEVADOR
MAXIMO 6 PERSONAS

yr
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@< >®

K A

INCMNSZ




PISO
ELEVADORES

Seial de elevadores:
Para piso de
elevadores.

Colocacion:

Se colocan sobre el
pisoenlas4
esquinas en caso de
elevador de 4
personasy 2
intermedios en caso
de elevador de 6
personas.

Dimensiones:
30x30cms.

6 personas

R

4 personas

G

¥ N[ N

26

INCMNSZ




ENTRADA
ELEVADORES

Seiial de pared:
Para exterior de
elevadores.

Colocacion:
Altura de 1.60
metros del piso.

Dimensiones:
15 cms didmetro.

27

NO USES LAS MANOS
OPRIME EL BOTON CON EL
CODO O CON UN PANUELO

DESECHABLE




SALAS
DEESPERA

Seiial de pared:
Para paredes en
salas de espera con
sillas.

Colocacion:
Altura de 1.60
metros del piso.

Dimensiones:
40 cms didmetro.

28

INCMNSZ

RESPETE
SANA DISTANCIA




SALAS
DEESPERA

Seiial respaldo:
Para respaldo de
cada silla de la sala
de espera.

AQUI SI

Colocacion:
Por cada asiento
con AQUI SI, dos

asientos con AQUI GRACIAS POR MANTENER
NO, centrada en el SANA DISTANCIA
respaldo

Dimensiones: INCMINSZ

20 x 20 centimetros.

AQUI NO

il A SRt

29




INSTITUTO
PARED

Seiial de pared:
Para paredes en

Y 4
areas especificas
del Instituto.
Colocacion:
Altura de 1.60

metros del piso.

Dimensiones:
30 x 20 centimetros.

DEL AREA

INCMNSZ

1.6
metros

30



INSTITUTO
PARED

Seiial de pared:
Para paredes en
areas especificas
del Instituto.

UNICAMENTE

Colocacion:

Altura de 1.60
metros del piso.
Dimensiones:

30 x 20 centimetros.

1.6
metros

31



INSTITUTO
PARED

Seiial de pared:
Para paredes en
salas de espera de
pacientes del

ESTIMADO PACIENTE:
Aiura o1 EL INSTITUTO NO
SE HARA RESPONSABLE
20 o cimmetro POR LA PERDIDA
O EXTRAVIO DE SUS
PERTENENCIAS
U OBJETOS
] DE VALOR
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INSTITUTO
PARED

Seiial de pared:
Para paredes en
areas especificas
del Instituto.

Colocacion:
Altura de 1.60
metros del piso.

ZONA
NO COVID-19

Dimensiones:
40 cms diametro.

ACCESO
RESTRINGIDO

33



INSTITUTO
PARED

Seiial de espejo:
Para espejos de
bafio frente a cada
grifo.

Colocacion:
Altura de 1.60
metros del piso.

Dimensiones:
30 cms diametro
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ESPEJO
BANOS

Seiial de espejo:
Para espejos de
bafio frente a cada
grifo.

Colocacion:
Altura de 1.60
metros del piso.

Dimensiones:
30 cms diametro

35

LAVATE
LAS MANOS

XN NN

ENJUAGA USA JABON PALMA CON DORSO DE ENTRE LOS
CONAGUA PALMA LAS MANOS DEDOS

9606

(3 10
BASE DE LOS UNAS MUNECAS ENJUAGA SECALAS
PULGARES CON AGUA MUY BIEN

SANA DISTANCIA
1.5 METROS




LABORATORIO
DEINVESTIGACION

Seiial de pared:
Para paredes dentro
de los laboratorios
de investigaciony INCMNSZ
diversas areas

especificas. PROHIBIDO

Colocacion:

Altura de 1.60 INGRESAR ALIMENTOS
metros del piso. O BEBI DAS

Dimensiones:

30 cms diametro. LABORATORIO

36



LABORATORIO
DEINVESTIGACION

Seiial de pared:
Para paredes dentro
de los laboratorios \Ta

de investigaciony INCMNSZ
diversas areas

especificas. HIGIENIZA

Colocacion:

Altura do 1.60 TU AREA DE TRABAJO
metros delpisc A LO LARGO DE LA JORNADA

Dimensiones:
30 cms diametro.

LABORATORIO

.7
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INSTITUTO
PARED

Seiial de pared:
Para paredes dentro
de los laboratorios
de investigaciony
diversas areas
especificas.

Colocacion:
Altura de 1.60
metros del piso.

Dimensiones:
30 cms diametro.

38

INCMNSZ

A 4

PROHIBIDO
EL USO DE BARBA, JOYERIA,
MASCADAS O BUFANDAS

LABORATORIO

% e




INSTITUTO
PARED

Seiial de pared:
Para paredes en
area especifica.

Colocacion:
Altura de 1.60
metros del piso.

Dimensiones:
30 cms diametro.

39

INCMNSZ

AREA

BIENESTAR S

RESIDENTES
24 HORAS




INSTITUTO
PARED

Seiial de pared:
Para paredes en
area especifica.

Colocacion:
Altura de 1.60
metros del piso.

Dimensiones:
30 cms diametro.

40

AREA

BIENES AR

ENFERMERIA
24 HORAS




