
Clínica de Trastornos del Dormir 
Favor de comunicarse a:

Mail: clínica.trastornos.dormir@incmnsz.mx

Dirija su correo al personal involucrado en cada Sección y agregue el asunto: 

•  Estudios polisomnográficos: M.C. Rafael Cuéllar Reyes Spíndola 

•  Consultas de seguimiento a pacientes bajo tratamiento con presión positiva:
   M.C. Montserrat Reséndiz García (escribir al correo electrónico
    clinicaincmnsz@gmail.com sólo para asuntos relacionados con esta consulta). 

• Dra. Matilde Valencia Flores. Consulta de trastornos del dormir en la     
  Consulta Externa (UPA, consulta matutina), y el M.C. Rafael Cuéllar     
  Reyes Spíndola (consulta vespertina) 

• Protocolo de investigación. M.C. Victoria Santiago. 

• Reprogramación de estudios polisomnográficos y Consultas de 
   seguimiento: TBI Esmeralda Villicaña.

• Tratamiento Conductual: R2 TD Ramón Morales y R2 TD Jorge Sánchez:

Teléfono:  55 5487 0900 ext. 3052

Horario: lunes a viernes de 9:00 a 14:00 hrs.


