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COORDINACION

DIRECCION DE COMUNICACION INSTITUCIONAL Y SOCIAL

Nace formalmente como Direccion en el INCMNSZ en enero 2015.
Objetivo: lograr un modelo de comunicacion y vinculacion institucional.

La Comunicacion Institucional comprende:
» lIdentidad institucional

» Senalizacion

La Vinculacion Social

» Compartir informacion

Departamento de Comunicacion y Vinculacion
» Disefo Interactivo

» Disefio Grafico

» Disefo Editorial

» Disefio Audiovisual y Fotografia

* Manejo de medios

* Redes Sociales

» Espacios de Lectura

* Entorno Ambiental
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COORDINACION

Enlace en materia de Comunicacion

INCMNSZ
 Unidad de Transparencia
« Subdireccion de Tecnologia de la Informacion y Comunicaciones

Secretaria de Salud

« Participar en las reuniones en los temas de la pagina: www.gob.mx
 Coordinar la logistica y reportar las entrevistas del Director General y
medicos

especialistas del INCMNSZ con los medios de comunicacion.
« Apoyar la difusidon de informacidén de las campafias de la Secretaria de
Salud.

Comision Coordinadora de Institutos Nacionales de Salud y Hospitales de
Alta Especialidad

» Difundir el boletin electrénico de la Comision en la pagina del INCMNSZ.
« Contacto paratemas diversos alos Institutos.
* Vincular con especialistas del INCMNSZ para entrevistas por solicitud.
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DISENO INTERACTIVO

COMUNICACION Y VINCULACION

REPORTE DE VISITAS SITIO INSTITUCIONAL: www.incmnsz.mx
Enero — Diciembre 2020

2,540,000

2,520,000
2,500,000
2,480,000

2,460,000

2,440,000

VISITAS
m 2020 2,474,497
m 2021 2,534,028
VISITAS 2021: 2,474,497 INCREMENTO

VISITAS 2021: 2,534,028 9.6%
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COMUNICACION Y VINCULACION DISENO INTERACTIVO

Se publicaron:

197 apartados nuevos al sitio institucional.
229 Sintesis de Noticias en Salud.

31 cursos, seminarios y congresos, de los cuales
se editan y redisefian imagenes dando un total de 170.

13 convocatorias, circulares y campaifias, de los cuales se
editan y redisefian imagenes dando un total de 60.

23 publicaciones digitales de La Camiseta, de los cuales
se editan y redisefian imagenes dando un total de 46.

48 archivos de las sesiones generales, de los cuales se
editan y redisefian imagenes dando un total de 48.

64 paginas y fotos de historia grafica.

INSTITUTO NACIONAL DE
CIENCIAS MEDICAS
Y NUTRICION
SALVADOR ZUBIRAN

B ABC del concepto DOHAD

Invitan a la conferencia virtual
&1 ABC del concepto DOHaP
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COMUNICACION Y VINCULACION DISENO INTERACTIVO

MUJERES EN EL INCMNSZ

Ano de

Cronologia Institucional

publicacién

520 fotos en 1 presentacion de la nueva seccion de Mujeres 2021 2020 2019 2018
gue dejaron huella que abarca desde el afio 1961 hasta el 2021 “

Li |

Gecsiac Mireya SIIvIa Diez Astrid Ruiz Maria Silvia Lépez
a é Coria Margain Yanez

23 carteles en la Seccidén de mujeres

20 carteles se hizo la seccién hombres en la pagina con

Entorno Ambiental Redisefio del micrositio

56 Imagenes de cuidado del agua, abejas
y medio ambiente.

glaolf'lesoawd Bernal Adrian Batte Cairo ;aoltlaon:a'nchez .Ilhglllsrel;'::?’::res
. . . . PARA
Animaciones video clips PREVENIR
- e
« 78 Videos motion grahics para redes sociales Dia Mundial LOS TRASTORNOS
| DE I A DE LA CONDUCTA
RADIOLOG{A ALIMENTARA
. . . . Dia Mundlal dela Radlologla Semana Nacional para prevenir el
® 2 An I m aC I O n eS p ara eI 75 an IVersarl O co sem: 687 reprodu es Sobrepeso la ObesudadylosTrastornos d.
Tu s mas semanas. 744 reprodu es
oo Tl y 48 pe

75/ .........
INCMNSZ
INSTITUTO NACIONAL DE
CIENCIAS MEDICAS
Y NUTRICION
SALVADOR ZUBIRAN EVENTO CONMEMORATIVO

75 Aniversario INCMNSZ




COMUNICACION Y VINCULACION DISENO INTERACTIVO

ACTUALIZACION
Oetubre 2021
Direccian de Medicina

5 Boletines para informar a profesionales en salud, SHIEEn o SRS

13 fichas de las diversas especialidades

Servicio de Geriatria

Paramédicos

Subdireccién de Servicios
Auxiliares y de Diagndstico

3 secciones , 24 fotos Subdireccion de Medicina )
YJ

Critica
80 fotografias se han editado y subido al sitio del personal Subdireccion de
y de eventos institucionales. e e
Atencion Médica
41 Boletines publicados de la Comisiéon Coordinadora de Comités
Institutos Nacionales de Salud y Hospitales de Alta SR D EEERY -
Especialidad.. Lelerts y,

Comité de Medicina

—

253 extensiones y correos institucionales de las areas se
revisaron y corrigieron para actualizar el Directorio
Institucional.

Q))-I[["PODCAST 1

Boletin CAIPaDi

2 Publicaciones interactivas. @

Boletin CAIPaD1

INSTITUTO NACIONAL DE Descarga aqui P

CIENCIAS MEDICAS 2 A
Y NUTRICION Guia de prevencion

SALVADOR ZUBIRAN de pie diabético




COMUNICACION Y VINCULACION DISENO INTERACTIVO

527 Infografias Covid

115 Reportes de Armonizaciéon Contable

245 fotos grupales e individuales en los distintos directorios
Institucionales

INFORMACION RELEVANTE EN MATERIA
PROTECCION DE DATOS PERSONALES

4 carteles de Protocolos

AVISO DE
PRIVACIDAD

4 Videos Funcion publica (Eticapsulas, aviso de privacidad)

vvvvv

4 protocolos, convocatorias avisos, de los cuales se editan
y redisefian imagenes dando un total de 8.

EVALUACION DEL CONTENIDO DE
GRASA INTRAHEPATICA EN
INDIVIDUOS CON Y SIN EL
HAPLOTIPO DE RIESGO

SLC16A11

UIEM

Contacto
Dr. Cése ™

INSTITUTO NACIONAL DE
CIENCIAS MEDICAS
Y NUTRICION
SALVADOR ZUBIRAN




DISENO GRAFICO

« 11 Disenos de constancias. .;m_

Fotografia « Pintura - Dibujo

« 183 Disefios de carteles.

- 11 Disefios de gafetes.

- 7 Disefos de tripticos.

« 175 Formatos de papeleria interna.
« 37 Disefios de banners.

- 2 calendarios 2022 (Institucional y del TIAP).

« 122 dibujos realizados.
* 9000 fotografias tomadas.

* 4 Presentaciones de POWER POINT

BRI UL
I8 S0 | IR oEET W ) Cuida tu alimentacion durante
TIAP : . ity ~*" la pandemia por COVID-19
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DISENO GRAFICO

« 75 ANIVERSARIO Carteles

PROGRAMA CONMEMORATIVO
EVENTOS VIRTUALES
ot

https://youtu.be/2sGpWbonleo

ANIVERSARIQ

INCMNSZ G e in
1946,/2021 wwwincmnsz.mx

9:00 210:00 horas
INAUGURACION

4 Dr. Davzd chhrnoh\rh Stalnikowitz
ANIVERSARIO : A
INCMNSZ o ,O,Z'Z_‘f.'!f_,i“:,‘wm
1946,/2021 = M;,;;(.._c”.,'mp;ﬁ;w.
12 AL 15 DE OCTUBRE 2021
EVENTOS VIRTUALES T ;‘W‘DWQG Seckmann Logorea

Dr: Gisstavo Reyes Terdn

Dra. Della Borunda Nava
Sresidonta do la A

CONSULTA LOS PROGRAMAS Z‘.’éi?,‘i;?i:’,ﬁ‘;‘E .:Ec’:zﬁé
Y ACCESA DIRECTAMENTE ELMIEDO EN EL CUERPO
EN LA PAGINA WEB Dra. Rosa Beltran

itora / Cateditica PROGRAMA CONMEMORATIVO
Es

www.incmnsz.mx TS AR AT oA w o Eveos T

V0O horss MARTES 12 DE OCTUBRE, 2021 tiipetie i
INVESTIGACION GLOBAL D 50 e LA R ST CoVID 1 1008 PODEMOS ESPEAAT £ b
Globai Health Ros ool we axpoct

9:00 210:00 horas.

NO HABRA EVENTOS S R
PRESENCIALES

Or.Jorge A

r Varela

ginning of tha e Or. Envique Graue Wiec
Harvey James mm MD 130031430 norss
or. uanmrmpmm:,mnm

EN EL AUDITORIO
CLAUSURA Dr. Gustavo Reyes Teran

Dr. David Kershenobich Stalnikowitz T dinacn o o . Dra. Martha Beatriz Loyo Camacho
ot o .

et Oopamers s Comarcacaay Vit Dessron esracns®

comERNoDE .
MEXICo SALUD | 755

B O DR RSP MO P/ SOP———— i XL DTTUTO NACKAUL DF CRNCIAS MEDKCAS Y UTICION SALVADOR 20BiN A Dimiogo beckmann Lagomets Or. Ricardo Pozas Horcasitas

Delia Borunda Nava Mtro. Miguel Angel Porria

ANIVERSARIO
joluntariado del INCMNSZ
INCMNSZ s s
menunem ’
1946/2021 uccau.scnom esente Fuexdecén parsla S
SENTACION DEL NOMERO TEMATICO v
EMOR VER: :

SARIO osefina Alberd Gomez

osgaRE :
MEXICo SALUD | 75

ra. Marina Rull Gat

COMENTARIOS FINALES
Dr. David Kershenobich Stainikowitz

ROINACION

2 12008 116 horme. e
Rl

PRESENTACION

12 AL 15 DE OCTUBRE 2021 O Enviaue Wolpas Saraza

Or. Alvar Lorla Acereto Lic. Palmira de la Garza y Arce

EVENTOS VIRTUALES yois eclonde

SE W TO BE PIANG CONME] i
ool kil CONCIERTO DE PIAND CONMEMORATVO
= Dr. Carlos Viesca Trevifo ) NS CREp

Dr. Gerardo Gam

s onla Uit MENSAJE
Ora, Ana Caralina Sepilveda Vildésola Dr. David Kershenobich Stainikowitz
BUSCA EL PROGRAMA EN Ora. Lydia Aguilar-Bryan .

www.incmnsz.com BB

10:00 2 12:00 hora:

CEREMONIA DE mmuAu EMIOS,
ESTIMULOS ¥ REC! L PERSONAL
INAUGURACION DEL EDIFICIO DE PATOLOGIA

JUEVES 14 VIERNE

COMENTARIOS FIN
T NACIOHAL O CHMCAS MEDKAS Y WUTRCION SAVADGR 208N Or. David Kershenobich Stalnikowitz

@ st | saup | A

GOBJERNO DE 7
MExico SALUD 7.:

no wincmasz.
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DISENO GRAFICO

ARTE Y CULTURA

Sesiones Culturales mensuales

« 12 Disenos de carteles.

« 12 Disenos de banner para web
» de sesiones culturales.

Debido a la Pandemia de COVID-19,
haremos la retransmisién del concierto de marzo de 2016 por medio de Facebook Live.

Sesion Cultural MARZO

Debido a la Pandemia de COVID-1
haremos la retransmision del concierto de abril de 2018 por ‘medio de Facebook Live,

Sesnon Cultural FEBRERO

Jueves 25
febrero
2021
18:00 hrs.

Jueves 25
marzo
2021

18:00 hrs.

Anima Mundi

Luz Angélica 4 Carmen
Uribe A Thierry
soprano oboe

Smwer sawp CULTURA T o npar () ITEasssomesms: ARTE-cuLTuRA Bl

Agueda
Gonzalez
clavecin

f

STEHIES sawn CULTURA. 7 i inpar () Svmaernisianesuns: axrercuirunn B

.t INSTITUTO NACIONAL DE
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Y NUTRICION
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DISENO GRAFICO

CIID / Centro de Informacidn e Investigacion Documental

- 30 Disenos de cartel Mujeres en el INCMNSZ.
- 10 Disenos de carteles de Hombres en el INCMNSZ
- 8 Disefios de carteles de Médicos en el INCMNSZ

- 14 Disefios de carteles de Conociendo mejor a los médicos y a las
médicas del INCMNSZ

HOMBRES EN EL INCMNSZ CONOCIENDO MEJOR
A LAS MEDICAS Y A LOS

Maria Irlan: d Freﬂ h Ocafia

MEDICOS DEL INCMNSZ

Sandra Rajme Lopez
Médica E

Mi papi es médicoy desde muy chica me llam I atencion Io que él hacia. Me
glmuhlblg[ay que alg eso,

buen b y

MEDICAS EN EL INCMNSZ

edepreg a me tocé rotar en el Instituto. Fue mi primera
villada. La calidad académica y humana de los
ron s continus i formadn aqui.

libanesa por tradicion familiar,
mente le he dedicado también

INSTITUTO NACIONAL DE
IENCIAS MEDICAS
Y NUTRICION
ALVADOR ZUBIRAN
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DISENO GRAFICO

La Camiseta

-24 Disefos de portadas.

-24 Disefos de contraportadas.

a__.
Camiseta e

Organo OFicial de Comunicacion Interna 7 2L somox

No. 662 31 do ag:

Organo Oficial de Comunicacion Interna

I CONTENIDO
e i < . e i G e i CONVIVENCIA AMABLE
El Laboratorio de Microbiologia senmomesz y | s
Wida v . < Un ol de mé vids profesional BENESTAR 1
Clinica en COVID-19 B e G s ke e
bavssiieny] R Contribuimos intencionadamente
s ; : ek Mokilogie Clncs
rto dedicado al INCMNSZ por el INBAL e + Muocontin :
ot e e By S T Scdl il pore P o e " amantener el ambiente
* g mane i “ de amable convivencia y respeto
ol e o PR coregucmim s i
SRR oon e entre los que aqui laboramos.
.
i e
ol ey

comocenooA n  EeacoDewEcTURA 2 2 g -
: ames Gurca o vene s i

T Elena Poniatowska “"*
ARTEY CUATURA " n P

o i e s il

i - L —— - A 3 g S
S iy aqui la vivimos diario!

MEXICO | SALUD

México save ()
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DISENO GRAFICO

CAMPANA ENTORNO AMBIENTAL

5 de Junio
Dia Mundial del

Disefio de carteles

7 ABEJAS

6 AGUA

20 de mayo

- 29 AMBIENTE | Bboundb

11 TAPAS PRO APOYO

Tapas

pre Apeye

Recolecta tus tapa-roscas y donalas a nuestra campaia
los recursos que se obtengan serdn destinados para
apoyo de nuestros pacientes
(alimentos, transporte, hospedaje)

Sélo aceptamos tapas de plastico >’ de marzo

Depositalas en los contenedores de color azul que estan D ' a M u yl d l a l

colocados en las puertas 2 y 9 del Instituto I
Jilvalor del a

acias!

INSTITUTO NACIONAL DE
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DISENO EDITORIAL

1.- Edicion y elaboracion de articulos para el Organo Oficial de
Comunicacion Interna del Instituto, La Camiseta; 24 ediciones
(15 de enero 2021 al 31 de enero del 2021)

A) 129 articulos:

) Camiseta

Organo Oficial de Comunicacién Interna

- 24 editoriales

Afo XXVl No.19

- 22 articulos de semblanza para la seccion Ser INCMINSZ

75 Aniversario; transformar la
experiencia en innovacion
Dr. David Kershenobich

- 23 articulos informativos sobre areas del Instituto

_ para Ia SeCCiO’n Para Conocernos LXIll Reunién Anual de la AMINCMNSZ

- 24 articulos informativos sobre temas diversos
para la seccion Entérate

ANIVERSARIO

INCMNSZ

GOBJERNO DE

INSTITUTO NACIONAL DE
CIENCIAS MEDICAS
Y NUTRICION
SALVADOR ZUBIRAN




DISENO EDITORIAL

24 sintesis informativas sobre efemérides de la salud para seccidn

Sabias que

12 sintesis informativas sobre noticias relativas al Instituto para la
seccion Noticias INCMNSZ

Tipos de articulos difundidos

= Editoriales m Articulos de semblanza
= Articulos informativos, temas diversos m Articulos informativos, areas del Instituto

m Sintesis Informativas, efemerides de la salud = Sintesis informativas, noticias INCMNSZ

.t INSTITUTO NACIONAL DE
CIENCIAS MEDICAS
Y NUTRICION
/ SALVADOR ZUBIRAN




DISENO EDITORIAL

B) 56 entrevistas realizadas

C) 25 eventos cubiertos de diversos temas

Una institucién con ideas y con ideales

75 Aniversario, “transformar la

e . - s -7z . - . . . ”
2.- Elaboracion y revision de la seccion Editorial del Manual  experiencia, innovar el futuro
. - s . . Dra. Dora Valenzuela de la Cueva/Departamento de Comunicacién y Vinculacion
de Organizacion y Procedimientos del Departamento de
. 4 . 4 El 12 de octubre tuvo lugar la celebracién del 75 Aniversario del INCMNSZ.

Comunicacion y Vinculacion. Erento reskido por Lo doctoresyfars Acocey Varl secretary e Plad; Evigue
Coordinadora de los Institutos Nacionales de Salud'y Hospitales de Alta Especialidad;
Manuel Campuzano Fernéndez, ex director y decano del Instituto; Fernando Gabilondo
Navarro, ex director del Instituto; Dra. Delia Borunda Nava, presidenta de la Asociacion
de Médicos del Instituto; Lic. Juan Domingo Beckmann Legorreta, presidente del

Patronato del INCMNSZ, Sra. Concha Bernal, presidenta del Voluntariado del INCMNSZ
y como anfitrion el Dr. David Kershenobich Stalnikowitz, Director General. El evento fue

3.- Elaboracion de articulo sobre antecedentes y evolucion

El Dr. David Kershenobich expresé que a 75 afos de su fundacién, el INCMNSZ es una
. - L4 = . - institucion con ideas g con ideales que da lugar a nuevos paradigmas. Una institucion
de La Camiseta para edicion especial de su aniversario SSET STl g e s
. problemas que se presentan, que modifica la imaginacion y da lugar a nuevas practicas;
;.ma Institucién que transforma la experiencia para innovar con responsabilidad hacia el
uturo.

“Estamos reunidos para celebrar el 75 Aniversario del INCMNSZ. Hacerlo de forma
virtual es una manera de boll que esta ¢ ion ocurre cuando nos
encontramos inmersos aun en la Pandemia de COVID-19. Un hito i

en la historia de la

4.- Apoyo con pararecabar informacion publicada en las
Camisetas desde su origen para edicion especial de
aniversario.

5.- Elaboracion de tabla y grafica de resultados de la
dindamica de fin de afio 2021

6

Camiseta

oy % INSTITUTO NACIONAL DE
. CIENCIAS MEDICAS
Y NUTRICION
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REDES SOCIALES

El area de divide en tres ambitos de trabajo:

1. Entrevistas.
2. Sintesis de Noticias.
3. Redes Sociales (Facebook, Twitter e Instagram).

Siguenos a través de:

£,

Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion “Salvador Zubirén”

Buscanos en:
www.incmnsz.mx

g

Suscribete a nuestro canal

YouTube
INCMNSZ_MX

‘I:lal.é’:X‘;:Zlg SALUD "” INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS MEDICAS
/ ’Il.; \ ' 4 . d
@&\ Sintesis de
(L ;1 ° °
\% /
++ Noticias
..... P I Diciembre 2021
\CION
Diciembre 2021 Sintesis 2021
1 2 3 Enero
6 7 8 9 10 Febrero
S,
NSTITUTO NACIONAL DE 13 14 15 16 17 Marzo

CIENCIAS MEDICAS
Y NUTRICION
/ SALVADOR ZUBIRAN



REDES SOCIALES

« 70 entrevistas de medios masivos de comunicacion: logistica y monitoreo
« 260 Revision de las Sintesis de Noticias de Secretaria de Salud
3,462 Publicaciones en Redes Sociales

Divididas en;

- 1,177 Fotos Instagram z%:i mm:mzmx g i

- 532 Solicitudes de otros departamentos INCMNSZ e

- 202 Efemérides
- 347 Campanas Institucionales —

- 55 Arte y Cultura

- 204 Informacion de la Secretaria de Salud I T INFORMACION IMPORTANTE G, 655010 Incmsz
- 45 Entorno ambiental B R o
- 45 Espacios de lectura S
- 12 Transmisiones en vivo (Sesiones Culturales) *
- 8 Transmisiones en vivo solicitados A et
por otros departamentos S

- 56 CIID
- 542 Avisos y felicitaciones
- 237 Infografias, recetas y videos

% INSTITUTO NACIONAL DE
CIENCIAS MEDICAS
Y NUTRICION
&/ SALVADOR ZUBIRAN




REDES SOCIALES

Seguidores Redes Sociales
FACEBOOK

Abril Mayo Junio Julio Agosto  Septiembre  Octubre  Noviembre Diciembre
305,656 306,022 306,545

Enero Febrero Marzo
302,244 303,543 304,531 305,170

M Seriesl 296,341 299,007 299,986 300,664 301,166

TWITTER
Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto  Septiembre = Octubre  Noviembre | Diciembre
101,254 101,986 102,704

Enero
B Seriesl 92,810 95,666

96,476 96,983 97,587 98,155 98,873 99,654 100,535

INSTAGRAM

Agosto  Septiembre = Octubre | Noviembre Diciembre

Julio
20,758 21,104 21,489 21,885

Abril Mayo Junio

Enero Febrero Marzo
19,022 19,311 19,724 20,104 20,428

mSeriesl 16,980 18,243 18,775

é@mm
{\@ 7 % INSTITUTO NACIONAL DE
l i CIENCIAS MEDICAS

Y NUTRICION
SALVADOR ZUBIRAN



MEDIOS AUDIOVISUALES

Se grabaron y editaron 71 Videos
institucionales para su publicacion en
distintos medios

6 Mensajes del Dr. David covid-19.

10 Influenzay coronavirus. X
7/ Enfermeria [
10 Laboratorio central h
8 Recetas de cocina ‘

11 Mensajes de aperturas de eventos.

33 Videos de distintos temas que solicitan
varios departamentos

iVacunate cada
temporada!

% INSTITUTO NACIONAL DE
IENCIAS MEDICAS
. Y NUTRICION
/ SALVADOR ZUBIRAN
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MEDIOS AUDIOVISUALES Y FOTOGRAFIA

Trasmisiones Facebook Live

- Se retransmitieron en vivo 12 Sesiones Culturales,

- Se transmitieron en vivo 12 Conferencias en desastres.

@ .

Acciones de respuesta ante los sismos|

ACCIONES
ARFE
W OtsAstres

L L LT ey

Sesién Cultural SEPTIEMBRE Sesién Cultural AGOSTO

Sesién Cultural Junio

39 vistas -

Transmitido hace 6 meses

INSTITUTO NACIONAL DE
CIENCIAS MEDICAS
Y NUTRICION
SALVADOR ZUBIRAN
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MEDIOS AUDIOVISUALES Y FOTOGRAFIA

Trasmisiones Facebook Live
- Se transmitieron en vivo la 15 Cursos, conferencias.
- Se transmitio el evento especial del 75 aniversario

U oy o e’
(T S P Jn q.F e
lll.". ]W THE END OF THE
Iﬁlllnjl_ﬂlv 3 "' ’r BEGINNING

-
-
¥

{ ; 75 Aniversario INCMNSZ 15-Octubre-2021 D 4 AND PERHAPS
’ THE

BEGINNING OF THE END

. Harvey James Alter, MD

——UL LR UL
| iRy =9 ' I

\lz:"lll.. !l‘l' 3 , f
‘ Ny

.

75 Aniversario Dra. Rosa 75 Aniversario INCMNSZ 14- 75 Aniversario INCMNSZ 14- 75 Aniversario INCMNSZ 13- 75 Aniversario INCMNSZ
Beltran Octubre-2021 Octubre-2021 Octubre-2021

3,515 vistas *

My
T v’% INSTITUTO NACIONAL DE
VZ, CIENCIAS MEDICAS
,5‘ YNUTHICID_N
A\ @1 SALVADOR ZUBIRAN

-.('u.\_ & 27



MEDIOS AUDIOVISUALES Y FOTOGRAFIA

~Se tomaron y editaron mas de 150 fotografias para
ilustrar La Camiseta y secciones de la pagina web.

El ganador fue:
Mtro. Héctor Miguel Solano Ibafiez, del Servicio de Urgencias, con el eslogan: "€l
valory Ia vocacién radican en el corazon de cada ser humano, soy enfermero.”

Los candidatos y sus eslogans fueron:

Enf Beatriz Alvarez Cruz,
es/a esencia del profesional e enfermeria. Esto s mi pa:

Ent. Dalia Trinidad Hernindez, tercer piso de hospitalizacign: ‘No cualquiera puede

del mundo con pasion hacer bien final del di
(Donna Wilk)*

Enf Eréndira Suirez Ramirez, Senvicio de Quirsfana; ‘legi a profesion mds noble
para servir, sin perseguir reconocimiento, con empatia, Vocacion y respet

Enf Josefina Borjas Meja, Servicio de Medicing Transfusional:“El trabajo en equipo
es/la capacidad de reunir fuerzas para una vision en com

Ent. Pedro Xolalpa Chivez, Unidad Metabdlica adultos: Ellos tal vez olviden tu
nombre, pero nunca olvidaran como los trataste y como los hiciste sentir, porque
i e o vida y una vida toca la tuya”.

En. Silvia Pérez Magana, Servicio Unidad de Terapia Intensiva: *La empatia es el
humanismo universal; sin ella, el trabajo profesional de enfermeria no seria util".

D, Yesica lasbeth Arrade Feminde:

calidad, atencién médica y gestion institucional

INCMNSZ

Mensaje virtual
Dia Institucional para
la Prevencion de Caidas

Mtra. Dora Valenzuela de la C: « y Vinculacion

D Nelson Bodeign Cruz Casteanss.

cambios a nivel mundial me hacen pensar que la especialidad de Calidad
6n Clinica y los especialistas e estd, tienen la tarea mas importante que
con las instituciones de salud en las cuales laboran y poder implementar
Limpieza y cuidado tegios que ayuden & mejorar los serviclos de atencion en salud'y hacerlas

Reconocimiento a la toma de muestras
los principales retos como especialista en calidad, es el desarrollo e

Marla del Carmen/familiar de paciente ci6n o uso de nuevas herramientas tecnol para asequrar la atencion
stancia y asi disminuir d tener con la

omo cada afio, se llevo a cabo la
conmemoracion de|fa nsitucional para
Ia Prevencion d

Sin ‘embargo, en esta bcasion, ante. 13
rcionadas por s Vesica Bizabeth Androde Femindez

taciones de personal del Instituto, sobre
la importancia de prevenir las caidas y las
acciones a sequi. 8¢ di6.3 conacer por 13
Coordinacién de Calidad de la Direccién

de Planeacion y Mejora de la Calidad, a
ravés del Facebook Insttucional.

n grypo de trabajadores de diversas
areax se les pregunt

Mi ( yo somos pacientes del Instituto desde 1998, a causa de Oimens
una enfermedad [nmunoldaica due heredé de ella. Constantemene venimos 3
realizarnos estudios de laboratorio, en donde nos toman muestras de sangre.

Desde e s hemos visto mucha limpleza y nunca nos lastiman,
en con mucho cuidado. ¥, ahora con o de la COVID-19 tienen
Trayeres precacciones

Queremos agradecerles y reconocerles, ya que todo lo hacen muy blen.

1Cuil cree usted que es la relevancia - . )
de disminir el riesgo de caidas en los Liliana Sanchez Marla del Carmen
pacientes? Pt 2

Liliana Sinchez/Consulta Externa:

“Es importante disminuir el riego de
caidas, debido a los danos y lesiones que
pueden provocar”

David Garcia/ Intendencia:

*Para que el riesgo del paciente dentro
de la huspllxllxi(mn n

importante para darle
un seguimiento hacia 1o que. s su
recuperacion del paciente y que mejore
lo més pronto que se pueda®.

Gabriel Vargas/Seguridad Interna:

*Son varios factores. Parte, personal el
que el racvente sufra menos_riesgos,

muy importante que se refleje como el
stiute diene | una calidad de cuidados
hacia sus pacientes”

6 Comseta

Personal del Servico Clinkco Toma de Muestras

20,
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MEDIOS AUDIOVISUALES Y FOTOGRAFIA

Se cuenta con 19 pizarrones ubicados en: Puerta 2, UPA entrada principal y cajas,
Bioterio, Administracion, Medicina nuclear, Reumatologia, Urgencias, Residencia, Terapia

intensiva, Hospitalizacién 1-2-3 piso, Comedor, Direccion General, Ensefianza, RAI PB y
ler piso.

Se dividen en dos partes:

Comunicacion Social: Espacio para campanfas institucionales, sesiones culturales, redes
sociales, frases, espacio de lectura, y avisos de la Direccion General.

Informacion Institucional: Informacion Unidad de Educacioén para la Salud, campafas
de salud en general, cursos, convocatorias, protocolos y avisos administrativos.

Se colocaron mas de 250 carteles de:

- Avisos Covid-19

- Reconversion

- Paso seqguro

- Sesiones

- Protocolos

- Historia institucional

- 75 aniversario del INCMNSZ
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\ %i!-’..\“-}‘@\- SALVADOR ZUBIRAN




ESPACIO DE LECTURA

ESPACIOS DE LECTURA
Libros que se han recibido en donacion de 2015 a 2021

4812
5000
4000
3000
8
&
2000
211
0
DE 2015 A 2019 DE 2020 A 2021
DONACIONES
Libros donados de 2020 a 2021 211
Total 5023
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ESPACIO DE LECTURA

Distribucién y ubicacion de los libros donados

3639
4000
3000
(V2]
8 2000
= 1326
1000
60
0
Libros en Aula Libros en Salas de Espera Libros para distribucuén
Libros en una Sala de Espera del INCMNSZ 60
Libros que se distribuyen al publico en general 3639
Total 5023
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ESPACIO DE LECTURA

Libros concentrados en Aula Dr. Manuel Campuzano
del Departamento de Comunicacion y Vinculacion de 2015 a 2021

1302
1500
1000
(7]
(@]
o
o
—
500
24
0
Libros en Pagina Libros para registro
AULA MANUEL CAMPUZANO
Libros en proceso de registro 24

Total 1326
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ESPACIO DE LECTURA

Libros y Frases de Lectura que se recomendaron para publicar en
La Camisetay en redes sociales de la pagina del INCMNSZ en 2021

S NIIC 5
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ESPACIO DE LECTURA

Calendario Mensual Interno

« EFEMERIDES EN SALUD, sefialadas por: 188
= Qrganizaciéon Mundial de la Salud,
= Qrganizacion Panamericana de la Salud,
= Secretaria de Salud, y
= QOrganizaciones Privadas en Salud Nacionales e Internacionales.

« ENTORNO AMBIENTAL 20
« DIA MUNDIAL DEL LIBRO 1
- DIA MUNDIAL E INTERNACIONAL DE ABEJAS 2
« DIA NARANJA: DIA INTERNACIONAL DE LA ELIMINACION DE LA 12

VIOLENCIA CONTRA LA MUIJER

Pt

INSTITUTO NACIONAL DE
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CIID / CENTRO DE INFORMACION E INVESTIGACION DOCUMENTAL

Mujeres en el INCMNSZ 2018-

Hombres en el INCMNSZ 2019-

Es una campaia de la Direccion de Comunicacion
Institucional y Social, que fomenta el sentido de pertenencia
de la comunidad institucional, dando a conocer la trayectoria
del personal del Instituto a traves de una breve semblanza que
ademas de publicarse en disefio de cartel en las secciones de
comunicacion en pasillos externos del Instituto, se publican en
La Camiseta quincenalmente, (Vida Institucional), y en las
redes sociales institucionales semanalmente.

La Camiseta

Organo oficial de comunicacion interna

2019-

En dos secciones de la publicacion, Vida Institucional y
Conociendo mejor a... aparecen quincenalmente, con el
apoyo del Departamento de Comunicacion y Vinculacion las
semblanzas de: Fundadores de Especialidades, Hombres
y Mujeres en el INCMNSZ y Conociendo Mejor a las
Médicas y los Médicos del INCMNSZ.

Ademas se publican en disefio de cartel en las secciones de
comunicacion (pizarrones), en pasillos externos del Instituto,
y en las redes sociales institucionales semanalmente.

INSTITUTO NACIONAL DE
CIENCIAS MEDICAS
Y NUTRICION
SALVADOR ZUBIRAN

MUJERES EN EL INCMNSZ

Informacion: Gabri IRbIIoM
Centro de Infi cion e Investigacion Documental, ClID

Silvia Diez-Urdanivia Coria
Investigadora en Ciencias Médicas

Departamento de Estudios Experimentales y Rurales
Direccion de Nutricion

[o82

Licenciada en Nutricion y Cien:
1935
I vestg

1986-

Investigadora en Ciencias Médic
1987

V Curso Internacional de Epidemiologia Aplicada, Dire

cia de los Alimentos por la Universidad Iberoamericana, UIA

pnme(dEmd Expelmetl yR Iy realizo trabajo de campo en Oaxaca:
icipati

cién de Epidemiologia, Secretaria de Salud

1989
Prt:poeneIP gama F ndo de la Amistad México-Jap6n” con
Dietoterapias Tradic

1990 . R = -
aestra en D Rural por la U dad Auté Metrof -Xochimilco

el Proyecto Etnobotanica y

=

1991
Co-Fundadora del Centro de Capacitacion

1996-1998 ) . -
Formo parte del Comité por Una Maternidad Sin Riesgos en

Integral para Promotores Comunitarios (CECIPROC)
el Estado de Oaxaca

2005-

Formé parte de la Red “Pacto por la Primera Infancia”

2009
o de la Uni d dlb

Reconoci icana por La Destacada Trayectoria Profesional en
of Campo e ologf




CIID / CENTRO DE INFORMACION E INVESTIGACION DOCUMENTAL

Cronologia Institucional en las redes sociales
institucionales D) Vrecicany Nutrcion-Savader
2020_ Zubiran"

4 de enero alas 14:00 . &

#INCMNSZ #CIID #MujeresINCMNSZ
https)/feerrevincmnsz.ims/.SoronologiaMiujeres

Imagenes de la historia institucional del archivo digital que 72021 b
conserva el CIID, y que se publican los domingos de cada mes,
a través de las redes sociales institucionales.

00 160 T comentarios 2 veces compartido

[f) Me gusta (J Comentar & Compartir

Mas relevantes »

Archivo del Dr. Salvador Zubiran Anchondo

Q‘ Vero Reyes
2021' Muchas felicidacdes un gra ser
. . humano v como profesional
Con el fin contar con un espacio para el resguardo y ekt
conservacion de fotografias, documentos, reconocimientos y Me gusta. Responder 1 e
. . . . . ., Luz Maria Serralde Pantoja
otros objetos, del archivo arriba mencionado, la Direccion de ® Super bien Una graﬂtriotivaciény
Comunicacion Institucional hizo una solicitud al Departamento e e Sepepeenee
de Mantenimiento, que a través del area de carpinteria, realizo azmin Estor Drey
. . . . Gracias a todas y todos los
un estante a la medida del espacio disponible a un costado de enfermeros en su dia
la oficina del Dr. Zubiran, para los fines arriba mencionados. Se A
trabaja en el ordenamiento del archivo del CIID en este nuevo sus semejantes
. Me gusta - Responder 5 d
espacio. _—
g :ellic?taZis;nes Irlanda
Abrazo fuerte 22 05

Me gusta - Responder 6 d
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Celebracion del 75 aniversario del INCMNSZ
Octubre de 2021

Con motivo del 75 aniversario a partir de marzo de 2019, la
Direccion General convoc6 a la comunidad del INCMNSZ a
expresar su experiencia en torno a la Mistica Institucional,
con el fin de generar una publicacion que compilara las
participaciones recibidas.

En el CIID se realizo la investigacion historica de los
antecedentes de La Mistica Institucional, asi también algunas
entrevistas presenciales; Dr. Soberén, Dr. Villalobos,

Dr. Chavez, Dr. Kershenobich.

El CIID fue el enlace en estrecha comunicacion con la
Direccion de Comunicacion Institucional y Social y con la
editorial Miguel Angel Porrtia para el envio de la informacion
y el cuidado de la edicidon en la realizacion del proyecto del libro
La Mistica Institucional.

INSTITUTO NACIONAL DE
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Y NUTRICION
SALVADOR ZUBIRAN

CIID / CENTRO DE INFORMACION E INVESTIGACION DOCUMENTAL
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“Todas las expresiones han sido excelsas,
colmadas de emocién, una de las
caracteristicas de la Mistica no es lo que
le hemos dado a la Institucion, sino lo
que ella nos ha dado. Ella, nos nutre en
forma cotidiana, lo que se traduce en la
forma de vivir, que es tanto dentro como
fuera del Instituto; impacta en lo personal
y en lo familiar.

EIDr.SalvadorZubiranmencionabamucho
el humanismo. El humanismo que se
refleja en las actividades, somos referente
en medicina y de comportamiento;
amistad y companerismo que se refleja en
muchas maneras, mas alla de sus paredes
y se transmite, decimos con orgullo que
somos de Nutricién.



CIID / CENTRO DE INFORMACION E INVESTIGACION DOCUMENTAL

Cinco aiios mas...

La Exhibicion Permanente Porque lo que Importa es la
Salud

La Direccion General eligi6 nuevamente a la empresa Margen
Rojo, S.C./Comunicacion Visual, para la realizacion de un nuevo
panel que narra cinco ailos mas de logros institucionales; esto
es del 2017 al 2021.

El CIID llevé a cabo la investigacion de los logros en estos
cinco anos de la historia institucional y fue el enlace para la
realizacion del mismo.

Oficina como Director Emérito del Dr. Salvador Zubiran
Igualmente se trabajoé con la empresa Margen Rojo /
Comunicacién Visual, S.C. en la adecuaciéon de un espacio para
la exhibicion de 19 placas en metal, (la mayoria en plata) en
agradecimiento al Dr. Zubiran por generaciones de residentes
de medicina interna que van de 1953 a 1983.

Se exhiben también cuatro fotografias originales en blanco

y negro de la fachada del Hospital de Enfermedades de la
Nutricion tomadas en 1950.
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COORDINACION DE ARTE Y CULTURA

SESIONES CULTURALES

Debido a la pandemia del COVID19, en el 2021 se continudé con el programa de
retransmision de conciertos grabados en afios anteriores de nuestros archivos del
Instituto. Se llevaron a cabo siete sesiones culturales transmitidas a través del
Facebook del Instituto de enero a julio de 2021, a partir de agosto y hasta diciembre
de 2021, por politicas de Facebook dichos conciertos se retransmitieron solamente a
través de la pagina de YOUTUBE de la Institucion, en todos los casos las
retransmisiones se llevaron a cabo el dltimo jueves de cada mes a las 18 hrs.
pudiendo llegar asi a un gran nimero de espectadores.

ikt vk

A
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COORDINACION DE ARTE Y CULTURA

75 ANIVERSARIO INCMNSZ

)
N / o
mm ARTEYCULTURA i

El 14 de agosto el Instituto Nacional de Bellas NUESTROS ARTISTAS PLASTICOS
. ., CELEBRAMN CON EL INCMNSZ
Artes y Literatura dedicé la Segunda Gala de 5US 75 ANOS DE FUNDACION
Concertistas al Instituto Nacional de Ciencias e e posble i sk
Médicas y Nutricion Salvador Zubiran. e tiin, Jimelpedo

En octubre, para la celebracién del 75 aniversario 2=
del Instituto, se presenté un programa de Arte Y
Cultura que consistio en:

o s
Z Maricarmen Villasana
Jorge Alfonso Gordillo ‘Yolanda Veytia

T ador Zubisn ‘
“La historia del Arte y la Cultura en el Instituto”
— Conferencia

Una exposicion virtual de 40 obras plasticas
gue donaron los artistas con este motivo, la
cual se tituld “Nuestros artistas plasticos
celebran con el INCMNSZ 75 afnos”.

Se develo la escultura donada por la artista
Hilda Del Aguila “Movimiento ascendente”.
El maestro Alberto Cruzprieto ofrecioé un
concierto de piano en donde el Dr. David

N — Kershenobich le dedic6 unas palabras de
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) DS agradecimiento.




COORDINACION DE ARTE Y CULTURA

75 ANIVERSARIO INCMNSZ
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COORDINACION DE ARTE Y CULTURA

PROGRAMA CAPSULAS CULTURALES VIA INTERNET
CONOCIENDO A NUESTROS ARTISTAS

Este programa tiene la finalidad de dar a conocer un poco la vida de todos aquellos
artistas que con su talento y generosidad contribuyen a lograr un ambiente amable y
calido, tanto para los pacientes como para el personal del Instituto.

Se hicieron las siguientes 10 capsulas.

José Luis Ordoiiez tenor jueves 14 de enero
Philip Bragar artista plastico jueves 11 de febrero
Armando Merino pianista jueves 11 de marzo
Argelia Rojas artista plastica jueves 8 de abril

Erik Cortés pianista jueves 6 de mayo

Lidya Romero, coredgrafa jueves 3 de junio

Hilda Del Aguila artista plastica jueves 1 de julio
Hortensia Bueno artista plastica jueves 5 de agosto

Ana Caridad Acosta contralto jueves 2 de septiembre

Javier Anzures artista plastico jueves 18 de noviembre
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COORDINACION DE ARTE Y CULTURA

PROGRAMA CAPSULAS CULTURALES VIA INTERNET
MEXICANIDAD

En el ciclo de videos sobre la Mexicanidad se transmitieron 2 capsulas:

Rebozos de aroma jueves 8 de julio
Tamales jueves 16 de septiembre
NUEVOS TALENTOS

Este aifo iniciamos un ciclo de videos para dar a conocer los nuevos talentos que se han
presentado en el Instituto:

Mateo Gonzalez Tamariz pianista jueves 15 de abril
Christopher Aguilar Rojas animacion jueves 13 de mayo
digital

Sergio Vargas pianista jueves 15 de diciembre
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COORDINACION DE ARTE Y CULTURA

TALLER INFANTIL DE ARTES PLASTICAS ‘wwuwuuuwuww
Debido a la pandemia, éste taller se llevo a ’f 2022
NCMNSZ

cabo de modo no presencial. Convocamos a 3'_T";«erm«wm °
los hijos de los trabajadores del Instituto a l

través de carteles distribuidos en todos los
pizarrones y departamentos del mismo. El
tema éste ano fue la “Celebracion de 75 ainos
del Instituto”. Se pidié a los ninos que
expresaran sus sentimientos y experiencias a
través de un dibujo, pintura y un texto.

Recibimos 30 trabajos, con los que se elaboro | %ﬁgﬁ%%K%Wﬁ;
el calendario 2022.

TTAP ARTEyCULTURA
INCMNSZ 2022
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COORDINACION DE ARTE Y CULTURA

CONCURSO ANUAL DE PINTURA, DIBUJO Y FOTOGRAFIA

Debido a la continuacion de la pandemia se decidié no llevar a cabo este
Concurso.

ACERVO PLASTICO INSTITUCIONAL

Las obras recibidas este aio fueron 54, que sumadas a las anteriores hacen
un total de 695.
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