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A N I V E R S A R I O

EN EL MARCO DEL

Día Mundial de la Diabetes
9 y  10 de noviembre 2023

Evento del

“Necesidades actuales en la atención de las personas con diabetes”

Proceso de atención nutricia del paciente 
con diabetes. Experiencia CAIPaDi.

Mtro. Marco Melgarejo Hernández

Aplicación de estrategias para prevención 
de complicaciones crónicas.
Dra. Diana Hernández Juárez y
Mtra. Angélica Palacios Vargas

Dr. David Kershenobich Stalnikowitz

Jueves 9 de noviembre

8:00 – 8:10 h Inauguración                           Dr. José Sifuentes Osornio
8:10 – 8:50 h Visión en la implementación de modelos 
  de atención integral en enfermedades crónicas. 
  Ayer, hoy y mañana.             

                             Módulo I. Atención a comorbilidades frecuentes 
                                  Coordinador – Dr. José Luis Cárdenas Fragoso

9:00 - 9:25 h Diabetes y enfermedades infecciosas crónicas                      Dr. José Sifuentes Osornio

9:25 – 9:50 h Diagnóstico y tratamiento de la enfermedad 
  metabólica asociada a hígado graso                      

9:50 – 10:15 h Actualización en las guías de tratamiento de pie diabético                    EDC. Héctor Infanzón Talango

10:15 – 10:45 h                                      Receso

                            Módulo II. Estrategias de autocuidado 
                               Coordinador – Lic. Nut. Claudia Lechuga Fonseca, EDC.

10:45 – 11:00 h Toma de decisiones al comer fuera de casa                       Mtra. Victoria Landa Anell

11:10 – 11:35 h Implementación de un programa HIIT                     Mtra. Andrea Villegas Nárvez

11:35 – 11:50 h Importancia del sueño en diabetes                       Dra. Matilde Valencia Flores

11:50 – 12:00 h                                  Pausa activa

                          Módulo III. Nuevos enfoques en atención clínica 
                           Coordinador – Mtra. Denise Arcila Martínez

12:00 – 12:25 h Implementación de inteligencia arti�cial en la atención clínica                          Dr. Adrián Soto Mota

12:25 – 12:50 h Comportamientos ocasionados por trastornos metabólicos             Dra. Alejandra Rodríguez Ramírez

12:50 – 13:15 h Aspectos fundamentales en la atención geriátrica                          Dr. Emilio García Mayo

13:15 – 15:00 h                                       Comida

15:00 – 17:00 h                                        Talleres

Dr. Ricardo Macías Rodríguez
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Acciones para la optimización de recursosen la atención de 
personas con diabetes en nuestro país

Viernes 10 de noviembre

                                     Módulo IV. Recomendaciones para la consulta de
                                      personas con alguna limitación.

                                           Coordinador – Dra. Maureen Acosta Mireles

9:10 – 9:35 h Atención de pacientes con deterioro visual                      Mtra. Liliana Pérez Peralta

9:35 – 10:00 h Prescripción de ejercicio en personas con limitaciones físicas                 LTF. Luz Elena Urbina Arronte

10:00 – 10:25 h Estrategias para la atención de personas con deterioro cognitivo               Dra. María Teresa Alcántara Gárces

10:25 – 10:55 h                               Receso
                             Módulo V. Familias viviendo con diabetes.                                   Coordinador – Dr. Héctor Velázquez Jurado           

10:55 – 11:20 h Atención a la familia de la persona con diabetes: aspectos médicos                   Dra. Cristina García Ulloa
11:20 – 11:45 h Atención a la familia de la persona con diabetes: 
  aspectos en salud mental     
11:45 – 12:10 h Atención a la persona con diabetes que se convierte en 
  cuidadora primaria      

12:10 – 12:20 h                        Pausa activa
                                 Módulo VI. Nuevos enfoques en diabetes.

                                    Coordinador – Dra. Diana Hernández Juárez

12:20 – 12:45 h Avances en la �siopatología de diabetes aplicables en la 
  práctica clínica       
12:45 – 13:10 h Nuevas categorías de diabetes                     Dr. Carlos Aguilar Salinas
13:10 – 13:55 h Abordaje y tratamiento de la persona transgénero con diabetes                 Dr. Alfredo Ulloa Aguirre

13:33 – 13:45 h                        Pausa activa

                           Mesa redonda
                           Coordinador – Dr. Sergio Hernández Jiménez

13:45 – 14:45 h 
 

14:45 – 16:00 h              Comida

16:00 – 18:00 h             Talleres


