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POSGRADO DE ALTA ESPECIALIDAD EN
MEDICINA: CIRUGIA BARIATRICA

OBJETIVOS

1. Ofrecer una evaluacion y manejo integral para el paciente con Sindrome
Metabolico y Obesidad de alta calidad

2. Serlideres en el campo de la Cirugia Bariatrica y Metabdlica con proyeccién
nacional e internacional a través de la investigacion, innovacion y formacion
de recursos humanos.

3. Formacion de sub-especialistas lideres en Cirugia Metabdlica y Bariatrica
de manera integral a través de una practica clinica multidisciplinaria,
simulacién fisica, tejido animal y trabajo en el quiréfano.

DIRECTORIO

Dr. Mauricio Sierra Salazar

Médico Adscrito “B”

Profesor Titular Cirugia Bariatrica
Profesor Asociado, Cirugia Endocrina
Investigador Nacional Nivel | - CONACYT
Tel. 555487-0900, ext. 2142

Correo: mauricio.sierras@incmnsz.mx

Lic. Verdénica Hernandez

Asistente Administrativo

Tel. 555487-0900, ext. 2142

Correo: veronica.hernandez@cirenlap-incmnsz.com

QUIENES SOMOS

El servicio de Cirugia Endocrina y Laparoscopia Avanzada se fundé en 1991 por el
Dr. Miguel F. Herrera derivado de la necesidad del manejo del paciente con
patologia endocrina u obesidad candidatos a manejo quirurgico. En este servicio
se realizan en nuestro pais los primeros procedimientos de minima invasion y ha
sido desde entonces lider en desarrollo de nuevas técnicas en ambas
especialidades, investigacion y colaboracién cientifica.

La consecuencia natural de este trabajo fue el interés de gente en entrenamiento
internos y externos al Instituto, de desarrollar destrezas adicionales al de la cirugia
general. Inicialmente de manera informal, a manera de visitas mensuales y luego
anuales; se desarroll6 de manera formal el programa de subespecialidad en
Cirugia Endocrina y Laparoscopia Avanzada con aval Universitario. Derivado
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del crecimiento de ambas especialidades e intereses por parte de los cirujanos
interesados en desarrollarlas de manera independiente, se crean igualmente con
aval Universitario los programas de Alta Especialidad en Cirugia Endocrina y Alta
Especialidad en Cirugia Bariatrica.

El programa de Cirugia Bariatrica entrena a dos cirujanos por afo, una plaza para
un candidato nacional y otra para un internacional tipicamente de Latinoamérica.

MISION

Ser lideres latinoamericanos en la atencion del paciente Bariatrico Quirurgico, asi
como en la formacion de recursos humanos con perfil de liderazgo a nivel nacional
e internacional.

PROGRAMA

El curso tiene como mision la formacién integral de especialistas en Cirugia
Metabdlica y Bariatrica; ademas del desarrollo de otras destrezas en Minima
Invasion como Laparoscopia Diagndstica, Esplenectomia y Plastia de Pared
Abdominal e Inguinal.

El curso incluye la participacion de los alumnos en un curso de Metodologia de la
Investigacion, desarrollo de protocolos, presentacion en congresos y publicacion
de los resultados. Desarrollo de destrezas basicas y avanzadas con simulacién
fisica y en bloques de tejido animal. Participacion en la evaluacién integral de
pacientes candidatos a Cirugia Bariatrica en conjunto con especialidades afines y
desarrollo de destrezas en el quiréfano.

INTERESADOS EN EL CURSO

La convocatoria esta abierta para Cirujanos ya formados con interés en desarrollar
conocimientos y destrezas adicionales en Cirugia Metabdlica y Bariatrica.

El programa tiene una duracion de 12 meses iniciando en Marzo. El proceso de
seleccidn tiene tres partes:

1. 1ro de Julio a 30 de septiembre

Envio de expediente que consiste en: Curriculum Vite que incluya antecedentes
escolares con promedio de la carrera, especialidad y otros cursos afines, asi como
antecedentes en investigacion. Incluir todos los documentos que el interesado
considere pertinentes para su evaluacién, asi como carta de motivos explicando el
interés de participar en el programa. No se aceptan expedientes
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fisicos, unicamente en linea que deben ser enviados a nuestra asistente, la Lic.
Verodnica Hernandez, veronica.hernandez@cirenlap-incmnsz.com

2. Octubre fecha por determinar
a. Examen de conocimientos de Medicina Interna y Cirugia General

3. Noviembre fecha por determinar
a. Entrevista con Psicologia y el Profesor titular

4. Noviembre fecha por determinar
a. Aviso de ingreso al o los candidatos seleccionados
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