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Posgrado de Alta Especialidad 
en Psiquiatría de Enlace 

 
Profesora Titular: Dra. Judith González Sánchez 
Profesora Adjunta: Dra. María de los Ángeles Vargas Martínez 
 
Características del Curso:  
 
Duración de un año y avalado por INCMNSZ-UNAM. Su finalidad es preparar a 
psiquiatras ya titulados en la atención mental de pacientes médico-quirúrgicos como 
parte de las actividades de cualquier hospital general contribuyendo a retomar el 
abordaje bio-psico-social de la medicina dentro del contexto de equipos 
multidisciplinarios. Adquirir este tipo de competencias es de gran utilidad para 
incorporarse adecuadamente al sistema de salud que busca dar un enfoque integral a 
la atención de enfermos, considerando la atención de la salud mental en todo proceso 
médico dentro de instituciones no psiquiátricas.  
 
Requisitos: 

• Podrán concursar psiquiatras ya titulados (máximo 3 años) nacionales y 
extranjeros. 

• Enviar un correo electrónico a la profesora titular del cuso 
(judith.gonzalezs@incmnsz.mx) antes del 31 de octubre del 2023, en el cual 
manifieste su interés en realizar el programa. Por este medio se les brindará 
información adicional, tanto de las características académicas como del 
mecanismo específico de selección. 

• Se les solicitará CV con fotografía, dos cartas de recomendación de psiquiatras 
con quienes hayan compartido alguna actividad académica (comprobable) y 
una carta de motivos. 
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