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PRESENTACION DE GUILLERMO SOBERON

21 de mayo de 1965

Que grato motivo de satisfaccion y de viva complacencias, asistir a una
ceremonia como esta, en la que se hace meritorio reconocimiento y se
premia a trabajadores de la ciencia, que en labor callada, sin ostenta-
cién ni oropel, buscan incansables y sin otra ambicion, la verdad, y con
tenaz empeno persiguen descifrar la incognita.

Mas signiﬁcativa se hace esta ceremonia, cuando es la autoridad maxi-
ma de la Nacién, el primer magistrado quien, en nombre del pais, y con
el peso de su alta investidura, entrega el premio y exalta con su presen-
cia y su actitud el mérito de estos hombres modestos que dedican su
vida a la ciencia; disciplina que no es solo acumular conocimientos,
sino que es, ante todo, una eterna interrogacion, un afan constante de
inquirir en lo desconocido y de alcanzar el mejor conocimiento de las
misteriosas leyes de la naturaleza. Conquistar una verdad hoy y otras
mafiana y su eterna bisqueda de lo inexplorado, esos espiritus inquie-
tos hacen surgir de su mente metas que podrian estimarse inalcanza-
bles. Por eso no para nunca su inquietud, por €so nunca se detienen ni
su esfuerzo ni su ardiente deseo de hallar un particular resultado.

Si, como dice Aristételes: “Por naturaleza todo hombre posee el de-
seo de saber”, en ellos se hace mas sublime e intenso, mas constante y
mas profundo.

Tiene la ciencia gran similitud con el arte. En su conjunto constitu-
yen las mas bellas, elevadas y sutiles expresiones del espirituy en las que
cada una, en su ambito de accion, tiene como meta fundamental, crear
y hacer surgir la verdad y la belleza de paralelo significado. Sus creacio-
nes son deleite del espiritu del artista y la mas intima y grande de las
satisfacciones del cientifico y del filosofo. Hay algo que hace semejantes
a los hombres que cultivan esas disciplinas del saber humano, y es la
absoluta libertad de su espiritu y de su pensamiento, nunca sujetos a
otro dictado que el de su mente.
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. ida para esperar solamente r ’
Ellos no gjercen su f'um'ulm (:n I;.‘ ;:‘!::]ﬁ;‘i;ﬁ(::;}n b prn‘;fif;ue
neraciones T“m.t‘,ﬁﬂl'ﬁ\ﬁ 0 Sn(:l;ll‘(. s;,:,lqef:aia el fisico Max Plank: “No eg |
imim;_a satisfaccion. Sin (.h]d'j' l"”_ i.n. racdo en su busqueda lo que enri.
posesion de la verdad, 51] no el :;‘: t.;‘élic’i{(la(l "
~ce al investigador v le aport: ' "ty o :
qlll;;:a Tﬂll::]::;gzﬁ:.{:,,:(,maptiene tamhién. la importante significacién
de hacer ver que México, en su trayectoria cle] m_cesartl-te p'r’og‘rt.zso,’ya
hace propicia y da la importancia verdadera a bE.l inves ;gdacmn cientifi-
ca, v que se vuelve preocupacion de nucst.ro Gobierno e ar’aPOY_O a las
instituciones y a los hombres que la realizan. Se Cumple asi el c%mtado
del sabio maestro mexicano, de que “El interés en la ciencia y el m'te}'és
en la patria deben sumarse”. Es muy alag'fldor. contemplar que Me’flCO
cuenta ya con instituciones en las que la ciencia, y a su lado la ensefan-
za, constituyen el principal objetivo de su labor, y que en ellas encuen-
tra ambiente propio y fructifica la acciéon de lo§ ho'mbres que, en su
madura juventud, se vuelven realizadores de la ciencia, como a los que
€n esta ocasion se elogia y se premia.

Efectivamente, me toca presentar a ustedes a uno de ellos, y 1o hago
con la intima satisfaccién. Guillermo Soberén surge como hombre de
ciencia del Instituto Nacional de la Nutricién, en donde, el ambiente
académico de amable convivencia y el esfuerzo colectivo, le hace des-
pertar la mas noble, la mas benéfica en sus propésitos: la ciencia de la
vida, que busca descubrir en el hombre los impenetrables misterios del
organismo y los complejos mecanismos de su existencia y de la conser-
vacion y superacién de la especie. Esta rama de la ciencia nunca ocasio-

114, COmo otras, terror o espanto, y sus resultados no pueden llegar a ser
amenaza para el bienestar y la felicidad.

El instituto Nacional de la Nutricién dedica su

de uno fie los mas importantes aspectos de la vida, de la nutricién, en la
que estan comprendidos desde los mas instrincados y reconditos feno-
menos que'tienen lugar en la unidad biologica, que es la célula, hasta
los mas objetivos recursos para satisfacer las necesidades organicas y

ahon.dar en el conocimiento de las implicaciones biologicas, clinicas
y sociales de las alimentacign deficiente o defectuosa
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pcrnTil(‘fI al ‘]'l‘l.‘l“hl"f‘.qdc nuestro pueblo vivir, a pesar de las angustias e
jas células para satisfacer sus demandas, -
La serie de traha_iQS que han surgido alrededor de este tema, son gran
ejcmplﬂ de l'aJpesqmza concienzudamente perseguida, que culmina con
la for?nulacmn de mecanismos reguladores que operan en animales
sup:E’-l“IOI‘.CSs lo cual ]‘18 sido expuesto en publicaciones de las revistas mas
distlﬂS“?d‘f‘_S del palsy del extranjero, y que le han hecho conquistar un
reconocimiento internacional a esa labor.

En esa actividad participan aquellos a quienes Soberén ha reunido a
su lado, integrando, por su iniciativa, un grupo de valiosos jovenes que
hacen ya escuela dentro de la bioquimica en el pais. Sus investigaciones
abarcan aspectos muy importantes del programa de la Institucion, que
cabalmente considerado incluye las ramas clinicas, las de ciencias basi-
cas y las sociales de la nutricion. Ese grupo suma asimismo su esfuerzo
al desempeno de otra de las mas grandes funciones de nuestro Institu-
to, aquella que persigue metas del mas alto significado, que es ensenar.
La ensenanza de la Bioquimica, que ellos imparten, se anade a otras
actividades docentes que se desarrollan con gran intensidad y entusias-
mo en el Instituto, y que comprenden diversas disciplinas clinicas, to-
das con un contenido importante de ciencia realizadas con anhelo, ya
muchas veces alcanzado, de formar profesores y contribuir con nuestro
esfuerzo modesto al progreso de las universidades de la republica. Or-
gullosamente en esta labor nuestro Instituto ostenta su afiliacion a la
Universidad Nacional Auténoma de México, lo que da respaldo acade-
mico a sus actos y solidez a la ensenanza organizada de cursos, en los
que se confieren los grados de maestro'y doctor en ciencias. |

El premio conquistado por Soberén, y que representa mertorio este
mulo, queremos sentirlo nuestro, todos los que laboramos en esa Casa,
ya que ella, verdadera lama mater, es el albergue atectuoso €n e! que se
comparten las penas, y €1 el que todos contribuyen en\conu‘m para
conquistar los iriunfos. El reconocimiento otorgado a b9ber0n. que
tanto lo eleva, es triunfo del Instituto, de esa Casa. la que auna su traba-
jo al de otras instituciones, para que México no sea ya solo un especta-
dor en esta esfera del humano saber, sino que, como expresara el maes-
tro Justo Sierra en la solemne ceremonia de reapertura de la U 111\'e}'sndad,
“se cultiva la ciencia que defiende a la patria, y México congquista un
lugar en esa divina procesion de antorchas”.
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mo en el Instituto, y que comprenden diversas disciplinas clinicas, to-
das con un contenido importante de ciencia realizadas con anhelo, ya
muchas veces alcanzado, de formar profesores y contribuir con nuestro
esfuerzo modesto al progreso de las universidades de la republica. Or-
gullosamente en esta labor nuestro Instituto ostenta su afiliaciéon a la
Universidad Nacional Auténoma de México, lo que da respaldo acadé-
mico a sus actos y solidez a la ensenanza organizada de cursos, en los
que se confieren los grados de maestro y doctor en ciencias.

El premio conquistado por Soberén, y que representa meritorio esti-
mulo, queremos sentirlo nuestro, todos los que laboramos en esa Casa,
ya que ella, verdadera lama mater, es el albergue afectuoso en el que se
comparten las penas, y en el que todos contribuyen en comun para
conquistar los triunfos. El reconocimiento otorgado a Soberon, que
tanto lo eleva, es triunfo del Instituto, de esa Casa. la que atina su traba-
jo al de otras instituciones, para que México no sea ya solo un especta-
dor en esta esfera del humano saber, sino que, como expresara el maes-
tro Justo Sierra en la solemne ceremonia de reapertura de la Universidad,
“se cultiva la ciencia que defiende a la patria, y México conquista un
lugar en esa divina procesion de antorchas”.
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HOMENAJE A GUILLERMO SOBERON

10 de noviembre de 1982

He aceptado con particular agrado la invitacion que se me ha hecho
para exponer en esta reunion de la Academia Mexicana de Neurologia,
los rasgos caracter@ticos de quien impartira una conferencia magistral
ante quienes con mpgular vocacion dedican su actividad a esa impor-
tante disciplina. Invitacion que he aceptado con gran interés y satisfac-
cién por tratarse de una persona a la que profeso un acendrado afecto,
a quien he seguido paso a paso en sus acciones y he valorado su obra.

El doctor Guillermo Soberén es uno de aquellos que en su brillante
trayectoria por la vida académica, ha dejado la mas honda huella, tanto
en la mente de los hombres de su tiempo, como en realizaciones que
por su magnitud y significacion perduraran por siempre.

Tres han sido las principales actividades en las que Guillermo, ha con-
ducido sus maximos esfuerzos y sus pensamientos mads iluminados.

Investigador en la ciencia de preclaro talento, habil conductor de
hombres y forjador de instituciones, a las que me referiré en forma
forzosamente resumida.

Al terminar su carrera profesional fue muy grato para mi, cOmMo rec-
tor de la Universidad Nacional Auténoma de México, entregarle perso-
nalmente un diploma en el que designaba como el mejor pasante.

Obtiene su titulo profesional con mencion honorifica y por su tesis
profesional, se le otorga el premio Pelettier Conventou.

Se destaca asi desde el inicio de su carrera como hombre de gran
inteligencia y capacidad; después de recibir el titulo de médico ciruja-
no inicia en el Instituto Nacional de la Nutricion sus primeros pas?s en
su vocacion de investigador en la ciencia y aparecen sus contribuciones
iniciales en la bioquimica, disciplina que tenia entonces en nu.estTO pais
un precario desarrollo. Su particular dedicacion a los estud.los df’ los
procesos enzimismaticos le hacen en poco tiempo producir valiosas
contribuciones en esa compleja y atrayente actividad.

(519]
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Sus trabajos sobre el amoniaco, €l dcido _“"":ff’_ ]./’]a SI:"iT;f)ilfe]‘:iurCa,
figuran como inestimables apm‘lacinnes le‘ﬂlf.l l(:flss yéc(liﬁ r.nexi. f{UEn
cincuenta y tres articulos que enriquecen la Clttlftla_m " - ) Canay
tienen reconocimiento internacional; pl'UdUCUO.“ cientl "—‘} que Por su
importancia y alta signiﬁcaci(m, le hacen conquistar los mas preciadog

. . gp . a quienes la realizan.
galardones que se otorguen a quie . _ '
Asi, le conceden el premio Carnot de la Academia Nacional de Med;-

cina, el premio de Ciencias de la Academia dell’a lm?;%lgaf;?%cjemiﬁ'
ca, la medalla al mérito cientifico de la federacion Médica del Estado de

Guerrero, el Premio Elias Sourasky, el Premio de Ciencias Luis Elizon-

do y el Premio Nacional de Ciencias que concede el Gobierno de |a

republica. )
Brillante es asimismo, su carrera académica. Después de su paso por

el Instituto Nacional de la Nutricién buscando un ambiente mas am-
plio y una formacién mayor en sus conocimientos, se incorpora a la
Universidad de Wisconsin, en donde se gradiia primero en la especiali-
dad de quimica fisiolégica y mas tarde, sustentando la tesis sobre los
problemas de enzimologia de su particular interés, obtiene el doctora-

do en filosofia en esa materia.
Su transito por esa Universidad estadounidense deja constancia de su

competencia y por ello es llamado a ser profesor visitante; posterior-
mente se le confiere el mas alto honor que se concede a sus mejores
hombres al otorgarle el grado de doctor honoris causa.

A su regreso a México vuelve a nuestro Instituto en 1956, en donde
por su propia iniciativa y personal esfuerzo para el Departamento de la
Bioquimica, establecer una verdadera escuela en esa disciplina congre-
gando a su alrededor discipulos valiosos, mas tarde convertidos en maes-
tros de la materia.

En 1966 pierde el Instituto a este excelente colaborador al ser desig-
nado Director de Investigaciones Biomédicas de la Universidad Nacio-
nal Autonoma de México, donde encuentra campos de mayor amplitud
para el desarrollo de sus inquietudes.

Ahi prosigue su afan y sus propdésitos de dar impulso a la investiga-
cion cientifica tanto en su papel de guia, como por sus propia investiga-
ciones.

Ahi, como en Nutricién, conjunta a importantes investigadores, iman-
tados por su personalidad.

Su reconocida capacidad y su fecunda produccién cientifica hace que
le encomienden la jefatura de la coordinacién cientifica y finalmente
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por su 1_ntehgenc1a y dinamismo es llamado para conducir, como rector
los destinos de nuestra maxima casa de estudios de 1973 a 1981. Es prac-
ticamente imposible pretender hacer un relato de las conquistas que

durante su gestion se realizaron y solo haré mencién de las de mayor
importancia.

Su incansable y dinamica laboriosidad la hacen participar en innu-
meral-)les actividades, lo mismo como maestro durante largos y fecun-
dos anos, que en consejos y comisiones especiales, en organismos inter-
nacionales como el de las Naciones Unidas, la de los Estados Americanos
o la Panamericana de la Salud. Preside la unién de Universidades de
América Latina y la Asociacién internacional de Universidades. En Es-
pana, la Universidad de Oviedo y en Israel la Universidad de Tel Aviv,
también lo distinguen otorgandole el grado de doctor honoris causa.

asimismo en nuestro pais, es miembro del Colegio Nacional, ha pre-
sidido la Academia Nacional de Medicina, es miembro del Consejo de
Salubridad General, del Consejo de Ciencia y Tecnologia y participa
activamente en diversas sociedades cientificas, nacionales e internacio-
nales. Pero sin duda, es en la Universidad en la que se destaca la perso-
nalidad de conductor de hombres y forjador de Instituciones, es ahi,
donde su figura se agiganta y donde sus realizaciones adquieren la mas
ingente dimension.

Inicia su actividad en una primera etapa cuando la vida académica se
encuentra gravemente afectada por movilizaciones de orden politico,
cuando el incremento desmesurado de la Institucion hacia que la anar-
quia se entronizara, con el consecuente deterioro académico, donde
imperaba la violencia que era principalmente ejercida por delincuen-
tes del 6rden comun o por grupos de estudiantes mal conducidos, dis-
puestos a alterar la vida universitaria.

Soportar la fuerte presion de la demanda social por educacion supe-
rior, imposible de satisfacer por la existente saturacion de sus instalacio-
nes, fue en esa primera etapa en la que se impuso su recia contextura
moral, el vigor de su espiritu y el entrainable amor ala casa de estudios,
que le hizo con firmeza reestructurar la vida académica y sostener, como

él lo expresa:

[...] que la Universidad es una institucién cuya mision es de gran trascen-
dencia social, que para el desempeno de sus labores requiere preservar con
cuidadoso celo el ambiente de libertad de citedra, de investigacion y la au-

tonomia.
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Con actitud enérgica y decidida reestablece el orden, la disciplina; con
inusitada habilidad, resuelve graves problemas laborales, dandoles ade-
cuada solucién, hasta lograr que se incorpore la autonomia Universita-
ria a la constitucién politica del pafs.

Después de esta época de turbulenta agitacién se inicia su labor cons-
tructiva, asi dice €l mismo:

[..] 1a comunidad universitaria pudo encausarse en un trabajo fecundo, re-
cuperando la confianza, superando el esceptisismo y excluyendo el desaliento,
esta fue, repite, una de las conquistas fundamentales de los primeros anos
de mi administracién [...]

En esta segunda etapa habiendo logrado ya la paz académica. Amplia
los servicios de ensenanza en forma considerable y con el mayor empe-
no procura que la investigacion se efectiie en todo el ambito nacional y
sirva como factor propulsor del progreso del pais. Con ese propésito
establece centros de excelencia en los mas diversos sitios de la republi-
ca, lo mismo en Baja California que en Jalisco, Nuevo Leén, Chiapas,
Morelos, Campeche y Quintana Roo, donde se realizan programas de
investigacion cuyos resultados seran sin duda benéficos a la vida na-
cional.

Fortalece la formacion de especialistas de alto nivel y los cuadros para
la realizacion de la investigacién, promueve la superacién del personal
académico y crea el Sistema de Universidades abiertas.

Inutil pretender enumerar otros aspectos de su actividad rectora y
solo quiero referirme ahora, a lo que considero su obra magna, aquella
en la que su trdnsito por la universidad ha dejado la huella mas profun-
da: El centro cultural universitario donde se encuentra el magnifico
auditorio Neztzahualcoyotl, la espléndida biblioteca, los teatros Juan
Ruiz de Alarcon y Sor Juana Inés de la Cruz, y sus otros componentes
que, como €l menciona:

[...] constituyen un universo donde la musica, la danza, las letras y las artes
plasticas ofrecerdn a todos los mexicanos posibilidades inagotables de ex-
pansion, de informacion y de reflexion [...]

Y por iltimo quiero referirme especialmente al espacio escultérico,
magnifica obra de arte que es de su particular afecto y que estimo que
es un monumento erigido para perpetuar en €l, el nombre, la memoria
y la obra de un rector magnifico: Guillermo Soberén.




SALVADOR ZUBIRAN es un representante genuino de una generacion de
mexicanos cuya actividad profesional se desarrollo en los anos
cuarenta, cuando la vida institucional del pais estaba en ciernes. Este
mexicano, medico de profesion, lider de sus iguales, siempre destaco
su capacidad de lucha como un distintivo de su comportamiento ante
la vida; se enorgullecia de no haber flaqueado en sus propesitos y no
haber negociado sus valores élicos. Esto es un aspecto atractivo para
conocer su obra y de como logro zanjar el abismo entre sus suenos y
realizaciones.

Esta coleccion nos muestra los distintos quehaceres desarrolla-
dos por este hombre, que al igual que otros hombres de su época. en
virtud de su calificacion profesional y sus dotes personales, lo colo-
caron desde joven en altas responsabilidades’ en el sector publico.
A lo largo de la coleccion se refleja su quehacer como investigador.
lider de proyectos novedosos y paradigma de la medicina mexicana.
No cabe duda que existe consenso en que el Instituto Nacional de la
Nutricion que lleva su nombre, es para muchos mexicanos y para los
profesionales de la salud, fuente de prestigio nacional e mternacional
desde que fuera creado por este egregio mexicano.

Este tercer tomo es un amplio repertdrio de mensajes que
expreso el maestro Zubiran acerca de la Universidad Nacional. la
educacion meédica y la nutricion. En la primera parte se integran los
discursos como rector de la maxima casa de estudios. En la segunda
parte se presentan diversos mensajes sobre la salud v la medicina,
que expuso ante [oros universitarios, académicos, sociedades y aso-
ciaciones profesionales, asi como entrevistas que concedio a diversos
medios de comunicacion. Cierra el volumen un apartado con sus
alocuciones al momento de recibir distinciones, como la Medalla
Belisario Dominguez, el doctorado honoris
causa de la Universidad Nacional y otras casas
de estudios, o para honrar a personajes diver-
sos entre los que destacan las liguras  de los
doctores Ignacio Chavez, Gustavo Baz )
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