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La antropologia médica y la Investigacion-Accion
Participativa (IAP) pueden complementarse para abordar los
problemas de salud de forma mas efectiva y con un enfoque
critico y dialoégico, empoderando a las comunidades,
produciendo un conocimiento situado y colaborativo para la
transformacién social. La IAP considera a los participantes
como sujetos activos en la investigacion y la accién,
generando soluciones a problemas reales. Es decir, se trata
de una forma de investigacién que involucra a diversos
actores sociales (comunidad, colectivos, académicos,
instituciones, etc.) para abordar problematicas y buscar
soluciones, a través de la participacién conjunta y la reflexién
critica sobre las estructuras de poder, las desigualdades
sociales, entre otras dimensiones.

Y si bien “es una estrategia para la creacién de
aprendizajes colaborativos y el disefio, ejecuciéon y
evaluacion de acciones liberadora” (Greenwood, 2016: 97),
este enfoque comparte con la investigacion tradicional el
potencial para generar conocimiento cientifico, por lo que,
de acuerdo con Michel Foucault, no se contradice con este
tipo de rigurosidad, al contrario, busca un didlogo entre el
conocimiento cientifico y los conocimientos locales,
priorizando sus perspectivas y necesidades, reconociendo
las diversas formas de generar el conocimiento, la incidencia
concreta para lograr un cambio social y la mejora de la
realidad comunitaria.

En este marco el Il Encuentro tiene como objetivo
reflexionar y compartir experiencias que instrumentalicen la
IAP en procesos de salud-enfermedad-atencién/desatencion-
cuidados-muerte en dmbitos étnicos, comunitarios, rurales y
urbanos, destacando sus alcances y los desafios para el
didlogo entre conocimientos locales y
académicos-institucionales, entre abordajes técnicos,
metodoldgicos y disciplinares mdltiples. Un par de
interrogantes que se intentaran dilucidar a partir de este
conversatorio plural, polivalente y polifénico son:

{Qué estrategias se requieren para desestabilizar los
mondlogos disciplinares?

{Cémo potenciamos y fortalecemos la comunicacién
dialégica y la incidencia situada?

Coordinacion académica:
Dra. Luz Maria Espinosa Cortes,
Dpto. Estudios Experimentales Rurales, INCMNSZ
y Dra. Laura Vézquez Vega,
SECIHTI-ENAH.

7 Auditorio Principal
octubre INCMNSZ
10:00 - 10:10
Bienvenida

Dra. Martha Kaufer Horwitz
Direccién de Nutricion, INCMNSZ

10:10-10:20
Bienvenida e Inauguracién
Dr. José Sifuentes Osornio
Director General, INCMNSZ

Didlogos magistrales
Modera Dr. Edgar Denova Gutiérrez
Jefe del Departamento Estudios Experimentales Rurales

10:20 - 10:45
Interculturalidad en salud y ciencias sociales
Dr. Roberto Campos Navarro
Facultad de Medicina, UNAM

10:45-11:10
Experiencia comunitaria con elementos
de investigacion-accion-participativa en
una localidad rural de Morelos
Dra. Ma. de la Luz Arenas Monreal
Instituto Nacional de Salud Publica, INSP

11:10-11:35
La “dieta de la milpa”: ;otras formas de saber
el mundo? Preguntas, oportunidades y desafios
para un modelo de alimentacién saludable
Dra. Sarah Bak-Geller

Instituto de Investigaciones Antropoldgicas, UNAM



11:35-11:55
Retroalimentacion colectiva

11:55-12:15
Receso

Comunicacion dialdgica: Salud,
interculturalidad e incidencia situada
Modera Dra. Claudia Delgadillo Puga

Dpto. de Nutricion Animal “Fernando Pérez Gil”

12:15-12:35
Investigacion accidn participativa con enfoque
de una Salud Regenerativa
Dra. Claudia Paz
Dpto. Estudios Experimentales Rurales, INCMNSZ

12:35-12:55
La interculturalidad y su operatividad en
el campo de la salud a través del tiempo
Dra. Luz Maria Espinosa Cortes
Dpto. Estudios Experimentales Rurales, INCMNSZ

12:55-13:15
Interculturalidad critica e incidencia: salud,
lengua y derechos en comunidades étnicas
de Morelos y Sonora
Dra. LauraY.Vazquez Vega
SECIHTI-ENAH

13:15-13:35
La perspectiva de género en los estudios
sobre alimentacion y nutricion en México
Mtra. Ana Gabriela Romero Juérez
Dpto. Estudios Experimentales Rurales, INCMNSZ

13:35- 14:00
Retroalimentacion colectiva 'y
cierre de sesion

8 Sala Eyra Cardenas
octubre ENAH
10:00-10:10
Bienvenida

Dra. Ménica Franco
Coordinadora académica
Licenciatura en Antropologia Fisica, ENAH
Mtro. Alejandro Lépez
Coordinador académico
Licenciatura en Etnologia

Comunicacion dialégica:
Salud, interculturalidad e incidencia situada
Modera Dr. Francisco Ortiz Pedraza
Investigador de la ENAH

10:10-10:35
Didlogo magistral

Nuevos odres para viejos vinos:
Investigacidn-accidn participativa,
experiencias y reflexiones desde
el noroeste mexicano
Dr. Jesus Armando Haro
Centro de Estudios en Salud y
Sociedad, El Colegio de Sonora

10:35-10:55
Dialogo de saberes en la promocién de la dieta
de la milpa a través del intercambio de técnicas
culinarias. Cocinando en San Miguel Xicalco,
alcaldia de Tlalpan CDMX
Dra. Luz Maria Espinosa
Dpto. Estudios Experimentales Rurales, INCMNSZ

10:55-11:15
Crdnicas del dolor y contextos socioculturales
en procesos de salud-enfermedad
Dra. Anabella Barragan Solis
Posgrado en Ciencias Antropoldgicas
Escuela Nacional de Antropologia e Historia, ENAH

11:15-11:35
Aproximacion cualitativa en salud y
grupos en situacion de vulnerabilidad
Dr. Bernardo Robles Aguirre
Facultad de Estudios Superiores, UNAM

11:35-11:55
Reflexiones en torno a la investigacion académica
en contextos de interculturalidad: un estudio de
caso en la Costa Chica Oaxaquena
Dr. Cristopher Saldivar Leos
Investigador independiente

11:55-12:15
Retroalimentacion colectiva y receso

Investigadores en formacion
Modera Grissel Vera
Estudiante de Licenciatura en Antropologia Fisica, ENAH

12:15-12:35
El cuidado de si en las practicas sexuales
no convencionales
Brandon Méndez Tapia
Estudiante de Licenciatura en Antropologia Social, ENAH

12:35-12:55
Violencia obstétrica en el estado de Morelos
Frida Gutiérrez Barreda
Estudiante de Licenciatura en Antropologia Fisica, ENAH

12:55-13:15
Musicoterapia: herramienta complementaria
en el tratamiento de la esquizofrenia
Citlalli Quetzalli Rios Aparicio
Estudiante de Licenciatura en Etnologia, ENAH

13:15-13:55
Cocina y cuerpo como territorios de resistencia:
reflexiones desde la pasantia
en San Miguel Xicalco, Tlalpan
Isabel Mérida Vazquez
Estudiante de Licenciatura en Antropologia Fisica, ENAH

13:55-14:15
Retroalimentacién colectivay
cierre de sesién



