
 

PROGRAMA 

Sedes: 

 La antropología médica y la Investigación-Acción 
Participativa (IAP) pueden complementarse para abordar los 
problemas de salud de forma más efectiva y con un enfoque 
crítico y dialógico, empoderando a las comunidades, 
produciendo un conocimiento situado y colaborativo para la 
transformación social. La IAP considera a los participantes 
como sujetos activos en la investigación y la acción, 
generando soluciones a problemas reales. Es decir, se trata 
de una forma de investigación que involucra a diversos 
actores sociales (comunidad, colectivos, académicos, 
instituciones, etc.) para abordar problemáticas y buscar 
soluciones, a través de la participación conjunta y la re�exión 
crítica sobre las estructuras de poder, las desigualdades 
sociales, entre otras dimensiones. 
 Y si bien “es una estrategia para la creación de 
aprendizajes colaborativos y el diseño, ejecución y 
evaluación de acciones liberadora” (Greenwood, 2016: 97), 
este enfoque comparte con la investigación tradicional el 
potencial para generar conocimiento cientí�co, por lo que, 
de acuerdo con Michel Foucault, no se contradice con este 
tipo de rigurosidad, al contrario, busca un diálogo entre el 
conocimiento cientí�co y los conocimientos locales, 
priorizando sus perspectivas y necesidades, reconociendo 
las diversas formas de generar el conocimiento, la incidencia 
concreta para lograr un cambio social y la mejora de la 
realidad comunitaria. 
 En este marco el II Encuentro tiene como objetivo 
re�exionar y compartir experiencias que instrumentalicen la 
IAP en procesos de salud-enfermedad-atención/desatención- 
cuidados-muerte en ámbitos étnicos, comunitarios, rurales y 
urbanos, destacando sus alcances y los desafíos para el 
diálogo entre conocimientos locales y 
académicos-institucionales, entre abordajes técnicos, 
metodológicos y disciplinares múltiples. Un par de 
interrogantes que se intentarán dilucidar a partir de este 
conversatorio plural, polivalente y polifónico son: 
¿Qué estrategias se requieren para desestabilizar los 
monólogos disciplinares?
¿Cómo potenciamos y fortalecemos la comunicación 
dialógica y la incidencia situada?
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 10:00 – 10:10
Bienvenida

Dra. Martha Kaufer Horwitz
Dirección de Nutrición, INCMNSZ 

10:10 - 10:20
Bienvenida e Inauguración
Dr. José Sifuentes Osornio

Director General, INCMNSZ

Diálogos magistrales
Modera Dr. Edgar Denova Gutiérrez

Jefe del Departamento Estudios Experimentales Rurales

10:20 – 10:45
Interculturalidad en salud y ciencias sociales

Dr. Roberto Campos Navarro
Facultad de Medicina, UNAM

10:45 – 11:10
Experiencia comunitaria con elementos 
de investigación-acción-participativa en 

una localidad rural de Morelos
Dra. Ma. de la Luz Arenas Monreal
Instituto Nacional de Salud Pública, INSP

11:10 –11:35
La “dieta de la milpa”: ¿otras formas de saber

el mundo? Preguntas, oportunidades y desafíos 
para un modelo de alimentación saludable

Dra. Sarah Bak-Geller
Instituto de Investigaciones Antropológicas, UNAM

11:35– 11:55
Retroalimentación colectiva 

11:55-12:15
Receso

 
     

Comunicación dialógica: Salud,
 interculturalidad e incidencia situada

Modera Dra. Claudia Delgadillo Puga
Dpto. de Nutrición Animal “Fernando Pérez Gil”

12:15 –12:35
Investigación acción participativa con enfoque 

de una Salud Regenerativa 
Dra. Claudia Paz

Dpto. Estudios Experimentales Rurales, INCMNSZ

12:35 – 12:55
La interculturalidad y su operatividad en 
el campo de la salud a través del tiempo

Dra. Luz María Espinosa Cortes
Dpto. Estudios Experimentales Rurales, INCMNSZ

12:55 -13:15
Interculturalidad crítica e incidencia: salud, 
lengua y derechos en comunidades étnicas 

de Morelos y Sonora
Dra. Laura Y. Vázquez Vega

SECIHTI-ENAH

13:15 – 13:35
La perspectiva de género en los estudios 
sobre alimentación y nutrición en México

Mtra. Ana Gabriela Romero Juárez
Dpto. Estudios Experimentales Rurales, INCMNSZ

13:35- 14:00
Retroalimentación colectiva y

cierre de sesión

10:00 – 10:10
Bienvenida

Dra. Mónica Franco
Coordinadora académica

Licenciatura en Antropología Física, ENAH 
Mtro. Alejandro López

Coordinador académico 
Licenciatura en Etnología 

Comunicación dialógica: 
Salud, interculturalidad e incidencia situada

Modera Dr. Francisco Ortíz Pedraza
Investigador de la ENAH

10:10-10:35
Diálogo magistral

 
Nuevos odres para viejos vinos: 

Investigación-acción participativa, 
experiencias y re�exiones desde 

el noroeste mexicano
Dr. Jesús Armando Haro
Centro de Estudios en Salud y 

Sociedad, El Colegio de Sonora

 10:35 – 10:55
Diálogo de saberes en la promoción de la dieta 
de la milpa a través del intercambio de técnicas 

culinarias. Cocinando en San Miguel Xicalco, 
alcaldía de Tlalpan CDMX

Dra. Luz María Espinosa
Dpto. Estudios Experimentales Rurales, INCMNSZ

10:55 – 11:15
Crónicas del dolor y contextos socioculturales 

en procesos de salud-enfermedad
Dra. Anabella Barragán Solís

Posgrado en Ciencias Antropológicas
Escuela Nacional de Antropología e Historia, ENAH

11:15 – 11:35
Aproximación cualitativa en salud y 

grupos en situación de vulnerabilidad
Dr. Bernardo Robles Aguirre

Facultad de Estudios Superiores, UNAM

11:35 – 11:55
Re�exiones en torno a la investigación académica 
en contextos de interculturalidad: un estudio de 

caso en  la Costa Chica Oaxaqueña
Dr. Cristopher Saldivar Leos

Investigador independiente

11:55 – 12:15
Retroalimentación colectiva y receso 

Investigadores en formación
Modera Grissel Vera

Estudiante de Licenciatura en Antropología Física, ENAH

12:15 – 12:35
El cuidado de sí en las prácticas sexuales 

no convencionales
Brandon Méndez Tapia

Estudiante de Licenciatura en Antropología Social, ENAH

12:35 – 12:55
Violencia obstétrica en el estado de Morelos

Frida Gutiérrez Barreda
Estudiante de Licenciatura en Antropología Física, ENAH

12:55 – 13:15
Musicoterapia: herramienta complementaria 

en el tratamiento de la esquizofrenia
Citlalli Quetzalli Ríos Aparicio

Estudiante de Licenciatura en Etnología, ENAH

13:15- 13:55
Cocina y cuerpo como territorios de resistencia: 

re�exiones desde la pasantía
en San Miguel Xicalco, Tlalpan

Isabel Mérida Vázquez
Estudiante de Licenciatura en Antropología Física, ENAH

13:55– 14:15
Retroalimentación colectiva y 

cierre de sesión
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