HEMANGIOMA

Un hemangioma es una acumulacién anormal de vasos sanguineos en la piel que suele presentarse

como una mancha o bulto rojo brillante, con textura blanda o gomosa. Aparece al nacer o en las

primeras semanas de vida, y es considerado el tumor benigno mas comiin de la infancia.

Generalmente se localiza en la cara, cuero cabelludo, pecho o espalda, aunque puede salir en

cualquier parte del cuerpo, incluyendo érganos internos como el higado (aunque esto es menos

comun). En la mayoria de los casos, los hemangiomas no requieren tratamiento, ya que suelen

crecer durante los primeros meses de vida y luego involucionar espontaneamente (desaparecer de

manera gradual). La mayoria de los nifios no presentan rastro del hemangioma hacia los 10 afios de

edad.

é¢Cuando debe valorarse su tratamiento?

e Si el hemangioma interfiere con funciones
importantes como la visidn, la respiracion, la
alimentacién o la audicion.

Si existe riesgo de ulceracion, sangrado o infeccion.

e Cuando el hemangioma crece rapidamente o provoca
una deformidad estética importante.

e Siafecta zonas sensibles como pdarpados, labios,
genitales o la zona del paiial.

Tratamientos disponibles
En casos seleccionados, el especialista puede recomendar
opciones como:

e Medicamentos orales (como propranolol)

e Terapias tdpicas (como timolol en gel)

e Laser o cirugia, en casos particulares

Es importante acudir al médico para determinar si se trata de un hemangioma simple o si requiere

de vigilancia o una intervencion especializada.
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