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2° Evento conmemorativo del Dia Mundial de la Diabetes
PROGRAMA ACADEMICO

Viernes 11 de noviembre de 2016

7:50 - 8:50hrs  Registro de asistentes

9:00-9:10hrs  Bienvenida Dr. David Kershenobich Stalnikowitz
9:10 - 9:30hrs  Avances en el tratamiento de la diabetes en México Dr. Carlos A. Aguilar Salinas

9:30 - 10:00hrs  Prevencion de diabetes: evidencias actuales Dra. Cristina Garcia Ulloa

10:00 - 10:30hrs Trastornos de la alimentacion en diabetes Dr. Oswaldo Briseno Gonzélez

10:30 - 10:45hrs Receso / Servicio de café

10:45 - 11:15hrs Estrategias para evitar la ceguera por diabetes Dr. David Riverade la Parra

11:15 - 11:45hrs  Primer paso: hagamos pasos LTF. Luz Urbina Arronte

11:45 - 12:15hrs Mitos de nutricion en diabetes (dietas, edulcorantes y suplementos) LN. ED. Marco Melgarejo Hernandez
12:15 - 12:45hrs La Federacion Mexicana de Diabetes, integrando la educacion para el autocontrol Dra. Marcela Vega Garcia, EDC.

12:45 - 13:00hrs Receso / Servicio de café
13:00 - 13:30hrs Prevencion y tratamiento de hipoglucemias LE. EDC. Maria Velasco Pérez
13:30 - 14:00hrs Importancia del cuidado dental Dra. Arely Lopez Reyes, ED.

14:00 - 15:00hrs Comida libre

15:00 - 15:30hrs Barreras y soluciones para dieta y ejercicio LN. EDC. Angélica Palacios Vargas
MFD. Andrea Villegas Narvaez

15:30 - 16:00hrs Nuevas estrategias de educacion en diabetes MNC. EDC. Marcela Ruiz Cervantes

16:00 - 17:00hrs Talleres educativos



Sabado 12 de noviembre de 2016

9:00 - 9:30hrs  Erradicando el pie diabético Dr. Eduardo Gonzalez Flores
9:30 - 10:00hrs  ;Por qué me cuesta trabajo comprometerme en el autocuidado? LP. ED. Denise Arcila Martinez
9:10 - 9:30hrs  Tratamiento con medicamentos: ;con cuales contamos? Dr. Sergio Hernandez Jiménez

10:30 - 10:45hrs Receso / Servicio de café

10:45 - 11:15hrs  ;C6mo implementar un equipo multidisciplinario? Dr. Eder Patifio Rivera

Profesional de la salud, paciente y familia.

11:15 - 12:00hrs Mesa redonda del evento Coordinador: Dr. Sergio Hernandez Jiménez

Panelistas:  LN. ED. Marco Melgarejo Hernandez
LN. ED. Angélica Palacios Vargas
LP. Rodrigo Arizmendi Rodriguez
Dra. Erendi Tinoco Ventura
Dr. Victor TrejoTerreros

12:00 - 13:00hrs Talleres educativos
Talleres educativos
viernes y sabado

1) Ver bien para vivir mejor
LO. ED. Liliana Pérez Peralta
LO. Verdonica Zurita Cortés

2) Deleitando los sabores de una buena nutricion
LP. ED. Denise Arcila Martinez

3) ;C6mo hacer de tu dia, un dia activo?
LTF. Luz Urbina Arronte

4) ;Como cuidar y mantener un pie sano?
Dra. Teresa Cuatecontzi Xochitiotzi



INFORMES

Teléfono:
5487-0900 Ext. 5045 / 55737378

Horario de atencion:
Lunes a viernes de 8:00 a 19:30 hrs

Correo:
redcaipadi@gmail.com

Pagina:
WWW.INCMNSZ.MmX

DEPOSITO

Nombre: Fundacion para la Salud y la Educacién Salvador Zubiran A.C.
Banco: Banamex
Cuenta: 7007-8409892
Sucursal: 7007
CLABE: 002180700784098925
Referencia Curso: 1567

Antes del 15 deoctubre ........ooveiiiiii.. $ 500.00 MN
Del 16 de octubre al 3 de noviembre................... $700.00 MN

CUPO LIMITADO



