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Programa académico del 3er evento conmemorativo del'Dia Mundial de la Diabetes

Diabetes: Acciones inmediatas para detener su avance

Viernes 10 de noviembre

7:50-8:50
9:00-9:10

9:10-9:30

9:30-10:00

10:00-10:15
10:15-10:45

10:45-11:15

11:15-11:45

11:45-12:00
12:00-12:30

12:30-13:00

Registro de asistentes

Bienvenida
Dr. David Kershenobich Stalnikowitz

Carga econdmica de la diabetes en la familia y el pais
Dr. Eduardo Gonzélez Flores

Calidad de la atencion en diabetes
Dra. Cristina Garcia Ulloa

Receso / Servicio de café

Lista de cotejo en la consulta de diabetes
Dr. Sergio Hernandez Jiménez

Estrategias utiles en la practica nutricional
LN Victoria Landa Anell

Realidad nacional sobre actividad fisica
LTFR Andrea Villegas Narvdez

Receso / Servicio de café

Obesidad en diabetes y diabetes en obesidad
Dr. Eduardo Garcia Garcia

Deteccion de puntos de apoyo en el pie
Ing. Gerardo Rodriguez

13:00-13:30

13:30-14:00
14:00-15:00

15:15-16:15

Impacto y utilidad de las etiquetas nutrimentales
LN Marco Melgarejo Herndndez

Comida

Mesa redonda: ;Es posible la atencion integral de
diabetes en México?

Coordina: Dra. Cristina Garcia Ulloa

Participantes: Dr. Rubén Silva, Dr. Victor Trejo
Terreros, Dr. José Luis Rodriguez Bazan, Dr. Sergio
Hernandez Jiménez

Talleres:
Recetas saludables en diabetes
LN Victoria Landa

Pasos indispensables en la aplicacion de insulina
EDC Claudia Lechuga

Sabado 11 de nqviembre

9:00-9:30

9:30-10:00

10:00-10:30

10:30-10:45

Periodontitis: un circulo vicioso en diabetes
Dra. Vanessa Ruiz

Autopercepcion en diabetes
Dr. Oswaldo Brisefio Gonzalez

;Por qué se olvida el cuidado de la vista?
Lic. Opt. Liliana Pérez Peralta

Receso / Servicio de café



10:45-11:15 Autoeficacia para realizar distintas acciones
relacionadas con la salud
EDC Marcela Ruiz Cervantes

11:15-11:45 Rol de la familia en el cuidado del paciente con
diabetes
Psic. Denise Arcila Martinez

11:45-12:15 Apoyo entre pares: experiencia de un lider
Sr. Jesus Matias Rueda Garcia (paciente con diabetes)

12:15-12:30 Receso / Servicio de café

12:30-13:30 Mesa redonda: ;Qué estamos haciendo mal en el
tratamiento de diabetes?
Coordina: Dr. Eder Patino Rivera
Participan: Dr. David Rivera, EDC Alejandra Sierra,
LTFR Luz Urbina Arronte, ED Héctor Infanzén, Psic
Rodrigo Arizmendi, Sr. Jesis Matias Rueda Garcia

13:30-14:30 Talleres
Pasos indispensables para evitar el pie diabético
ED Francis Rojas

Como lograr hacer constantemente ejercicio
LTFR Luz Elena Urbina

Coémo indicar un plan de alimentacion simplificado
LN Marco Melgarejo

Avalado por:

AA

Federacion Mexicana
de Diabetes, A.C.

Patrocinadores:

GRUPO

o
BONAFONT

& BD Ultra-Fine” MRRCK Aiitricion

INSTITUTO NACIONAL DE
CIENCIAS MEDICAS

o
T invita al:

@ N Nutricién Médica J ) A(>

Tecnologi 2
, DANONe NIV v NS :
DANONE Srere st e e g it %, &

El Centro de Atencion Integral
del Paciente con Diabetes  caipapis

EVENTO

CONMEMORATIVO

DEL DIA MUNDIAL
DE LA DIABETES

er

10 y 11 de noviembre de 2017

Diabetes
“Acciones inmediatas para
detener su avance”

INCMNSZ INFORMES:

SEDE:
=9 Auditorio principal redcaipadi@gmail.com



