Jueves 13 de noviembre

Redefiniendo el futuro del tratamiento

830 -840 h Inaugurac?lén del 10° Evgnto del Dia Mundial de la Diabetes
Dr. José Sifuentes Osornio

La ruta de las innovaciones cientificas a la implementacion clinica

8:40-9:10 h ) )
Dr. Carlos Aguilar Salinas
910 - 920 h México frente a la diabetes: ; seguimos tratando cifras o personas?
' ' Dr. Eduardo Garcia Garcia
930 - 950 h Nuevos protocolos de atencién clinica en diabetes

Dr. Raul Rivera Moscoso

9:50-10:00 h  Discusidon

10:00 - 10:30 h - Receso

10:30 -10:50 h  Prescripcion nutricional centrada en el paciente: entre |la evidencia y las preferencias
Nut. Gabriela Sierra Farrera

1050 - 11110 h ~ Diabetes y suplementos: rompiendo mitos priorizando evidencia
Mtro. Marco Melgarejo Hernandez

Preservacion de masa muscular durante intervenciones para reduccion de peso: evidencia y
11:10 - 11:30 h estrategias
LTFR. Luz Elena Urbina Arronte

11:30 - 11:40 h Discusion

11:40 - 11:50 h - Pausa activa

150 - 1210 h Conducta bajo presidon: como el estrés biolégico sabotea el control de la diabetes
' ' Dra. Maria Teresa Alcantara Garcés

12710-12.30 h  Diabetesy el Efecto Dunning-Kruger: cuando la confianza supera al conocimiento
Psic. Sofia Sanchez Roman

12:30 -12:50 h Verdades y falacias: Derribando mitos comunes y actuales sobre la diabetes
Dr. Héctor Velazquez Jurado

12:50 - 13:00 h Discusidon
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Viernes 14 de nhoviembre

Redefiniendo el futuro del tratamiento

920 - 940 h M|n|maI.|smo farmacols;gmo en diabetes
Dr. Sergio Hernandez Jiménez

9:40 -10:00 h Insulina sin barreras: claves para un tratamiento accesible y efectivo
Dra. Roopa Mehta

10:00 - 1020 h Desafios en el mantenimiento del peso perdido: evitando reganancia tras intervencion
Dra. Cristina Garcia Ulloa

10:20 -10:30 h  Discusién

10:30 - 11:00 h - Receso

11:00 - 1120 h Ecosistema digital en diabetes y su utilidad para el paciente
Mtra. Maria Hahn

Retos en la integracion de modelos de atencién integral y multidisciplinaria.
1120 -11:40 h  Experiencias en implementacion.
Dr. Rubén Silva Tinoco y Dr. J Alfredo Haro Ortiz

1M:40 -11:50 h Discusion

11:50 - 12:00 h - Pausa activa

Avances en la reduccion de complicaciones

12200 -13:00 h  « Nefropatia - Dr. Juan Carlos Ramirez Sandoval
e Oftalmopatia - Dr. David Rivera de la Parra
e Pie diabético - Dr. Hugo Laparra Escareno

Mesa redonda - Retos para el futuro del tratamiento de la diabetes en México

13:00 - 14:00 h e Dr. Manuel H. Ruiz de Chavez
e Dr. Carlos Aguilar Salinas
e Dr. Ricardo Correa Rotter
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