
3. Introduzca la 

jeringa en el frasco 

de insulina R.

4. Extraiga la 

dosis 

correspondiente 

de insulina R.

Instrucciones para mezcla de insulinas

(frasco/vial)

5. En la misma jeringa 

con la dosis de insulina 

R, cargue la dosis de 

insulina NPH.

6. Realice la 

aplicación. 

1. Limpie ambos 

frascos de insulina 

con un algodón 

con alcohol. 

2. Rote suavemente 

(no agitar) el frasco de 

insulina NPH entre la 

palma de sus manos.
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