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CAlPaDi. Instrucciones para inyeccion de insulina INCMNSZ
(frasco o pluma) |

marcando 1 unidad y verificando que salga la insulina.
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_ % 5. En caso de utilizar pluma realice prueba de seguridad

| | o
1. Lave SUS manos con 2. Revise que la insulina sea la ? /
a. i indicada por su medico y que la / J‘@
guay] ' fecha de caducidad esté vigente. / e

_or b & o

5 A

6. Extraiga del frasco o gire en la pantalla de la pluma la
dosis de insulina indicada por su médico.
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3. Rote suavemente (no _

agitar) el frasco o pluma en 4. Desinfecte la tapa del frasco 7. Desinfecte la zona _ _

caso de ser de aspecto 0 de la pluma de insulina con un donde va a inyectar la 3 Inyecte Iaolnsullna aun
lechoso (NPH o premezclas)  algoddn con alcohol. insulina con un algodoén con angulo de 90°.

entre la palma de sus manos. alcohol.
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