
EVENTO CONMEMORATIVO
DÍA MUNDIAL DE LA DIABETES9º

Centro de Atención Integral del Paciente con Diabetes (CAIPaDi) del Instituto
Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán invita al

Lunes 11 y martes 12 de noviembre de 2024

Dirigido a profesionales de la salud

Auditorio principal del Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán

Programa académico
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Lunes 11 de noviembre

8:00 h Inauguración
9o. Evento del Día Mundial de la Diabetes

Dr. José Sifuentes Osornio
Director general INCMNSZ

8:40 h Conferencia magistral - Retos en la implementación de un
programa nacional de educación en diabetes

Betsy Rodríguez FADCES
IDF SACA

Módulo I. Oportunidades en el diagnóstico y manejo de diabetes.

Estrategias para seguir en caso de resultados discordantes en
la evaluación de hiperglucemia

Dr. Leonardo Mancillas Adame 
SMNE

10:20 h ¿Qué narrativa práctica ofrecer a pacientes con diabetes y
obesidad?

Dr. Eduardo García García
SMNE

10:50 h - 11:20 h - Receso

11:40 h  Avances en la evaluación oftalmológica integral en personas
con diabetes

Dr. David Rivera de la Parra 
CAIPaDi

12:00 h ¿Cuándo y con quién referir a mi paciente con lesión de pies? Mtra. Francis Rojas Torres, EDC. 
CAIPaDi

12:40- 13:00 h - Pausa activa

13:20 h
Métodos de conservación de insulina en situaciones de
emergencias

EDC. Claudia Lechuga Fonseca, EDC
CAIPaDi

13:00 h Implementación de modelos actuales para el cambio de
comportamiento

Dr. Héctor Velázquez Jurado, ED
CAIPaDi

13:40 h “Des-escalamiento” farmacológico

14:00 h Preguntas del módulo

Dra. Diana Hernández Juárez , ED
CAIPaDi
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9:40 h Objetivos del Pacto Mundial de la OMS para mejorar resultados
en personas con diabetes

Dra. Roopa Mehta 
INCMNSZ

10:00 h

10:40 h Preguntas del módulo

Módulo II. Oportunidades en el diagnóstico y abordaje de complicaciones.

11:20 h Alerta mundial sobre la atención a la salud bucal Dra. Arely Hernández , ED
INCMNSZ 

Preguntas del módulo12:20 h

Módulo III. Nuevas situaciones emergentes.

Aplicación del modelo de la rueda de cambio conductual
Mtra. Marcela Ruiz Cervantes (SMNE) y Dr. Héctor Velázquez Jurado (CAIPADI)

Taller - 15:30 a 17:00 horas
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9:00 h Estrategias de atención de salud mental en personas con
diabetes, desde el consultorio hasta programas nacionales. 

Dra. Alejandra Rodríguez Ramírez
CAIPaDi

8:40 h Tratamiento de diabetes en personas con enfermedad
psiquiátrica "avanzada".

Dra. Sylvana Stephano Zúñiga
Psiquiatría LRS

9:20 h Recomendaciones a profesionales de la salud para evitar
“engancharse” antes malos resultados.

Dra. Sofía Sánchez Román
INCMNSZ

Módulo IV. Estrategias para favorecer la salud mental.

10:20 h

Recomendaciones nutricionales para mejorar la
tolerabilidad de los AR-GLP-1 en obesidad y diabetes

Mtro. Marco Melgarejo Hernández 
CAIPaDi

10:40 h

Atención en diabetes con perspectiva de género Dra. Fernanda González Lara
INCMNSZ

12:10 - 12:20 h - Pausa activa

12:20 h
Betsy Rodríguez, FADCES
Mtro. Héctor Infanzón Talango
Mtra. Elsa Guerrero Orduña
Dr. Sergio Hernández Jiménez

9:40 h Preguntas del módulo.

9:50 h - 10:20 h Receso

Módulo V. Nuevas perspectivas en la terapia médica y nutricional
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Módulo VI. Perspectivas de la educación en diabetes

Martes 12 de noviembre 9EVENTO CONMEMORATIVO
DÍA MUNDIAL DE LA DIABETESº

11:00 h Preguntas del módulo.

11:10 h Conferencia magistral - La importancia de la Lp (a)
en pacientes con diabetes

Dr. Carlos Aguilar Salinas
INCMNSZ

Pacientes, profesionales de la salud, academia e
industria

13:20 h Clausura
9o. Evento del Día Mundial de la Diabetes

Dr. Sergio Hernández Jiménez
Coordinador CAIPaDi

Elaboración de diagnósticos nutricios y elección de estrategias de intervención en estilo de vida
Mtro. Marco Melgarejo Hernández (CAIPaDi) y Mtro. Héctor Infanzón Talango (CAIPaDi)

Taller - 15:30 a 17:00 horas


