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Mario Alberto Hernández Reyes
Cocinero Jefe de Hospital
Departamento de Nutrición Hospitalaria y Ambulatoria
Subdirección de Servicios Generales y Recursos Materiales

1984
Nace en la Ciudad de México

2004 – 2014
Auxiliar de cocina

2014 – 2017
Cocinero

2017 – 
Cocinero Jefe de Hospital

Cursos - Taller:
• Menús para colaboradores 2012
• Nutrición y alimentación 2013
• Comunicación efectiva 2013
• Manejo seguro de marmitas 2013-
• Nutrición y Obesidad 2019
• Políticas y procedimientos para la prevención de infecciones 
  asociadas a la atención de la salud y manejo de alimentos 2019 
• Diplomado en Nutrición Deportiva 2021


