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POSGRADO DE ALTA ESPECIALIDAD EN  

CIRUGÍA ENDÓCRINA 

La cirugía endocrina es una rama de las ciencias quirúrgicas que se encarga de la 

atención integral y multidisciplinaria del paciente con patología quirúrgicas de las 

glándulas de secreción interna. La cirugía endocrina es una rama de las ciencias 

quirúrgicas que combina de una manera interesante los aspectos fundamentales de la 

endocrinología médica con técnicas avanzadas en cirugía. 

Nuestro curso fue el primero en establecerse oficialmente en México hace más de dos 

décadas, comando con el aval de la UNAM, así como de otras instancias 

internacionales prominentes en el ámbito de la cirugía endócrina como la Asociación 

Americana de Cirujanos Endocrinos (AAES) y la Asociación Internacional de Cirujanos 

Endocrinos (IAES) de quienes contamos con su aval y apoyo para este curso. 

Además, es uno de los servicios con el mayor número de cirugías endocrinas 

abarcando más de 500 cirugías al año que incluyen aproximadamente 350 

tiroidectomías, 300 paratiroidectomías y cerca de 10 adrenalectomías. Estas cifras nos 

califican como un centro de alto volumen de acuerdo con los estándares 

internacionales. El servicio atiende su propia consulta externa, así como el seguimiento 

e interconsulta de los pacientes quirúrgicos. Aunque el rango de enfermedades es muy 

amplio entre las diversas patologías quirúrgicas de las glándulas endocrinas, se operan 

principalmente tumores de origen endocrino de tiroides, paratiroides, adrenales y 

tumores neuroendocrinos del páncreas y tracto GI. Para más información puede 

consultar el sitio web 

https://www.incmnsz.mx/opencms/contenido/cirugia/endocrina/Bienvenida.html. 

El o la candidata que tenga interés en ingresar a nuestro curso debe contar con 

conocimientos avanzados en medicina interna, endocrinología, biología molecular y 

especialmente cirugía general. Es altamente recomendable que además cuente con un 

título universitario que avale la conclusión de un curso formal de la especialidad en 

cirugía general o en su defecto se encuentre cursando el último año de la residencia, 

así como la certificación correspondiente por el Consejo Mexicano de Cirugía General 

o el análogo en su país de origen. Otros requisitos como un 80% del dominio inglés, 

antecedentes de publicaciones científicas en revistas indizadas, así como las fechas 

para presentar un examen escrito de selección en plataformas virtuales se podrán 

solicitar al correo de nuestra secretaria la Srita. Ivonne Varela Madrigal 

(ivonne.varelam@incmnsz.mx) o al teléfono 55-5487-0900 ext. 2144.   
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