POSGRADO DE ALTA ESPECIALIDAD EN
MOTILIDAD GASTROINTESTINAL

Sede: Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion “Salvador Zubiran”,
Ciudad de México, México.

Profesor Titular: Dr. Enrique Coss Adame

Requisitos para ingreso: Haber cursado y completado la residencia de
gastroenterologia clinica en una institucién con reconocimiento universitario

Evaluacion curricular por el profesor titular enviando documentacion al email:
enrigue.cossa@incmnsz.mx y a enriguecossmd@gmail.com

La motilidad gastrointestinal es una rama clinica de la gastroenterologia en
donde se lleva a cabo la evaluacion, abordaje diagnéstico y el manejo de los
trastornos funcionales del tracto gastrointestinal.

Durante el curso se perfeccionan y adquieren habilidades para la deteccion y
tratamiento de problemas motores del eséfago, la enfermedad por reflujo
gastroesofagico, trastornos del estdbmago como la dispepsia funcional y
gastroparesia. Se evaluar pacientes con Sindrome de intestino irritable y con
estreflimiento crénico y diarrea funcional. Por ultimo se evallan a los trastornos
anorrectales y del piso pélvico.

En forma complementaria, se realizar estudios de evaluacion fisioldgica como la
manometria esofagica, la manometria anorrectal, el monitoreo ambulatorio de
pH de 24 hrs con impedancia intraluminal multicanal y se realizar pruebas de aire
espirado para evaluacion de intolerancias alimentarias y el diagnostico de
sobrecrecimiento bacteriano en el intestino delgado.

El posgrado es dinamico y con aplicabilidad en el dia a dia de la
gastroenterologia moderna en donde aln son escasos los especialistas de esta
area por lo que se requiere de mayor formacion de médicos en motilidad
gastrointestinal.
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