Beneficios

Todos nuestros servicios se otorgan de
manera gratuita por un lapso de 6 meses.

Los servicios se brindan de manera pronta y
oportuna, en medida que se identifican las
necesidades de los pacientes y sus
familiares.

Se realiza una valoracion inicial y se hace
una revaloracion cada 3 meses para
identificar necesidades nuevas, las cuales
serdn atendidas por nuestros especialistas.

Por parte de nuestra navegadora tendrd
llamadas de seguimiento; asi mismo usted
podra contactarse con nosotros en caso de
que requiera alguno de nuestros servicios.

Los planes y servicios son proporcionados
por especialistas en su area.

Las consultas pueden ser presenciales o a
distancia (teleconsulta).

Algunos de nuestros servicios también estan
enfocados en proporcionar apoyo a la
familia.
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Vasco de Quiroga 15, Belisario
Dominguez Secc 16, Tlalpan,
14080 Ciudad de México, CDMX
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Lunes a Viernes
8:00 - 14:00

TE ACOMPANAMOS

NAVEGACION DE
PACIENTES

Cuidados de soporte y
cuidados paliativos para
pacientes con cancer avanzado
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;Quiénes somos?

El Programa de Navegacién “Te
Acompafamos”, otorga atencion integral
y multidisciplinaria de cuidados de
soporte y cuidados paliativos a pacientes
con cancer avanzado y sus familiares.

Objetivo

Nuestro objetivo es proporcionar una mejoria
en la calidad de vida de los pacientes,
ofreciéndoles acceso temprano a los cuidados
de soporte y cuidados paliativos, a través de un
plan individualizado, el cual es brindado por un
equipo multidisciplinario de especialistas en
cancer.

Servicios

FISIOTERAPIA

A través de una valoraciéon ayudamos al paciente a
mejorar fuerza muscular y movilidad. Mediante
ejercicios suaves, para no provocar dolor o fatiga

CLINICA DEL DOLOR

El dolor puede manifestarse en cualquier enfermedad. A
veces no se controla de forma convencional y se
requiere de un grupo de expertos en el alivio del dolor.
Ellos, realizan una valoraciéon integral para sugerir un
abordaje transdiciplinario y éptimo

CUIDADORES

Para poder cuidar de alguien, hay que cuidarse también.
Nos interesa acompanar a los cuidadores en su tarea,
para que tengan estrategias con las que puedan
atender su bienestar fisico y emocional

NUTRICION

®

Evalia el estado nutricio del paciente y sus
requerimientos, para establecer pautas de tratamiento
los cuales pueden variar desde un plan de alimentacién
individualizado y/o recomendaciones puntuales.

gﬁ’ ONCOLOGIA GERIATRICA

A través de la valoracién integral del adulto mayor se
evalua la capacidad funcional de la persona, lo cual nos
ayuda a tomar mejores decisiones; asi mismo se
identifican necesidades que deben ser atendidas para
para mejorar la calidad de vida del paciente

PSICOLOGIA -
PSIQUIATRIA

En el proceso de adaptarse a una enfermedad es
normal que surjan emociones. A veces pueden ser tan
intensas que no nos permiten funcionar bien. Por ello
es importante tener un espacio para hablar de ellas,
conocerlas mejor y salir fortalecido aun en esta
situacion tan dificil.

En este programa le ofrecemos una propuesta
personalizada para atender su salud mental (técnicas de
manejo de estrés, psicoterapia y/o farmacos)

VOLUNTADES
ANTICIPADAS

Las Voluntades Anticipadas nos permite expresar de
manera oportunidad los deseos sobre tratamientos ,
procedimientos e intervenciones médicas a futuro. El
programa de navegacion nos brinda el apoyo en la
tramitologia para poder documentar por medio del
formato gratuito las directrices anticipadas.

CUIDADOS AL FINAL
DE LA VIDA

El control de los sintomas que pudieran presentarse al
final de la vida proporciona una mejor calidad de vida.
Por eso contamos con expertos en el control
sintomatico de las enfermedades que aquejan a los
pacientes hacia el final de su vida. Ellos, realizaran una
valoracion integral y haran una propuesta terapeutica
transdisciplinaria enfocada a resolver los potenciales
sintomas no placenteros que pudieran presenrarse

Nota: dentro de nuestros servicios no se
incluye atencion hospitalaria o de
urgencias.




