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Este martes iniciara la aplicacion del refuerzo para mayores de 65 afios/Diario Imagen, El Sol de México, El Financiero

El presidente Lopez Obrador dijo que el plan de vacunacién se definirad este lunes en la reunién de gabinete que tendra en
Palacio Nacional y se anunciara el martes en la conferencia mafianera, que serd en Guadalajara, Jalisco. México confirmé la
semana pasada el primer caso de la variable dmicron en el pais. Su prondstico de recuperacion es favorable”, publicé en su
cuenta de Twitter, el subsecretario de Salud, Hugo Lépez-Gatell.

Ya son 78.2 millones de mexicanos vacunados/Ovaciones, El Sol de México

Desde el inicio de la Estrategia Nacional de Vacunacién, el 24 de diciembre de 2020 y hasta el pasado sdbado, 78 millones
268 mil 776 personas se inmunizaron contra covid, reporté el Informe Técnico Diario. De ese total, 65 millones 422 mil 436
han completado el esquema de vacunacién. 12 millones 846 mil 340 recibieron su primera dosis esperan que se cumpla el
lapso requerido para la segunda aplicacion.

Tercera dosis llega tarde, médicos advierten que 'ya se perdié la inmunidad'/Publimetro

Estdn a punto de perder su inmunidad los mds de 15 millones de adultos mayores que completaron su esquema de
vacunacion en los primeros meses de 2021 La tercera dosis de la vacuna contra el covid que suministrara a partir de esta
semana el gobierno federal a los adultos de la tercera edad, con la idea central de reforzar el plan nacional de vacunacién
en México, va a destiempo y dejé en total vulnerabilidad a este sector de la poblacidn. Asi lo afirmaron médicos y
especialistas consultados por Publimetro, quienes precisaron que a siete meses de que concluyera la vacunacidn en contra
del coronavirus para adultos mayores, la eficacia que puede representar una tercera dosis es casi nula. Este segmento de la
poblacién fue uno de los primeros en recibir las dosis que comenzaron a llegar a México en diciembre de 2020, y que
concluyé en mayo de este ano, de acuerdo con la Ssa. Segun cifras oficiales, en 2020 residian en México poco mas de 15.7
millones de personas de 60 aiflos o mas, es decir, el 12% de la poblacidon total, segln el Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia (Inegi).

Prevencién, arma contra Omicron: especialistas/El Economista

Una vez que el INDRE confirmara que se detectd la primera muestra positiva a la variante Omicron en nuestro pais la
semana pasada, especialistas llamaron a mantener la calma y utilizar la prevencién como forma de combatir a la nueva
variante del SARS-CoV-2, que provoca la enfermedad de covid. Alejandro Macias, catedratico de la Universidad de
Guanajuato, indicéd que tenemos que “mantener el mismo mensaje: esto no se ha acabado (...) hay que verlo sin alarmas
(...) pero tampoco ser complacientes, mantener la ecuanimidad”. Por su parte, Mauricio Rodriguez Alvarez, profesor de la
Facultad de Medicina y vocero de la Comisién de la UNAM para covid, recalcé que las medidas de prevencion ante
contagios de la nueva variante son las mismas, es decir, con el uso extendido del “cubrebocas; ventilacién, higiene,
aislamiento, sana distancia”.



Secretaria de Salud abre semana con 17% menos contagios/La Razén

En su informe técnico diario, la Secretaria de Salud indicé que entre el 21 al 27 de noviembre hubo una reduccién de 17%
de los casos de covid, que corresponde a la Ultima semana graficada. En la segunda semana de noviembre se alcanzo la cifra
de 18 mil 171 casos, mientras que en la apertura de ésta fue de 15 mil 038 casos, aunque la cifra puede aumentar en estos
dias. La semana pasada, el subsecretario de Salud, Hugo Ldépez-Gatell, informd que hubo un alza en el nUmero de casos
luego de casi cuatro meses de descenso.

Prevén mas muertes por fiestas decembrinas/24 Horas

De acuerdo con las proyecciones del Instituto de Métricas y Evaluacidn de la Salud (IFE) de la Universidad de Washington,
los contagios pueden tener un pico para el 19 de enero, una vez que hayan pasado las fiestas de Navidad y Afio Nuevo. El
subsecretario de Salud, Hugo Lépez-Gatell, insistid en que hasta ahora no se ha comprobado que Omicron sea mds
virulenta, que no responda a las vacunas o a los tratamientos ya existentes, y que la razén de que esté clasificada de
preocupacion es por su alta transmisibilidad y la gran cantidad de mutaciones del virus.

Reconocen al IMSS por mejores administrativas/Contra Réplica

Con el objetivo de reconocer a las instituciones que implementan soluciones innovadoras en areas administrativas, el IMSS
obtuvo 20 reconocimientos en el Concurso del Premio de Buenas Practicas para las Américas 2020, que organiza la
Asociacion Internacional de la Seguridad Social (AISS). El Instituto informd que, en representacion de México, recibid tres
Certificados de mérito por las siguientes estrategias: "Mi pension Digital”; "Programa piloto de Incorporacion de las
trabajadoras del hogar”; e "Inférmate de tu familiar covid: Registro, informacién y hoja de enfermeria".

Rehiyen al IMSS pacientes diabéticos/Reforma

Por problemas como saturacién, falta de infraestructura o medicamentos y deficiencias en la calidad en la atencién, el 43
por ciento de los derechohabientes del IMSS que fue diagnosticado con diabetes prefiere ser atendido en otros centros de
salud, aunque pague el servicio. Este es uno de los problemas planteados en el libro “La Innovacion hacia el modelo de
atencién crénica de las personas que viven con diabetes”, de Miguel Angel Gonzélez Block, director general de Evidencia e
Investigacion en Sistemas de Salud (Evisys) e investigador asociado de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad
Andhuac.

Indagan 6micron en 11 entidades/El Heraldo de México

El Consorcio Mexicano de Vigilancia Gendmica (Covigen-Mex) mantiene en observacién e investigaciéon al menos a 11
entidades del pais por una probable dispersién de la variante Omicron de covid, luego de la identificacién del primer caso
en México. El también investigador del Instituto de Biotecnologia de la UNAM precisé que el Covigen-Mex, junto con el
Instituto de Diagndstico y Referencia Epidemiolédgicos (INDRE), y el Instituto Nacional de Medicina Gendmica (Inmegen), y
otras instituciones, monitorean la circulacion de las variantes del covid en México.

Beneficios emocionales de la buena alimentacién/Reporte indigo

La Ssa recordd que la alimentacion saludable entre nifias, niflos y adolescentes reduce los efectos negativos provocados por
la pandemia de covid, eleva la autoestima y el buen estado emocional de dicho sector poblacional. Asi lo afirmd la oficial de
Nutricion para Entornos Saludables de Unicef México, Florella Espinosa de Candido. Igualmente, hizo hincapié en la
lactancia materna durante los seis primeros meses de la o el bebé para garantizar su sana alimentacién.

Ante Omicron, “la mejor politica de salud es la vacunacién”/La Razén

La nueva variante de covid llamada émicron ha generado alerta en el mundo. Se identificé por primera vez en el continente
africano, aunque aseguran especialistas que esta variante existe desde febrero del 2021. El primer caso se registré el 11 de
noviembre de Botswana y el 14 en Sudafrica. Este virus es mas contagioso, tiene mayor resistencia contra las vacunas
desarrolladas para covid y una persona se puede llegar a contagiar mas de una vez. Hasta noviembre pasado se han
registrado mas de 259 millones de contagios y mas de cinco millones de muertes a nivel mundial por el SARS-CoV-2. Pero si
se esta vacunado, el riesgo de ser hospitalizado por esta variante es muy baja. El riesgo de contagiarse de la variante
Omicron y cualquier otra variante del virus puede disminuir con vacunas, pruebas y el uso del cubrebocas.

Ven mal control para deteccién de Omicron/La Razén
Virélogos del pais aseguraron que es dificil contar con una vigilancia epidemioldgica eficiente para detectar la entrada de
mas casos de la variante Omicron en el pais, toda vez que no hay suficiente control en las fronteras norte y sur, ademas se
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suma el arribo de migrantes irregulares en estados como Chiapas, que tienen muy baja vacunacion. En entrevista con La
Razon, Alejandro Sanchez Flores, investigador biomédico e integrante del Consorcio Mexicano de Vigilancia Gendmica,
explicé que en las fronteras no hay suficiente control para la entrada de las personas, ya que falta coordinacién entre la
Federacién y los estados para la deteccién de casos. “Estamos intensificando la busqueda en los estados del norte y los del
sur, ademas que otro de los riesgos es la entrada irregular de migrantes, asi como la poca vacunacién en las entidades del
sur. Si llegas a la Ciudad de México hay un blindaje, pero en el sur hay mas vulnerabilidad, pero en el norte el flujo es mas
intenso con mas casos de Omicron”, explicé.

Aplican mas de un millén de vacunas contra influenza/Ovaciones, Excelsior

A poco mas de un mes del inicio de las jornadas nacionales de vacunacidn contra la influenza, la Ciudad de México registra
la aplicacion de un millén 681 mil 194 dosis. Con ello, se tiene un avance del 60% de los dos millones 550 mil personas que
pertenecen a los cinco grupos prioritarios en los que se ha enfocado la inoculacién. Como parte de la campafiia “Diciembre
Seguro”, la Secretaria de Salud (Sedesa) sefialé6 que menores de seis meses a cuatro afios, embarazadas en cualquier
trimestre de gestacion, adultos mayores a partir de los 60 afios, asi como a la poblacién de cinco a 59 aifos con alguna
comorbilidad acudieron a alguna unidad médica para recibir su vacuna y con ello estar protegidos durante la época invernal.

Contintia inmunizacién anticovid en la CDMX/Ovaciones

El gobierno capitalino continda con el Plan de Atencién a Rezagados en la Ciudad de México, a partir de mafiana martes y
hasta el viernes 10 de diciembre se aplicara la primera dosis a mayores de 15 afos, segunda dosis a mayores de edad, asi
como primera y segunda dosis a adolescentes con comorbilidades. De esta forma, la primera dosis a mayores de 15 afos se
aplicara en WTC en la alcaldia Benito Judrez, los dias 7, 8 y 9 de diciembre, con los biolégicos de Pfizer y AstraZeneca; en el
Cencis Marina, en la demarcacion Coyoacan, los dias 7, 9 y 10 de diciembre con las vacunas Pfizer y Sputnik V. Para la
aplicacion de la segunda dosis sera en el World Trade Center, del 7 al 9 de diciembre con Pfizer y AstraZeneca; y en el Cencis
Marina, el 7, 9 y 10 de diciembre, con Pfizer y Sputnik-V. En cuanto a la inoculacién de los adolescentes con comorbilidades
(primera y segunda dosis), sera en el WTC, alcaldia Benito Juarez, los dias 7, 8 y 9 de diciembre; y en el Cencis Marina, los
dias 7,9y 10 de diciembre.

Omicron se expande en EU, pero da tregua a Sudafrica/La Razon

En sélo cinco dias la variante Omicron se adentrd en Estados Unidos al avanzar a 16 estados como una nueva amenaza, casi
la tercera parte del total, y con la sospecha de multiples contagios mas, aunque las autoridades descartan que el riesgo sea
mayor al provocado por Delta, la predominante en el pais. Mientras el gobierno pone en marcha hoy nuevas nomas viajeros
internacionales, para identificar casos sospechosos, principalmente de quienes estuvieron en Africa o paises alcanzados por
esta mutacion, los Centros para el Control y Prevencion de Enfermedades (CDC, por sus siglas en inglés) anticipan un mayor
crecimiento en los préximos dias, pero insisten que las vacunas son la mejor herramienta, como han sefialado el presidente
Joe Biden y el asesor epidemioldgico de la Casa Blanca, Anthony Fauci.

Pfizer prevé lanzar en 2022 vacuna contra variante 6micron de covid/Contra Réplica

La nueva variante dmicron podria causar mas contagios entre las personas inoculadas, de acuerdo con Pfizer, por lo que los
trabajos ya se concentran en una nueva vacuna para reforzar la inmunizacién. Y es que de acuerdo con Ugur Sahin,
fundador de BioNTech, que ha desarrollado su vacuna contra el covid en conjunto con Pfizer, explicd que la tercera dosis
protegeria contra las formas mds graves de la enfermedad. A Pfizer también se suman Moderna y Johnson 8 Johnson, que
comunicaron que también trabajan en una nueva versidn de su vacuna por si los sueros actuales no fueron suficientemente
eficaces.

Gerardo Gamba en Omicron/Crénica

La noticia de la aparicidn de la variante dmicron del SARSCoV-2 en Sudafrica ha llegado a todos los rincones del planeta,
mayoritariamente con crénicas de alerta y de preocupacién. Sabemos que las noticias malas pegan mucho mejor que las
buenas. ¢Hay razon para preocuparse? Si, pero también para ocuparse y no para escandalizarse. La variante dmicron tiene
32 mutaciones en la proteina espicula (Spike), que es la que hace al virus poder internalizarse en las células del tracto
respiratorio. Cada mutacion puede ser un cambio de base del RNA o la eliminaciéon de una o mas bases. Esto puede o no
cambiar la secuencia de la proteina. Depende de cada mutacion. Las mutaciones no necesariamente son aditivas. Es decir,
tener mas mutaciones no hace en automatico a la proteina funcionar mejor o ser mas estable. De hecho, con mas
frecuencia es, al contrario. Mientras mas mutaciones se acumulen en un gen, es probable que resulte en una proteina que
pierda su estructura original y por lo tanto su funcién.


https://www.efinf.com/clipviewer/8b492be0aa2b052feafe400369995e32?file

