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Noticias

INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS MEDICAS Y NUTRICION SALVADOR ZUBIRAN

Martes 21 de diciembre de 2021.

Esta informacion es
proporcionada por la Secretaria
de Salud Federal

Medios: Milenio, Ovaciones, 24 Horas, Excélsior, Crénica, Milenio, El Economista, Reforma, Reporte indigo, La Jornada,
Contra Réplica.

Desde noviembre, dos casos de émicron; ya son 25/Milenio

En México ya estan confirmados 25 contagios con la variante dmicron de covid y dos personas presentaron sintomas antes
de darse a conocer el primer caso del ciudadano sudafricano, ambas residentes en la capital. Una mujer de 25 ainos lo
padecié desde el 16 de noviembre y un menor de cinco afios sufrid malestares desde el 24 de noviembre y hasta ahora van
25 personas infectadas con esas cepas en el pais. La red de laboratorios de secuenciacién genética reporto a la plataforma
Gisaid (Global Initiative on Sharing All Influenza Data) que una mujer de 25 afnos, residente en Ciudad de México y que viajo
a EU tuvo sintomas de la nueva variante del virus 13 dias antes del caso del ciudadano sudafricano, internado
voluntariamente el 29 de noviembre en el Hospital Angeles Lomas.

Cémo fue 2021/Ovaciones

México superd las 200 mil muertes por covid, de acuerdo con el reporte de la Secretaria de Salud, que informd que se
alcanzaron 200 mil 211 defunciones. Durante la conferencia vespertina de la Secretaria de Salud, el doctor José Luis Alomia,
director General de Epidemiologia, informd que se registraron 584 nuevas muertes en un solo dia. Pese a que el pais ya
supera los 6 millones de dosis aplicadas contra esta enfermedad autoridades de salud y a personal educativa en Campeche.

Inician vacaciones con mas contagios en BC y Chihuahua/24 Horas

El periodo vacacional de fin de afo inicié con un repunte en los casos activos de covid, y son diez municipios del pais los que
concentran el mayor nimero de contagios, tres de ellos en BC y dos en Chihuahua, ademds de que 61 hospitales reportan
100% de saturacidn. Segun datos del Sistema de Informacidn de la Red IRAG, de la Secretaria de Salud, hasta ayer, siete
nosocomios de Sonora estaban a su maxima capacidad, entre ellos el Hospital Adolfo Lopez Mateos de Ciudad Obregdn, asi
como el General de San Luis Rio Colorado y el de Cananea, ambos de la Secretaria de Salud federal.

Diagnostican a 14 mil con trombosis/Excélsior
Al haber logrado el diagndstico de 14 mil personas con alguna enfermedad trombética o hemorragica sin importar su
condicién de derechohabiencia, la Unidad Médica de Investigacion en Trombosis, Hemostasia y Aterogénesis del IMSS
considera que es la “Unica en su tipo en América Latina”. Abraham Majluf Cruz, encargado de la unidad en el Hospital
General Regional No. 1 Dr. Carlos Mac Gregor Sanchez Navarro, en la Ciudad de México, informd que en México, 6 de cada
10 personas mueren a causa de una trombosis.

Reduce vacuna de influenza riesgos graves: Zenteno/Ovaciones

El director general del ISSSTE, Pedro Zenteno Santaella, recomendd acudir a vacunarse contra la influenza para proteger la
salud de grupos vulnerables durante el invierno. Informé que en la primera etapa de la temporada de influenza estacional
2021 2022, el instituto ha dispuesto de 2 millones de dosis para prevenir casos graves derivados de esta enfermedad.



Confirmados 23 casos de 6micron en el pais/Crénica, Milenio

El Inmegen reportd que en México ya hay un registro de 23 casos confirmados de émicron; 16 de los casos se localizan en la
CDMX, 6 en el Estado de México y uno mas en Tamaulipas. En tanto, hay seguimiento a casos sospechosos en Sinaloa,
Quintana Roo, Coahuila, Jalisco y Ciudad de México. El primer caso se registrd el 3 de diciembre.

Incumplen etiquetado mas de 30 productos/Excélsior

La Cofepris y la Profeco inmovilizaron mil 464 unidades de mas de 30 productos importados en dos supermercados de la
Ciudad de México como medida precautoria por incumplir la norma NOM-051 de etiquetado de alimentos. Entre las
irregularidades detectadas, destacan declarar la lista de ingredientes y sellos de manera conjunta, utilizar imagenes
animadas o elementos interactivos en productos con sellos, colocacidon de sellos en ubicaciones irregulares y contener
nutrientes criticos afiadidos (azucares).

Sector turistico de CDMYX, aun sin alcanzar niveles prepandemias/El Economista

Como resultado de que la actividad turistica en la capital del pais aln no alcanza los niveles prepandemia, la derrama
econdmica de enero a septiembre de este afio fue de 41,710.79 millones de pesos, que significan 41,268.21 millones menos
que en el 2019. De acuerdo con datos de la Secretaria de Turismo de la Ciudad de México, en el 2019, aino con el mejor
resultado en este indicador, la derrama total por los turistas hospedados en hoteles ascendié a 82,979 millones de pesos.
En tanto, para el 2020, que fue cuando comenzé la pandemia y por ende, se generd el mayor cierre de actividades no
esenciales como medida de prevencion sanitaria, la derrama econdmica fue 28, 048.61 millones de pesos.

Preocupa Omicron en Valle de México/Reforma

El Consorcio Mexicano de Vigilancia Gendmica confirmd siete pacientes con covid con la variante dmicron en México y un
octavo paciente esta en estudio Andreu Comas, virélogo de este Consorcio, alerté que se espera que su llegada a México
serd predominantemente en el Valle de México y las fronteras. “Con las Vacaciones habra mas llegada y transmision a los
principales destinos turisticos, como La Paz-Los Cabos; Riviera Nayarit-Manzanillo; Ixtapa, Huatulco y Riviera Maya”, externé
Comas, investigador del Centro de Investigacién en Ciencias de la Salud y Biomedicina.

Covid y contaminacién/Reporte indigo

La mala calidad del aire en las ciudades es un factor que agrava el covid en las personas, sefiala el articulo cientifico titulado
“Coronavirus SARS-CoV-2, contaminacidn atmosférica y riesgos a la salud”, elaborado por la Secretaria del Medio Ambiente
y Recursos Naturales del Gobierno de México y el Instituto Nacional de Ecologia y Cambio Climatico y publicado en junio de
2020. Datos del portal covid de la Sedesa de la Ciudad de México indican que, en la capital, desde el inicio de la emergencia
han fallecido 40 mil 282 personas de covid y se han confinado 99 mil casos.

Nuevamente colman aplicacién de refuerzo/Excélsior

Filas de mds de un kildbmetro se registraron durante el inicio de la jornada de aplicacion del refuerzo contra covid para
adultos de 60 afios y mas residentes de las alcaldias Alvaro Obregén y Milpa Alta, en el macro médulo de vacunacién
instalado en la Expo Santa Fe. “No se vale, esto parece manda: mas de una hora formados y luego la calle esta de bajada; ya
no aguantamos las piernas”, compartid Julidn. Sin embargo, en esta sede, donde fueron instaladas 55 células aplicadores de
la vacuna de AstraZeneca, quienes llegaban en silla de ruedas o con andadera podian ingresar sin hacer fila.

Variante 6micron predomina en EU/Excélsior

En Estados Unidos, 73% de los casos confirmados de covid pertenecen a la variante dmicron, aseguraron los Centros para el
Control y Prevencién de Enfermedades (CDC, por sus siglas en inglés). Con esto, se trata de la variante mds predominante
en la Unién Americana. Sin embargo, el presidente Joe Biden no planea “confinar el pais”, declaré la vocera de la Casa
Blanca, Jen Psaki. Hoy, Biden tiene previsto dar un discurso sobre los planes de su gobierno para enfrentar la nueva ola de la
pandemia que enfrenta el pais.

OMS: se propaga mas rapido la variante 6micron que la delta/La Jornada

“Es mejor cancelar ahora y celebrar mas tarde, que celebrar ahora y estar de luto mas tarde”, advirtié ayer el jefe de la
OMS, Tedros Adhanom Ghebreyesus, al destacar que la variante dmicron de la covid se propaga mas rapidamente que la
delta y puede causar infecciones en personas ya vacunadas o que se han recuperado de la enfermedad. “Un evento
cancelado es mejor que una vida cancelada”, expresé Adhanom Ghebreyesus, y agregd que se deben tomar “decisiones
dificiles”. “En algunos casos, eso significara cancelar o retrasar eventos”, declaré a unos pocos dias para Navidad.



OMS: 2022, el afio "en el que acabemos con la pandemia"/Contra Réplica

2022 debe ser el afio “en el que acabemos con la pandemia”, dijo el lunes el jefe de la OMS, quien pidid reducir la
desigualdad en el acceso a las vacunas. En una rueda de prensa en Ginebra, el director general de la OMS, Tedros Adhanom
Ghebreyesus, expresé un deseo: 2022 debe ser el afio en el que acabemos con la pandemia”. Con la aparicidn de la variante
Omicron, detectada en Suddfrica en noviembre y mucho mas contagiosa, algunos paises se enfrentan a una quinta ola de
covid y decidieron endurecer las restricciones sanitarias. En esa linea, el jefe de la OMS advirtié de los riesgos de las
reuniones familiares durante esta época de fiestas. “El afio que viene, la OMS se compromete a hacer todo lo posible para
poner fin a la pandemia”, agrego, y luego pidié que se reduzcan las desigualdades en el acceso a las vacunas en los paises
mas desfavorecidos.



