#Zy Sintesis de

‘Noticias

INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS MEDICAS Y NUTRICION SALVADOR ZUBIRAN

Lunes 27 de diciembre de 2021.

Esta informacion es
proporcionada por la Secretaria
de Salud Federal

Medios: El Heraldo de México, La Jornada, La Razdn, Reforma, Ovaciones, El Financiero, Crdnica, Milenio, El Universal.

México rebasa mil muertes de menores por Covid-19/El Heraldo de México

Meéxico rebasé las mil muertes por covid en menores de edad, al llegar a mil 3 defunciones confirmadas por la secretaria de
Salud y el Sipinna. El primer caso de la muerte de un menor por covid se hizo publico el 15 de abril de 2020, cuando el
subsecretario Hugo Lépez-Gatell dio a conocer en la conferencia vespertina el fallecimiento de una nifla que tenia una
cardiopatia congénita y vivia con Sindrome de Down. De acuerdo con el reporte mas reciente de la Secretaria de Salud y
Sipinna, del 12 de abril de 2020 al 12 de diciembre de 2021 se han registrado mil 3 defunciones en personas menores de 18
afios, lo que significa que en promedio cada dia una niia, nifo o adolescente muere a causa de la pandemia, o incluso mas
de uno, pues el promedio es de 1.6 muertes diarias.

Casi se duplican casos de 6micron en México: otros 19 en una semana/La Jornada, La Razén

El covid puede persistir en la mayoria de los érganos del cuerpo humano, en particular, en el corazén y el cerebro, hasta por
230 dias, segln un estudio publicado por Research Square en su versién de Internet. “Incluso se detectd el SARS-CoV-2 en
pacientes que fueron asintomaticos o presentaron un cuadro leve de la infeccién”. El andlisis, no revisado por pares, sefiala
que el virus se distribuye ampliamente en todo el cuerpo, incluso entre pacientes que murieron con covid asintomatico o
leve, por lo que se determina que causa una infeccién sistémica y puede permanecer en el cuerpo durante meses.

El gobierno avanza para esclarecer el caso, afirma el titular de SG/La Jornada

El secretario de Gobernacién, Addn Augusto Lopez Herndndez, informd al Senado que, a través de la Comisidn para la
Verdad y Acceso a la Justicia del Caso Ayotzinapa (Covaj), el gobierno avanza para esclarecer el caso de los 43 estudiantes
desaparecidos de la Escuela Normal Rural Raul Isidro Burgos, “rompiendo con el pacto de silencio y evidenciando los vicios y
compromisos al interior de las instituciones de procuracion de justicia de la administracién pasada, que han prolongado la
impunidad y la injusticia”. El responsable de la politica interna informa a los senadores que la Covaj ha solicitado a
diferentes dependencias de la administracion publica federal informacidn relacionada con el caso, contando con la
recepcion y analisis de documentos, dentro de los que destacan los de Sedena, Centro Nacional de Inteligencia, SSPC, entre
otros proporcionados por la UTF, Secretaria de Salud, Conagua, gobierno del estado de Guerrero, CNDH y de la propia
Segob.

Omicron va en aumento/El Heraldo de México, La Jornada, La Razén

Los contagios identificados en México de Omicron, la variante de covid, va en aumento al pasar de 23 a 47, de acuerdo con
datos de la Secretaria de Salud y la plataforma GISAID. La ultima actualizacién del sitio indica que hasta hoy se han
identificado, mediante el proceso de secuenciacion genética, un total de 42 muestras del virus SARS-CoV-2 que
corresponden a Omicron. Apenas el martes 21 de diciembre, el subsecretario de la Salud, Hugo Lépez-Gatell habia
informado que se tenian identificados, en México, 23 casos de la variante de preocupacién Omicron, también conocida
como B.1.1.529 +BA, y que se identificd por primera vez en Sudafrica.



Registra epidemia baja transmision/Reforma

Desde que inicio la pandemia de SARS-CoV-2, el pais esta en el momento mas bajo de la transmision, sefialé Mauricio
Rodriguez, vocero de la Comisidn de la UNAM para covid. “México esta en el momento mas bajo de toda la epidemia y
Europa esta en el momento mas alto. Estamos en dos momentos completamente distintos. En Europa estan con récord de
casos diarios y aqui estamos con el nimero mds bajo de casos desde que empezd la epidemia”, explicé. De acuerdo con el
especialista, el que la Ciudad de México, motor de la epidemia, esté en los niveles mas bajos de contagio ayuda a todo el
pafs, aunque no se debe perder de vista que la aceleracién de la variante Omicron es fuerte y se contagia muy rapido.

Suman 3 mil 719 contagios y 107 muertes en fin de semana/Ovaciones

La Secretaria de Salud informd este domingo de que el pais registré este fin de semana de Navidad 107 nuevas muertes por
la covid para llegar a 298,777 decesos totales y 3,719 nuevos contagios para un total de 3'951,003. Con estas cifras, México
se mantiene como el cuarto pais con mas muertes por la covid, detrds de Estados Unidos, Brasil y la India, y el decimoquinto
en numero de contagios confirmados, segun el recuento de la Universidad Johns Hopkins. El Gobierno no reporté cifras este
25 de diciembre por ser festivo por Navidad. Las autoridades sanitarias reconocen que, con base en las actas de defuncién,
la pandemia rondaria los 448,000 fallecidos en el pais y estiman que México acumula en realidad 4'174,729 contagios.

Queda desierta 45% de la compra de medicamentos para el segundo semestre de 2022/El Financiero

El 45% de la compra consolidada de medicamentos y material de curacién para el segundo semestre del 2022 quedd
desierta. “Se identificaron 266 claves desiertas, el 45.6% del total convocado, es un porcentaje muy alto, pues limita la
pronta disposicién entre las instituciones de salud”, alertd Enrique Martinez Moreno, vicepresidente de la consultora de
venta a Gobierno, INEFAM. Durante el fallo de la compra consolidada liderada por la UNOPS el volumen faltante de claves
asciende a 469 millones de piezas, con un importe estimado en 11 mil 506 millones de pesos. Para el abasto de
medicamentos y material de curacion en la segunda mitad del 2022 se convocaron 583 claves, solo 317 se adjudicaron.

Planea Vazquez Mota incluir la del Covid en esquema de vacunacion/El Financiero

Que se priorice a nifos y adolescentes, sefiala la iniciativa de la senadora panista En el Senado, la presidenta de la Comisién
de Derechos de la Nifiez, Josefina Vazquez Mota, presentd una iniciativa de reforma para incluir a la vacuna contra el virus
SARS-CoV-2 en el Programa de Vacunacidn Universal y priorizar a nifias, nifios y adolescentes. La propuesta, que fue turnada
a las comisiones unidas de Salud y de Estudios Legislativos Segunda, plantea hacer obligatorio que las autoridades sanitarias
den prioridad, en caso de epidemias, pandemias o cualquier emergencia, la atencién y vacunacion de este sector. De
acuerdo con la propuesta, que plantea reformar la Ley General de Salud, “el covid estara presente en nuestra sociedad por
muchos afios”, por lo que es necesario incluir a la vacuna contra el SARSCoV-2 al Programa de Vacunacién Universal.

Piden no desestimar la presién navidefia/La Razén

El Trastorno Afectivo Estacional o “depresidn navidefia” puede derivar en episodios severos de desanimo en las personas,
los cuales pueden conducir a intentos por quitarse la vida y en casos lamentables, terminan en suicidio, explicaron a La
Razén expertos en psicologia. Abigail Tapia, maestra en psicoterapia de la UAM, afirmd que “este tipo de depresidn
estacional puede estar asociada con diferentes aspectos; uno es el clima, debido a que hay menos luz solar y eso puede
influir en que la serotonina baje, ademas, fisicamente tenemos mayor exposicion al frio, por lo que podemos enfermamos,
lo cual baja nuestras defensas”. La experta asegurd que la mercadotecnia social con respecto a la Navidad y el énfasis que
se muestra sobre familias felices y en abundancia econdmica, contribuye a que las personas que estan pasando por un mal
momento personal o monetario, se frustren por no poder disfrutar las fiestas.

El Instituto Nacional de Psiquiatria atendi6 1,359 consultas de personal médico/Crénica, Excélsior

A través del programa Monitores-Acompafiantes, especialistas de psiquiatria con apoyo de otras instituciones de salud,
atendieron 1,359 llamadas telefénicas al nimero 800 953 17 05, por parte de personal médico, enfermeria, paramédico,
trabajo social, laboratorio, administracién, limpieza, cocina y seguridad y seguridad de la Comisién Coordinadora de
Institutos Nacionales de Salud y Hospitales de Alta Especialidad (CCINSHAE), que manifestaron tener fatiga, conocido como
sindrome de burnout, asi como desgaste emocional, ante las innumerables horas de trabajo continuo que debieron
soportar, para hacer frente a la pandemia. La Secretaria de Salud, precisé que mediante la puesta en marcha de los
programas Monitores-Acompafiantes y Cuidemos a quien nos cuida, el Instituto Nacional de Psiquiatria “Ramdn de la
Fuente Muiiz” (INPREM), ha brindado servicios de salud mental a personal de salud que ha estado en la primera linea de
atencion de la pandemia. Con motivo del 42 aniversario del INPRFM este 26 de diciembre, el director general del INPRFM,



Eduardo Madrigal de Ledn, informd que se realizaron 171 intervenciones en crisis emocionales y también se brindd
tratamiento especializado a 254 personas con ansiedad, depresidn o algun otro problema de salud mental.

Ven insuficientes recursos de Insabi/Reforma

A punto de cumplir dos afios de su creacion, el Insabi no ha logrado garantizar una atencidn universal de salud ni la entrega
gratuita de medicamentos, ya que su presupuesto per capita es el mas bajo para la cobertura otorgada a la poblacidn,
sefiala un estudio de Fundar, Centro de Analisis e Investigacidn. En el documento “Desigualdad en el acceso a la Salud. Un
analisis presupuestario”, se establece que el monto asignado a ese Instituto para 2022, por 103.4 mil millones de pesos, no
se ha traducido en un aumento presupuestario significativo y estard al mismo nivel del observado en 2014. A partir del
primero de enero de 2020, el Insabi se convirtié en la institucion encargada de garantizar los servicios de salud a la
poblacién abierta, en sustitucion del Seguro Popular, que era un programa presupuestario para dar cobertura a ese sector.

Alimentos incumplen etiquetas/El Heraldo de México

Durante un operativo conjunto realizado por la Cofepris y la Profeco en dos supermercados de la Ciudad de México, fueron
inmovilizadas mil 464 unidades de mds de 30 productos importados por incumplir la norma NOM-035 de etiquetado de
alimentos. Los articulos presentaban irregularidades como imagenes animadas en sus empaques.

Meéxico restablece 75% de vuelos e impulsa la conectividad mundial/Milenio

La estrategia del gobierno federal de mantener las fronteras abiertas en periodo de pandemia generd que la industria aérea
en México tenga la recuperacion mads acelerada del orbe. La IATA, la Agencia Federal de Aviacidn Civil y Eurocontrol revelan
que el pais ha restablecido ya 75.6% de vuelos, por encima del promedio mundial de 50%. A pesar de que fue fuertemente
criticada la estrategia del Presidente Andrés Manuel Lopez Obrador de dejar las fronteras abiertas y sin restricciones a los
vuelos internacionales en la pandemia de covid-19, esta decision generd que la industria de aviacién en México tenga una
recuperacion mas acelerada comparada con otros paises. Datos de la Asociacién Internacional de Transporte Aéreo (IATA),
la Agencia Federal de Aviacién Civil (AFAC) y Eurocontrol muestran que el nivel de recuperacidn de vuelos en el pais es de
75.6 por ciento, muy por encima del promedio mundial que se encuentra en 50 por ciento.

Capacidad de aerolineas cerrara 31% abajo de 2019/El Universal

A pesar de la recuperacién del trafico aéreo en algunas regiones como Estados Unidos y China, la capacidad de las
aerolineas, medida en asientos por kildmetro disponible, va a cerrar 2021 en un nivel 31% inferior frente a 2019, antes de la
pandemia de covid. De acuerdo con la consultora en aviacion Cirium, la capacidad de las aerolineas a escala mundial se va a
incrementar 47% el préximo afio, lo que, de confirmarse, permitira al sector regresar a los niveles de 2015.

Reportan alza en vacunas a menores/Reforma

Tras el desplome de vacunacidon entre menores y adolescentes, que inicié en 2016 y aumentd en 2020 en la Ciudad, la
Secretaria de Salud capitalina asegurd que al cierre de 2021 hay una recuperacién en siete bioldgicos especificos aplicados
en menores de 5 afos de edad. Con cifras distintas a las que reportd la Secretaria de Salud correspondientes a la capital, la
Sedesa informd sobre un total de 1 millén 406 mil 368 vacunas aplicadas, contra tuberculosis, difteria, neumococo,
influenza, sarampidn y tétanos durante este afio.

Refuerzan vacunas/El Heraldo de México

La Secretaria de Salud del Edomexinformo que reforzd la estrategia de vacunacion contra la covid para mujeres
embarazadas en la entidad, con mas de 180 mil dosis aplicadas. Hasta el momento. En lo que va de este afo, se han
registrado 54 defunciones en ese sector.

Van 10 casos de dmicron: Salud/El Universal, Excélsior, Ovaciones

La Secretaria de Salud estatal informd que hasta el sdbado se habian confirmado en Nuevo Ledn 10 casos de la variante
Omicron del virus SARS-CoV-2, al detectarse otros cuatro pacientes después del ultimo reporte dado a conocer el sdbado
pasado, cuando se dio a conocer sobre los primeros seis casos. Alma Rosa Marroquin Escamilla, titular de la dependencia
local, estimd que es probable que haya mas casos de esta variante, pues no todas las muestras de los pacientes covid son
sometidas al proceso de secuenciacion, que resulta caro y complicado, aunque Nuevo Ledn tiene el Unico laboratorio
acreditado para ese tipo de estudios en el pais, fuera del que maneja el Indre.



El mundo unido contra la pandemia/Milenio

El pasado 1 de diciembre la OMS sefialé que la covid sacé a la luz los numerosos fallos del sistema mundial de proteccién de
las personas frente a las pandemias, por ello adoptd la iniciativa El Mundo Unido cuyo objetivo es redactar y negociar un
convenio internacional sobre prevencidn, preparacion y respuesta frente a estas crisis.

Se dispara la hospitalizacion de nifios en NY/Ovaciones

Las autoridades de Nueva York reportaron un alza en las hospitalizaciones de nifos por el coronavirus, mientras la variante
dmicron continta propagandose por todo el pais. La Casa Blanca, entretanto, prometio resolver la escasez de pruebas de
covid. El Departamento de Salud del estado de Nueva York “supervisa de cerca una tendencia al alza de las hospitalizaciones
pediatricas asociadas al covid”, segin un comunicado publicado el viernes. “La mayor alza concierne a la ciudad de Nueva
York, con ingresos que se han cuadruplicado” entre la semana del 5 de diciembre y la del 19 de diciembre, preciso el
gobierno local. La mitad de esos ingresos corresponden a nifios menores de 5 afos, los cuales no estan aun en edad de ser
vacunados.

Lactancia materna y vuelta al trabajo/El Heraldo de México

Hace mas de una década se hablaba poco del derecho a la lactancia en el Poder Judicial de la Federacién (PF) en México y
menos, de la concesion de espacios o permisos para ejercer esta actividad, sefalaron integrantes del érgano judicial. Julia
Garcia, magistrada federal y expresidenta de la Asociacion Mexicana de Juzgadoras, asegurd en entrevista para Mente
Mujer, que hace afios se vio obligada a extraer la leche materna en un bafo del recinto ante la falta de espacios adecuados.
“Yo entré al Poder Judicial con una bebé de cuatro meses y no habia otra opcidon que fuera al bafio, en condiciones
antihigiénicas porque llega un momento en que estd tan habituado tu cuerpo a que se consuma la leche, a amamantar, que
se te empieza a salir y es super incdmodo, porque te da un poco de dolor y tu ropa se mancha”, recordé. Actualmente, las
mujeres que laboran en el Consejo de la Judicatura Federal (CJF) tienen un lugar para ejercer ese derecho. Se trata de las
126 salas de lactancia con las que cuenta el Consejo y que operan en las 32 entidades.

Al Torito, 1,268 personas en fiestas decembrinas/El Universal

En 18 dias, la Secretaria de Seguridad Ciudadana reporté que mil 268 conductores rebasaron el limite de alcohol permitido,
por lo que fueron remitidos al Centro de Sanciones Administrativas, conocido como El Torito. Esto representa 812% mas
que lo acontecido el afio pasado, cuando se registraron 139 detenidos del 9 de diciembre de 2019 al 6 de enero de 2020. El
24 de diciembre y hasta la madrugada del 25, personal del programa realizé 15 mil 930 pruebas AlcoStop (ambiente interior
del vehiculo) y 336 pruebas de alcoholemia; 67 conductores fueron detenidos, segin datos del gobierno capitalino
proporcionados a este diario.

Gerardo Gamba en Covid 2021/Crénica

En esta ultima editorial del afio sobre covid hago una reflexién de lo sucedido durante el 2021. Después de una epidemia
terrible en el 2020, no sabiamos hacia el final del afio lo que se nos venia encima, Dos picos que fueron mucho peor que el
primero. El peor momento del 2020 fue por ahi del 2 de agosto en que se promediaban 7,251 casos diarios, con 752
defunciones en todo el pais. Meses después, en el segundo pico, para la semana del 26 de enero se promediaban 17,462
casos diarios con 1,346 defunciones y para la tercera ola, en la semana de agosto 19, el promedio de casos diarios en el pais
era de 18,801, con 710 defunciones. Parece que la letalidad se redujo en la tercera ola del 7.7% al 3.7%, pero es dificil
definirlo con precision dado el bajo nimero de pruebas para detectar covid que se hacen en nuestro pais, en comparacion
con otros. Durante el afio que termina fuimos aprendiendo diversas cosas y conceptos relacionados con la covid.



