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Analiza el Gobierno permitir uso de drogas no destructivas/24 Horas

El Presidente dijo que 75% de los homicidios se originan por enfrentamientos entre grupos del crimen organizado Al
anunciar que el Gobierno de México analiza la posibilidad de permitir en el pais el uso de drogas no destructivas, como es el
caso de la mariguana, el presidente Lopez Obrador sostuvo que el 75% de los homicidios se originan por el enfrentamiento
entre bandas del narcotrafico. “Ayer 91 personas perdieron la vida, el 75% es por esto, por la confrontacién entre bandas, y
nosotros estamos por lo que mas convenga al pueblo de México, siempre pensando en la vida”, expresd el mandatario.
Lépez Obrador aclaré que aun no hay un consenso al interior del gobierno federal sobre este tema, porque sigue habiendo
muchos dafios: uno es doloroso, es el fallecimiento de personas, sobre todo con las drogas sintéticas. “Hay un equipo
interdisciplinario que estd atendiendo todo lo relacionado con la posibilidad de permitir el uso de drogas no destructivas o
con efectos leves como es el de la mariguana; sin embargo, no hemos alcanzado un acuerdo”, reconocio.

Suma México 68 nuevos decesos por Covid-19/0Ovaciones

La Secretaria de Salud reportd ayer 68 nuevas muertes y 2 mil 458 casos de covid, en tan solo un dia. Con estos numeros,
México suma 323,016 decesos desde que comenzd la pandemia y un total de 5,659,535 contagiados. Con estos datos,
México es el vigésimo pais en el mundo en nimero de contagios confirmados y es el quinto con mds decesos, por detras de
Estados Unidos, Brasil, India y Rusia, segun el recuento de la Universidad Johns Hopkins. La ocupacién media de camas
generales en hospitales mexicanos se sitla en un 6% y la de terapia intensiva en un 4% con un descenso de un punto
porcentual en ambos casos respecto al sabado. El martes Hugo Lépez Gatell, subsecretario de Salud, aseguré que México
tiene “un remanso en el curso de la epidemia y suma nueve semanas consecutivas, en donde ha estado descendiendo,
disminuyendo cada vez mas la cantidad de personas que enferman”. Ademds, dijo que a la baja también estan las personas
que estaban enfermas en los hospitales o que ingresan “cada vez son menos y estdn ya practicamente vacias las unidades
covid de los hospitales”.

Y asi vamos con los refuerzos/El Sol de México
El subsecretario Hugo Lopez-Gatell informd que en lo que se refiere a los refuerzos de la vacuna contra el Covid, México ha
cubierto el 75% en personas de 60 aiflos 0 mas, el 51% en personas de 40 a 59 afios y el 44% en personas de 30 a 39 afos.

Por Covid, 30 veces mas muertos que por desastres/La Prensa, El Sol de México

El nimero de personas que han muerto en México a causa de la pandemia de covid en los Ultimos dos afios (marzo de 2020
a marzo de 2022) es 30 veces mayor a la cantidad de fallecidos a causa de desastres naturales en las ultimas dos décadas.
De acuerdo con el reporte técnico de la Secretaria de Salud actualizado al 30 de marzo de 2022, el coronavirus ha cobrado
oficialmente la vida de 322 mil 948 personas. En tanto, un estudio de la Auditoria Superior de la Federacion indica que entre
2000 y 2020 fallecieron en el pais 10,626 personas a causa de desastres naturales como huracanes, tormentas,
inundaciones y terremotos, entre otros.



México, blanco prioritario de diplomacia a favor de Sputnik V/EIl Universal

Mas alla de su contribucidn a contener la pandemia, la llegada de la vacuna Sputnik V a México estuvo acompafiada de una
elaborada operacidn en redes sociales dirigida a tratar de crear en el pais una retérica favorable a Moscu, aunque los
resultados no fueron precisamente los deseados por la autoridad rusa, sostiene un informe del Carnegie Endowment for
International Peace. Haciendo gala de su reputacién como un actor prominente en la esfera de la informacién, entidades
rusas habrian operado en los foros digitales de audiencia mexicana para dar forma, crear, promover y beneficiarse de
narrativas favorables a la vacuna. “Si bien los medios estatales rusos han desarrollado audiencia en toda América Latina, en
ninguna parte se impulsé realmente la conversacidn sobre la Sputnik V. En México, la mayor parte de la conversacién
relacionada a Sputnik V en México se originé con cuentas no verificadas: 37%. “No sorprende que estos tres paises tu vieran
una cantidad particularmente alta de tuits sobre Sputnik V. Rusia ha visto durante mucho tiempo a Argentina y México
como prometedores socios potenciales en el hemisferio occidental”.

Casos de cancer colorrectal podrian superar a los de mama en 3 o 5 afios/Crénica

El cancer de colon y recto comienza a convertirse en un problema de salud publica, debido a que los casos detectados van
en aumento, al tiempo de que desafortunadamente muchos de estos diagndsticos se realizan en etapa avanzada, cuando
desafortunadamente ya no hay mucho que hacer por el paciente, advirtié el doctor Armando Ramirez Ramirez, oncélogo e
integrantes de diversas asociaciones médicas especialistas en el tema. En conferencia de prensa virtual, el especialista y jefe
de Oncologia de Hospital Juarez de México (HJM), resalté que el cancer colorrectal se ha convertido en la segunda causa de
muerte por cancer en nuestro pais, rebasado, en primer lugar por los casos de cancer de mama, sin embargo, las acciones
qgue se han hecho contra el cancer de mama, ha permitido incrementar las detecciones e intervenciones oportunas, al
tiempo de reducir los fallecimientos por esta causa. En el marco del Dia Mundial Contra el Cancer Colorrectal, que se
conmemora este 31 de marzo, el doctor Ramirez Ramirez, sefalé que no se puede decir lo mismo del cancer colorectal, los
cuales (colon y recto), se estima que en los proximos tres a cinco afios “Va ocupar el nimero uno como causa de muerte”.
En su oportunidad, el doctor German Calderillo Ruiz, médicos especialistas en Oncologia Meédica
del Instituto Nacional de Cancerologia (INCan), resalté que en promedio el paciente pierde hasta seis meses antes de poder
tener un diagndstico de su padecimiento y a veces tarda otros tres meses mas en iniciar el tratamiento adecuado.

Siempre si, avalan vacuna a menores/El Heraldo de México

La Cofepris avald el uso de emergencia de la vacuna Pfizer para nifios de 5 afios en adelante. Jorge Mancilla, miembro del
Operativo Cofepris, aclaré que la medida, aprobada desde el 3 de marzo, aplica para los menores que cuenten con un
amparo, quienes podran beneficiarse de la inoculacién temprana. Hasta el momento, la vacuna Pfizer-BioNTech es la Unica
aprobada para este grupo, pues en octubre de 2021, la Administracidn de Alimentos y Medicamentos de Estados Unidos
(FDA, por sus siglas en inglés) avalo la inoculacidon en menores con este farmaco tras un analisis y seguimiento de tres mil
100 niflos de 5 a 11 afios que recibieron la vacuna. Durante el estudio no se detectaron efectos secundarios graves, ademas
que se obtuvo 90.7% de efectividad contra el covid. El aval de la Cofepris se da luego de que la abogada Alma Franco
promoviera este tipo de amparos, en septiembre de 2021, para vacunar a su hijo Maximiliano, de 12 afios, quien en ese
momento aln no estaba contemplado en el plan de vacunacién y no padece de comorbilidad alguna.

Tuberculosis: todavia no se ha logrado erradicarla/El Universal

Segun Antonia Isabel Castillo Rodal, especialista del Departamento de Microbiologia y Parasitologia de la Facultad de
Medicina de la UNAM, la tuberculosis es una enfermedad antigua, y aunque todavia no se ha logrado erradicarla, si se ha
progresado en lo que se refiere a la disminucién del nimero de casos y de fallecimientos que ocasiona. “De 2000 a 2020 se
salvaron en todo el mundo 66 millones de personas con tratamiento farmacéutico. Esto prueba que se dispone de los
medicamentos necesarios para combatirla, pero falta educacidn y conciencia sobre ella”, agrego.

Grupo de cientificos decodifica mapa del genoma humano/El Financiero

Un grupo internacional de cientificos informd que finalmente decodificé el genoma humano completo, agregando las piezas
faltantes a un rompecabezas casi completado hace dos décadas. En 2003, el Proyecto Genoma Humano hizo historia al
secuenciar 92% del genoma humano. Pero durante casi dos décadas desde entonces, los cientificos han luchado por
descifrar el 8% restante. Ahora, un equipo de casi 100 cientificos del Consorcio Telémero a Teldmero (T2T) reveld el
genoma humano completo, la primera vez que se ha secuenciado en su totalidad. “Disponer de esta informacion completa
nos permitirda comprender mejor cdmo nos formamos como organismo individual y cémo variamos no sélo entre otros
humanos, sino entre otras especies”, dijo Evan Fichler, investigador del Instituto Médico Howard Hughes, en la Universidad
de Washington, y lider de la investigacidn. La nueva investigacidn introduce 400 millones de letras en el ADN previamente
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secuenciado, es decir, el valor de un cromosoma entero. El genoma completo permitira a los cientificos analizar cémo
difiere el ADN entre las personas y si estas variaciones genéticas desempefian un papel en las enfermedades.

UNAM impulsa habilidades de personas con autismo/Excélsior

El Laboratorio de Cognicidén y Desarrollo de la Facultad de Sicologia de la UNAM implementa una estrategia identificada
como Funcionalizacién Cognoscitiva, con el propdsito de promover las habilidades de las personas con autismo para que
sean funcionales y se inserten en su entorno sociocultural. A través del trabajo que llevan a cabo, se busca disefiar acciones
adecuadas para cada caso. De acuerdo con Felipe Cruz Pérez, académico de la Facultad de Sicologia, quien dirige este
modelo, los expertos se enfocan en la funcionalizacién motora, sensorial, cognitiva, comunicativa y socializante con un
grupo de 28 personas, a quienes estudian desde hace 14 afios. Recurren a tres terapeutas que asisten al paciente y a sus
padres. “Esperamos que con estos cambios pospandémicos podamos recuperar el trabajo del grupo de nifios con autismo,
donde laboramos con grupos reducidos y dos o tres terapeutas por cada nifio”, comentd el experto con 35 afios de
experiencia en el progreso de la intervencion. En el marco del Dia Mundial de Concienciacién sobre el Autismo, que se
conmemora el 2 de abril, destacd que quienes viven con autismo se caracterizan por lenguaje limitado, aislamiento, nula
busqueda de contacto social y afectivo, patrones repetitivos y deficiencias en la interaccion.

Tlalpan recupera servicio de atencidn ciudadana para la salud mental/Crénica

La alcaldia Tlalpan reinstald su Comité de Salud 2021-2024 con el objetivo de acercar a la poblacidn a acciones, programasy
politicas publicas de prevencidn y atencion a la salud mental, principalmente; ademas de fomentar entornos y comunidades
saludables, asi como cuidar la salud de los animales de compaiiia de las familias. “La prevencion de la salud es el punto de
partida para tener una vida sana y digna, por ello, a partir de este afio se implementd el programa social. “Con prevencién
yo decido”, con el objetivo de prevenir el embarazo adolescente”, informé la alcaldesa, Alfa Gonzalez. A través de la
Direccién de Salud, comentd que han llevado a vecinas y vecinos de diversas colonias y pueblos servicios y jornadas
de salud entre los que destacan: vacunacién, consultas médicas, toma de glucosa, presion arterial, deteccién de pie plano,
pruebas rapidas de VIH, optometria, asesorias psicoldgicas.

Atencion psicoldgica a menores en escuelas/La Prensa, Ovaciones

Integrantes del Congreso de la Ciudad de México calificaron de fundamental el atender la salud mental de los menores de
edad en las escuelas de educacién basica de la metrdpoli, debido al aumento en los llamados de nifios y adolescentes para
obtener apoyo psicolégico. Al respecto, el diputado de la bancada de Morena, José de Jesus Martin del Campo Castafieda,
sefialé que el Consejo Ciudadano para la Seguridad y Justicia de la Ciudad de México, a través de su linea de seguridad y
chat de confianza, brindé lo mil 768 atenciones a nifias, nifios y adolescentes, de los cuales el 66% de los menores de edad
buscaron apoyo psicolégico y otro 22% esta relacionado con el programa Di Si a la Vida, que atiende a personas con riesgo
suicida.

Demandan alza en salarios y en becas para pasantes/La Jornada

Como se informé en este diario, algunas de las exigencias de la UNEM son aumentar el presupuesto del sector salud a 6 por
ciento del producto interno bruto; actualizar los catdlogos sectoriales o profesiogramas para enfermeria en el sector publico
y privado; darle a los profesionales de este ramo un salario justo, y elevar las becas de los pasantes. En tanto, Gabriela
Lépez Cruz, una de las enfermeras que mantienen el ayuno -junto con Heroida Pérez Lazaro y Claudia Elisette Martinez
Camacho-, explicé que la manifestacidn busca llamar la atencion de las autoridades de Chiapas para que reactiven el pago
de mas de 20 integrantes del sindicato de enfermeria.

Shanghai reconoce insuficiente preparacion ante ola de Covid-19/El Economista

Un alto funcionario del gobierno de Shanghdi reconocié el dia de ayer que la capital econdmica china estd
"insuficientemente preparada para el actual brote epidémico de covid, que obliga a la ciudad a confinar por fases a sus 25
millones de habitantes. La metrdpoli se enfrenta a su peor ola de contagios desde el inicio de la epidemia. Los habitantes de
la parte oriental de la ciudad estan confinados en sus hogares desde el lunes y son objeto de un examen general de
deteccion del virus. Este confinamiento durara hasta el dia de hoy, fecha en la cual el oeste vivira la misma suerte. Si bien la
logistica de confinamiento funciona bien en general, los habitantes de Shangai se quejan de que no pueden acceder a los
hospitales. Al menos dos pacientes que necesitaban didlisis y una persona con asma habrian fallecido, segin mensajes de
familiares publicados en las redes sociales. Frente al descontento, un alto responsable del ayuntamiento, MaChunlei,
reconocio ayer, en un comunicado, que "ante el fuerte aumento del nimero de personas infecta das, nuestros preparativos
son insuficientes".



Urgen diagndsticos tempranos de cancer colorrectal, segunda causa de muerte en México/La Jornada

En México el cancer colorrectal ya es la segunda causa de muerte, sélo después de los tumores malignos de mama. Se
estima que anualmente se detectan cerca de 15 mil casos nuevos, sobre todo en fases avanzadas de la enfermedad. En la
nacion es el cuarto tipo mas frecuente de cancer, y a escala mundial se estima que ocasiona 700 mil muertes al afio. En el
marco del Dia Mundial contra el Cdncer Colorrectal, que se conmemora cada 31 de marzo, especialistas llamaron a impulsar
una politica de prevencién y atencidn integral de los pacientes que reduzca los tiempos de espera para un diagndstico, que
actualmente superan los seis meses. Indicaron que se trata de una enfermedad que no presenta sintomas en la mayoria de
los casos, hasta que se encuentra en un estado avanzando, por lo cual destacaron la importancia de aplicar estudios de
deteccion en poblacion mayor de 50 afios, pues entre los principales factores de riesgo esta la edad, el sobrepeso y
obesidad, el tabaquismo, el sedentarismo y el consumo excesivo de carnes rojas.



