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Pide EU no venir a México por Covid/Reforma, El Financiero, Publimetro

Los CDC de Estados Unidos recomendaron no viajar a México por la alta incidencia del covid. Junto a México, Estados
Unidos agregd a una decena de destinos, entre ellos Brasil, Ecuador, Paraguay, Singapur, Kosovo y Filipinas, al maximo nivel
de alerta por la pandemia. “Evite viajar a México”, sefialé la agencia de salud en su alerta. “Si debe viajar a México,
asegurese de estar completamente vacunado antes de viajar”. Los CDC tienen clasificados a 130 paises y territorios con
casos de Covid-19 como “Nivel cuatro: Muy alto”. Anteriormente, Estados Unidos habia ubicado a México en el nivel de 3
de peligro por casos de covid, de un maximo de cuatro. Ayer la Secretaria de Salud reporté 198 muertes por covid y 12 mil
521 casos activos.

Omicron dispara la ocupacion hospitalaria/Crénica

La Secretaria de Salud reportd este lunes un incremento de 12,521 nuevos casos positivos en 24 horas. En fallecimientos, el
incremento fue de 198. La Secretaria de Salud alerté que la ocupacion hospitalaria a nivel nacional se dispard, agrego que
en las ultimas 24 horas el nimero de camas con respirador mecanico ocupadas se elevé hasta 71%, y en camas generales ya
se llegd al 55%. A través de un informe técnico, la dependencia registré 13,926 nuevos contagios en las Ultimas 24 horas,
gue suma ron 4 millones 930 mil 69 casos confirmados oficialmente, y otras 13 muertes, que acumulan ya 305 mil 89.

En un mes, 18% de contagios en México/24 Horas

Del 1 al 29 de enero de 2022, México reportd 906 mil nuevos casos de covid lo que representa el 18.3% de los contagios
totales de la pandemia, es decir que en menos de un mes, casi un millén de personas se contagiaron como parte de la
cuarta ola de esta enfermedad caracterizada por la presencia de la variante dmicron, que ha resultado ser mas contagiosa
que el resto de las otras variantes. El millon de casos previos tardd en registrarse cinco meses, luego de que el pasado 5 de
agosto se reportaron tres millones 17 mil contagios y cuatro millones de casos el 30 de diciembre de 2021. De acuerdo con
la Secretaria de Salud, el 11 de enero de 2022 fue el dia con el mayor nimero de contagios durante toda la pandemia, al
reportar 59 mil 717 personas contagiadas en 24 horas, de las cuales 33 mil 892 eran mujeres y 25 mil 825 hombres.

Suman 12 mil 521 nuevos casos y 198 defunciones/Ovaciones

México registré este lunes 12.521 nuevos contagios de la covid para llegar a un total de 4.942.590 casos, ademas de 198
muertes para totalizar 306.091 decesos, informd la Secretaria de Salud. Los 18.926 contagios del domingo y los 12.521 de
este lunes son las cifras mas bajas de nuevos casos en los Ultimos 15 dias, luego de que México reportara jornadas por
encima de los 40.000 casos. El 19 de enero anotd un récord histérico de 60.552, ademas de muertes diarias por encima de
las 300. Sobre las cifras de este dia, se debe tener en cuenta que en los reportes de domingo y lunes las cifras bajan debido
al procesamiento de informacion del fin de semana.



La mayoria de victimas por Covid son hombres mayores/La Prensa

La mayoria de victimas por covid son hombres mayores De acuerdo con el Ultimo reporte técnico de la Secretaria de Salud,
la distribucion por sexo en las defunciones confirmadas a causa del covid muestra un predomino del 62% en hombres y una
media de 64 afios de edad.

Fallecieron 647 embarazadas desde el inicio de la crisis sanitaria, la mayoria en 2021/La Jornada

La vacunacién contra el coronavirus para embarazadas inicié en mayo de 2021, pero hasta ahora sélo la han recibido 22 mil
271. Lo anterior, a pesar de que covid-19 se convirtid en la primera causa de mortalidad materna en el pais, debido a las
complicaciones graves de la infeccion. Un reporte de la Secretaria de Salud sefiala que durante la pandemia han fallecido
647 mujeres gestantes y, de ellas, la mayoria (442) perdié la vida en 2021, en particular durante la segunda ola de
contagios, entre julio y octubre, cuando predominé la variante delta, mas agresiva y letal que las anteriores. El Plan
Nacional de Vacunacion prevé la inoculacidén de las embarazadas a partir de la novena semana de gestacidn, pues con base
en la evidencia cientifica, se sabe que los casos graves se presentan a partir del segundo trimestre, asi como en personas de
mayor edad. En tanto, el informe de la Secretaria de Salud sobre la situacién de la pandemia en este sector menciona que al
31 de diciembre de 2021 se registraron 120 mil 919 mujeres con embarazo o en periodo de puerperio con sospecha de
covid-19. De éstas, tuvieron un resultado positivo 32 mil 237 (26 por ciento). Del total, en 2021 ocurrieron 21 mil 605.

Una amenaza, los desechos médicos por la pandemia: OMS/EI Universal

El combate a la pandemia amenaza con una nueva crisis, esta vez en el medio ambiente, por miles de toneladas de
desechos médicos, advierte la OMS en un documento publicado hoy en Ginebra. En México, la situacién también es grave:
de acuerdo con un reporte de la UNAM sdlo en el primer afio de la emergencia sanitaria los desechos biolégicos se
incrementaron hasta en 300%. La OMS afirma que ya antes de la pandemia eran insuficientes los sistemas de gestién de
desechos de cuidado médico. Ahora, desde jeringas hasta guantes, que en su mayoria terminan convertidos en residuos,
estan provocando una verdadera emergencia. Sélo las mas de 8 mil millones de vacunas aplicadas en el mundo han
producido 144 mil toneladas de desechos. Cristopher Estupifian, exdirector de Responsabilidad Ambiental de la Profepa,
subrayé que este organismo deberia intervenir para “generar un debido manejo de los residuos”. “Este mal manejo
responde a dos situaciones: una falta de interés por parte de la Secretaria de Salud en el cumplimiento de observar las
disposiciones en materia ambiental y, desde luego, lo vemos como una falta de seguimiento y de capacidades de la Profepa,
que es la encargada de verificar que se cumplan con los protocolos del manejo de estos residuos peligrosos”, dijo.

Detectan primer caso de BA.2 variante de Omicron/Contra Réplica

El Inmegen indicé que el primer caso con la subvariante se identificé en una mujer de 48 afios a la que se le hizo un estudio
de PCR en la Ciudad de México el pasado 17 de enero. Tras 14 dias, se subio a la base de datos Gisaid (Global Initiative on
Sharing All Influenza Data, por sus siglas en inglés) el caso con BA.2. Advirtié que la subvariante podria “confundirse con
otros tipos del virus” en las pruebas PCR y “podria ser mas agresiva en su propagacién que la simple Omicron”. Estima que
Omicron BA.2 ya esta presente en 40 paises y esta ganando terreno en el Reino Unido, Suecia, India y Estados Unidos. Por su
parte, en el reporte técnico En el caso de las defunciones se muestra un predomino en hombres de 62%. La mediana de
edad es de 64 afios.

Cuenta el IMSS con 9 mil camas para atender a enfermos de coronavirus/La Jornada

Para la atencidn de enfermos de covid, el IMSS tiene disponibles 9 mil camas en 183 hospitales hibridos, donde también se
recibe a personas con otros padecimientos, con la finalidad de dar continuidad a diagndsticos y tratamientos médicos.
Ademas, en cada estado de la Republica hay por lo menos un nosocomio exclusivo para personas afectadas con el
coronavirus, asegurd Luis Rafael Lopez Ocafa, coordinador del segundo nivel de atencidon del organismo. Lopez Ocaia
comentd que, con base en el nivel de contagios del virus SARS-CoV-2, es posible aumentar la oferta de camas en 600 por
dia. En caso de que un nosocomio llegue a 70 por ciento de ocupacidn, se pondra en marcha la estrategia para sumar mas
camas en las entidades que asi lo requieran.

Llegé tarde la aplicacion de refuerzo contra covid, afirman especialistas/La Prensa

El cambio del semaforo epidemioldgico en la Ciudad de México y otras 12 entidades del pais, debid darse cuando empezd el
incremento de casos y no hasta que aumentaron las hospitalizaciones, que es justamente cuando ya pasé la fase mas
importante de contagio. Asi lo manifestaron especialistas en epidemiologia e infectologia, durante la sesidn informativa
“Covid-19 al Dia”, organizada por el Tecnolédgico de Monterrey, quienes consideraron que el aumento de casos en la cuarta
ola es reflejo, en gran medida, de la llegada tardia de la dosis de refuerzo. El cambio del Semaforo Epidemioldgico debid
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darse cuando empezo el incremento de casos y no hasta que aumentaron las hospitalizaciones, que es justamente cuando
ya paso la fase importante de contagio. Al respecto, el doctor Francisco Moreno, especialista en infectologia, seialé que el
cambio del semaforo debid darse justo cuando empezaron a repuntar los casos y no hasta que se registré un aumento de
hospitalizaciones, etapa en la que ya pasé la fase mas importante de contagio.

Urgen clases en hospitales/Reforma

Estudiantes de Medicina de la Ciudad de México enfrentan incertidumbre ante un nuevo ciclo escolar, entre la urgencia de
tener practicas hospitalarias indispensables en los Ultimos afios antes de ingresar a nosocomios y la falta de planes
concretos por parte de autoridades estudiantiles y del Gobierno local. Jévenes de la Escuela Superior de Medicina del IPN
reprocharon recibir las mismas respuestas sobre el regreso a clases précticas y asistencia a hospitales, las cuales no les dan
certeza de como volveran o la fecha en que lo harian. Aunque autoridades del IPN aseguraron que ayer hubo un regreso
parcial y que podria iniciar el préximo mes a clases practicas, los detalles de los hospitales que podran recibir a estudiantes
y la forma en que lo haran todavia no estaban definidos, lo que reprochan los estudiantes de Salud.

IPN retoma clases en las aulas/La Razén

El IPN inici6 de manera presencial el ciclo escolar enero-junio 2022-2, en 90 planteles de nivel media superior, superior y
posgrado en todo el pais. De acuerdo con la casa de estudios, las actividades se retomaran en su totalidad en las unidades
ubicadas en 24 estados del pais donde laboran alrededor de 16 mil docentes y mas de nueve mil trabajadores de Apoyo y
Asistencia a la Educacion, a través del programa Escalonado Humano de Regreso a Clases (PEHRO). La vuelta a las aulas
incluye el plan integral presentado y aprobado por los Consejos Técnicos Consultivos Escolares de cada unidad académica y
centro de investigacidn, para garantizar la seguridad de la comunidad integrada por 221 mil alumnos.

Pide Sheinbaum confiar en refuerzo con Sputnik/Ovaciones

La jefa de gobierno, Claudia Sheinbaum, pidié a la ciudadania tener confianza sobre la aplicacidon de Sputnik V como tercera
dosis del plan de vacunacién contra la covid. En conferencia de prensa, la mandataria capitalina sefialé que lo importante es
vacunarse y que todas las vacunas son buenas. “Esperemos que no, todas las vacunas son buenas, todas, todas las vacunas
son buenas; entonces, que tenga la confianza la ciudadania en la vacuna que se esta aplicando. Lo importante es
protegernos y eso es lo que esta establecido con la vacunacién”, dijo. Con relacién a si estd autorizado completar el
esquema con este bioldgico, Sheinbaum subrayd que esta avalado por la Cofepris.

Avala EU vacuna anticovid de Moderna; serd comercializada/Ovaciones

La FDA aprobd este lunes totalmente la vacuna anticovid de Moderna, que tenia hasta ahora autorizacién para uso de
emergencia. En un comunicado, el regulador estadounidense explicé que tras esta medida la vacuna pasard a ser
comercializada bajo el nombre de Spikevax “para prevenir la covid en individuos de 18 afios y mayores”. El suero de
Moderna fue aprobado para uso de emergencia en EU, para los mayores de edad el 18 de diciembre de 2020, y es la
segunda vacuna contra la covid que obtiene el visto bueno completo de la FDA después de la de Pfizer.

Entre marzo y abril, la pandemia del coronavirus cedera: experta de OMS/Diario Imagen

Entre la segunda mitad de marzo y principios de abril, la pandemia del coronavirus cedera y se entrara en una fase en la que
deberemos “convivir con la covid, siempre que no aparezca una nueva variante”, pronosticé la epidemidloga y consultora
en salud global de la OMS, Alba Vilajeliu. “El verano sera de convivencia con la covid” Entre marzo y abril, la pandemia del
coronavirus cedera: experta de OMS. Entre la segunda mitad de marzo y principios de abril, la pandemia del coronavirus
cederd y se entrard en una fase en la que deberemos “convivir con la covid, siempre que no aparezca una nueva variante”,
pronostico la epidemidloga y consultora en salud global de la OMS, Alba Vilajeliu.

Subvariante de Omicron BA.2 es 33% mas contagiosa: estudio/Diario Imagen

Un estudio que analizd las infecciones por coronavirus en mas de 8 mil 500 hogares daneses, entre diciembre y enero,
descubrié que las personas infectadas con la subvariante BA.2 tenian aproximadamente un 33% mas de probabilidades de
contagiar a otras, en comparacién con las infectadas por Omicron. En todo el mundo, la subvariante “original” BA. |
representa mas del 98% de los casos de Omicron, pero BA.2 se ha convertido rapidamente en la cepa dominante en
Dinamarca, destronando a la BA, en la segunda semana de enero. Concluimos que Omicron BA.2 es intrinsecamente mas
transmisible que la BA y que ademds posee propiedades inmunoevasivas que reducen aun mas el efecto protector de la
vacunacion contra la infeccién”, sefialan los investigadores del estudio.



Dosis de AstraZeneca multiplica anticuerpos/Excélsior

Una tercera dosis aumenta hasta 10 veces la proteccion contra los efectos de variantes de covid, entre ellas, dmicron. La
aplicacion de la vacuna contra covid de AstraZeneca como dosis de refuerzo aumenta los anticuerpos contra las diversas
variantes, incluyendo dmicron, asegurd, Alberto Hegewisch, director médico de Astrazeneca México. “Como se sabe, la
variante dmicron se detectd a finales del mes de noviembre, por lo cual, la parte técnica se implementd en diciembre.
Sabemos que aplicar una tercera dosis de la vacuna de AstraZeneca, a los 28 dias después de esta aplicacidn, se generan
niveles de anticuerpos altos contra la variante émicron”, explico.

Se duplica deteccion de cancer de pulmén en personas con sospecha de covid-15/La Jornada

El incremento en el nimero de tomografias de pulmdn de personas con sospecha de covid duplicé el diagndstico temprano
de cancer en ese dérgano. Entre 2005 y 2020, s6lo 0.9% de los casos se identificaba en las etapas iniciales, mientras durante
la pandemia subid a 2%, asegurd Elysse Bautista, especialista en salud publica. La especialista, coordinadora del proyecto
Cdédigo Céancer de la Fundacion Mexicana para la Salud (Funsalud), resaltd que entre los obstaculos para la deteccién
temprana de los tumores malignos es que algunos sintomas pasan desapercibidos o se minimiza su importancia.



