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Se cumplen dos afios de la pandemia de C-19 en México/Ovaciones

México cumple dos afios enfermo de coronavirus como el quinto pais del mundo con mds fallecidos, una criticada gestidn
de la pandemia y un plan de inmunizacidon que avanza a buen ritmo, pero sin contemplar a todos los grupos de edad. La
gestion de la pandemia ha sido muy criticada desde el principio porque México tardé en cerrar sus actividades no esenciales
cuando buena parte del mundo ya estaba sumido en una cuarentena estricta. La falta de pruebas, el subregistro de casos o
el rechazo a usar mascarilla de algunos funcionarios y del propio presidente Lopez Obrador -que ha pasado dos veces covid-
también han sido motivo de sefialamientos hacia el Gobierno. Y especialmente contra el zar del coronavirus, Hugo Lopez-
Gatell, quien afronta una denuncia de familias de fallecidos ante la FGR. Pese a estas criticas, la popularidad de Lépez
Obrador se mantiene elevada. Alrededor del 60% en la mayoria de sondeos.

Invita IMSS a no relajar las medidas sanitarias/Ovaciones

No obstante, la reduccion de contagios y hospitalizados por covid, el IMSS llamé a los habitantes del pais a redoblar las
medidas de prevencién, entre ellas la ventilacién de habitaciones y areas de trabajo, asi como mantener la limpieza y
desinfeccidon de superficies para reducir la concentracion del virus SARSCoV-2 en el ambiente. Al respecto, la doctora Maria
del Rosario Niebla Fuentes, coordinadora de Programas Médicos en la Divisién de Promocién a la Salud del IMSS, sefialé
que cuando una persona esta enferma de covid se deben reforzar las medidas de prevenciéon en el hogar como la
ventilacién de habitaciones. Dijo que es importante considerar que ademas de la ventilacidn serd necesario tomar medidas
adicionales si esto supone un riesgo para la salud, por ejemplo, desencadenar sintomas relacionados con el asma.

Acusan a nueve pediatras del IMSS de causar ceguera a un nifio en BC/La Jornada

Nueve pediatras del IMSS fueron vinculados a proceso por un juez federal, acusados de causar ceguera a un nifio. La madre,
Melina Amézquita, presentd en 2019 una denuncia penal que podria derivar en responsabilidad médica y técnica, segun el
Ministerio Publico. Los médicos, identificados como Maria Dolores A. R., Blanca Estela B. M., Maria Trinidad V. C.,
Guadalupe V. T., Irma Arely C. U., José Manuel F. C., René V. A,, Juan José R. B. y Carlos Francisco IL P., a quienes se acusa de
practica médica deficiente y de omitir estudios previos al tratamiento oftalmoldgico, enfrentan su juicio en libertad y
contindan en la ndmina del IMSS, informaron fuentes de la institucién federal. De acuerdo con la carpeta de investigacion
de la Fiscalia General de la Republica, las consultas pediatricas realizadas en las instalaciones del IMSS se iniciaron el 25 de
mayo y concluyeron el 11 de junio de 2017, cuando el menor era paciente del hospital 31, ubicado en la calle Lerdo,
municipio de Mexicali.

Proyectan nuevo sistema de salud/El Economista

Un nuevo Servicio Nacional de Salud Publica (NP) tendra diferentes niveles de organizacion y operacién y se requiere de
reformas legales, normativas y presupuestales que consideren el fortalecimiento de las funciones esenciales por temas,
afirmé Ruy Lépez Ridaura, director del Centro Nacional de Programas Preventivos y Control de Enfermedades de
la Secretaria de Salud. El funcionario detalldé que hay un proyecto que consiste en una estructura federal con una
coordinaciéon nacional y estatal.



Difunde la Secretaria de Salud nueva guia para tratar el covid-19/La Jornada

La Secretaria de Salud difundié la nueva guia de tratamiento de covid, la cual agrega las nuevas opciones para personas con
enfermedad leve a moderada: paxlovid, molnupiravir y remdesivir. También incluyd sotrovimab, un anticuerpo monoclonal
que todavia no ha sido autorizado por la Cofepris para uso de emergencia. El documento eliminé el uso de ivermectina,
colchicina y plasma convaleciente por falta de evidencia cientifica sobre su efectividad en el control de la infecciéon causada
por el virus SARS-CoV-2.

Reportan 63 muertes por Covid en un dia en México/Ovaciones

México reportd este lunes 63 nuevas muertes, y 2,524 contagios por la covid, con lo que totaliza 5'508,629 casos y acumula
318,149 decesos en total, informd la Secretaria de Salud. Con estos datos, México es el decimosexto pais en el mundo en
numero de contagios confirmados y es el quinto con mds decesos por esta causa, por detrds de Estados Unidos, Brasil, India
y Rusia, segun el recuento de la Universidad Johns Hopkins. El pasado 10 de febrero el pais reporté 927 decesos, la cifra mas
alta durante la actual cuarta ola, impulsada por la variante dmicron desde diciembre.

Tasa Inegi en 50.7% el exceso de muertes/Milenio

Entre enero de 2020 y septiembre de 2021 se registraron un millén 941 mil 722 defunciones en México, 50.7% mas de las
esperadas en ese periodo, de acuerdo con datos preliminares del Inegi. La llegada de la pandemia de covid provocd que el
exceso de muertes a lo largo de 21 meses se ubicara en 653 mil 53 casos, cifra mayor por 14 mil a las que registra
la Secretaria de Salud para la semana epidemioldgica 38 de 2021. El volumen de defunciones no fue igual para hombres y
mujeres, ya que para los varones el exceso de mortalidad fue de 56.5% tras sumar un millén 134 mil 170 muertes; mientras
que para ellas fue de 42.9% con la pérdida de 806 mil 640 vidas.

Advierte ola de alta polucion/El Heraldo de México

Con las condiciones atmosféricas que se presentan de marzo a junio en el territorio nacional, el Valle de México se vuelve
mas propenso a generar altas concentraciones de ozono que repercuten directamente en la salud de la poblacién. Para este
2022, la Comisién Ambiental de la Megaldpolis (Came) estima de tres a cinco contingencias ambientales por alta
concentracién de particulas de ozono, debido al clima de la temporada que incluye intensa radiacion solar, temperatura
elevada y baja humedad, lo que favorece la formacién y acumulacién del ozono. Sus principales fuentes de emisién son los
vehiculos automotores, las fugas de gas LP, la evaporacidon de gasolinas, el uso de solventes, productos de limpieza o
pinturas, las quemas agropecuarias y los incendios forestales, por lo que la Came recomendé reducir el uso de pinturas de
base solvente, aerosoles, aromatizantes y otros productos con solventes, reparar las fugas de gas, mantener el vehiculo en
buen estado, reducir los viajes con compras en linea y trabajo remoto, asi como utilizar métodos de transporte amigables
con el medio ambiente, tal como la bicicleta. El Instituto Nacional de Salud Publica alerta por altas concentraciones de
ozono.

Plantean no bajar la guardia ante Covid/Reforma

Especialistas enfatizaron en que la disminuciéon de contagios, muertes y hospitalizaciones son sefales positivas, pero no
significan que la emergencia por coronavirus haya terminado. La clave para mantenerla controlada y a la baja, destacan, es
el reforzamiento de medidas de prevencidn de contagios. Principalmente, el uso correcto y permanente de cubrebocas en
espacios cerrados con personas con las que no se vive y en sitios publicos, evitar aglomeraciones, vacunarse y priorizar la
ventilacién o espacios abiertos. Alejandro Macias, infectdlogo, sefialé que no se ha erradicado la enfermedad. Por esto,
destacd, se deben maximizar los cuidados, con medidas que si frenan el virus. Gustavo Olaiz, coordinador del Centro de
Investigacion en Politicas, Poblacidon y Salud de la UNAM, coincide con Macias sobre las medidas que al principio de la
pandemia se creian légicas o correctas, pero que la evidencia descarté como utiles contra el virus.

Afectaciones por long Covid/Milenio

Millones de personas han sobrevivido a la infeccién, pero han experimentado sintomas que persisten durante meses. La
enfermedad crénica por coronavirus, long covid, describe los estragos que la enfermedad tiene en el cuerpo y por qué
puede ser tan debilitante. No se sabe por qué algunas personas desarrollan long covid mucho tiempo y otras no, y si bien el
SARS-CoV-2 es un patdgeno respiratorio, esta claro que puede desencadenar desdrdenes en otros érganos y sistemas del
cuerpo. Investigadores han identificado factores biolégicos que pueden causar las secuelas de covid. Nivel de ARN de covid
en la sangre en la etapa temprana de la infeccién. Presencia de ciertos Reactivacién del virus de Tener diabetes
autoanticuerpos que Epstein-Barr, comun en el tipo 2. La OMS reconocid la El CDC (Centers for Disease "El Instituto inglés
de Salud Medicina Tropical de Liverpool escribié Journal) publicé un reportaje existencia de efectos Control and Prevention)
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(NICE) publicé una guia para un articulo sobre problemas de salud y sobre el manejo de sintomas de larga duracién,
reconoce que investigan el manejo de los efectos del agotamiento siete semanas después de posteriores a la recuperacién
efectos a largo plazo long covid.

Morgues, al limite de capacidad por Covid/Excélsior

Las instalaciones para almacenar cadaveres en hospitales publicos y morgues en Hong Kong estan a su maxima capacidad
debido a un numero récord de muertes por covid, dijeron fuentes de salud, mientras que las autoridades tratan de
controlar un aumento en los casos. En tanto, el centro financiero mundial reporté un récord diario de 34 mil 466 infecciones
por coronavirus y 87 muertes. El gobierno no ha descartado un confinamiento en toda la ciudad durante un periodo de
pruebas masivas, informdé la emisora local RTHK, citando a la secretaria de Salud, Sophia Chan. Ante el temor, estantes de
comestibles se vieron vacios en varios supermercados en el centro financiero gobernado por China, debido a que los
residentes recogian lo esencial en caso de un posible confinamiento. La Autoridad Hospitalaria dijo que la cantidad de
pacientes que mueren por covid o complicaciones graves provocadas por el clima frio aumentd considerablemente en las
Ultimas dos semanas, ejerciendo una enorme presién sobre el servicio mortuorio en los hospitales publicos. “El espacio de
almacenamiento en las morgues de los hospitales ha alcanzado su mdaxima capacidad”, dijo la autoridad a Reuters en un
correo electrdnico.

Vacuna Pfizer, ineficaz en nifios/Excélsior, Ovaciones

Dos dosis de la vacuna de Pfizer-BioNTech contra covid protegieron contra la enfermedad grave por la variante émicron a
ninos de entre 5y 11 anos, pero la capacidad de inmunizaciéon se perdié rapidamente entre la mayoria de este grupo, segun
un estudio realizado por investigadores del estado de Nueva York. La eficacia de la vacuna contra la infecciéon entre esos
ninos se redujo a 12% a finales de enero, desde 68% a mediados de diciembre, en comparacidén con menores que no se
vacunaron, segun indica el estudio.

Brindaran capacitacion a médicos/El Economista

Brindaran capacitacion a médicos Con la finalidad de llevar a todos los mexicanos la proteccién de su salud, Lysol -a través
de su programa Contigo-, y Soriana Fundacion unen esfuerzos para capacitar en habitos de higiene y desinfeccion a médicos
de primer contacto que laboran en consultorios Soriana de la Ciudad de México, Monterey y Guadalajara, para disminuir la
incidencia de enfermedades respiratorias prevenibles para profesionales de la salud y pacientes. Particularmente a causa de
la pandemia de covid en el mundo, se ha incrementado el uso de servicios médicos de alta accesibilidad. A nivel nacional, y
de acuerdo con la Encuesta Nacional de Salud y Nutricidn sobre Covid-19 (ENSANUT) del 2020, se reportd que el 56% de la
poblacion se atendio en servicios privados: consultorios, clinicas y hospitales privados.



