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20 mil 210 casos registrados en 24 horas/El Financiero

La pandemia en México sumad ayer 20,210 nuevos contagios y 123 muertes. Con ello suman ya un millén 5,763 casos y 2,964
nuevos decesos durante la quinta ola, en casi dos meses desde que se retomaron los reportes diarios. En su informe
técnico, la Secretaria de Salud detallé que, al corte del 3 de agosto de 2022, México acumula 6 millones 803 mil 190 casos
positivos y 328 mil 6 defunciones. Estas cifras se contabilizan desde el 27 de febrero de 2020, cuando se detectd el primer
caso de contagio en México. Indicé que hasta ayer en el pais habia 132 mil 456 casos activos de COVID, mismos que se
encuentran, de manera predominante, en la Ciudad de México, Baja California Sur, Colima, San Luis Potosi, Tlaxcala,
Coahuila, Querétaro, Sinaloa, Aguascalientes y Nuevo Ledn. La capital, que encabeza la lista de casos activos estimados,
suma 25 mil 814, seguida del Estado de México, con 10 mil 464; Guanajuato, con mas de 8 mil, y Nuevo Ledn, con mds de 7
mil casos.

Llegan 180 mil tratamientos antiCOVID/Reforma

Los primeros 180 mil tratamientos contra COVID de Paxlovid de Pfizer, de un total de 300 mil fueron recibidos ayer por
la Secretaria de Salud. La dependencia asegurd que este medicamento estara disponible a partir de la siguiente semana,
pero sélo en las instituciones publicas del sector salud. Al ser un medicamento autorizado para uso de emergencia aun no
se puede comercializar en el sector privado. El fdrmaco, que esta incluido en la guia clinica para el tratamiento de COVID, se
destinard a personas con salud vulnerable para reducir el riesgo de complicaciones y hospitalizacién. Se administrard
conforme a la priorizacién de grupos con alto riesgo de complicaciones, de manera progresiva, de acuerdo con la
disponibilidad y entregas del laboratorio productor, asi como el avance en la distribucién a las unidades de atencidn
predefinidas por cada institucion.

Llega primer embarque de vacunas donadas por Corea/La Jornada

Llegé a México el primer donativo de vacunas pediatricas de Pfizer BioNTech contra el SARS-CoV-2 provenientes de Corea
del Sur. Se tratd de un embarque con 288 mil bioldgicos envasados. Estos forman parte de una oferta hecha por el gobierno
de Corea del Sur por un total de 804 mil dosis que se utilizaran para inmunizar nifias y nifios de cinco a 11 afios. La
Secretaria de Salud destacd que “esta accidén es muestra de los lazos de amistad y cooperacidon entre ambas naciones, y
contribuye a fortalecer la Politica Nacional de Vacunacidon contra el virus SARS-CoV-2 para prevenir la COVID en la Republica
y continuar con la inmunizacion de nifias y nifios de cinco a 11 afos”.

Mas de un millén de menores mexicanos pasan dias solos o al cuidado de otros nifios/Crénica

El sector salud rastred, a través de la encuesta Ensanut, datos propiamente médicos y también algunas caracteristicas y

habitos familiares que tiene que ver con el desarrollo adecuado de los nifios en sus primeros 4 afios de vida. Dejarlos solos a

esa edad, es uno de los elementos monitoreados Un millén 125 mil nifios menores de 4 afios pasan lapsos de la semana

solos o bien al cuidado de otros nifios menores de diez afios, segun revela la Encuesta Nacional de Salud (Ensanut) en la

parte destinada a monitorear el desarrollo de los infantes. Esos datos significan que 12 por ciento de los nifios en esa edad
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estan expuestos a lapsos con ausencia de vigilancia adulta. La Ensanut, una de las principales herramientas estadisticas que
levanta en hogares el sector salud, ya habia arrojado datos reveladores en torno a la epidemia del COVID y el uso masivo de
servicios médicos privados por parte de derechohabientes del IMSS y del ISSSTE. Ahora, se presentan resultados obtenidos
directamente de las bases de datos de la encuesta, especifica mente en torno al desarrollo de la infancia y al rastreo de
familias que se ven en necesidad de que sus hijos se queden un dia 0 mas de la semana sin vigilancia adulta por periodos de
mas de una hora. La encuesta es representativa a nivel nacional, por lo que es fiable al arrojar que ese millén 125 mil nifios,
un 10 por ciento de la poblacion de entre 0 y 4 afios, vive esta situacion.

Cobertura de vacunacién, en niveles mas bajos en 15 afios/La Razén, Reforma

Durante el 2021, unicamente el 27.5% de nifias y nifios de un afio de edad contaron con el esquema completo de
vacunacion ordinaria en el pais. Aun cuando esto representa un incremento del 48.6% respecto al 2018, cuando la
cobertura era del 18.5 por ciento, el nivel se mantiene 64.9% por debajo, si se le compara con la que se registraba hace 16
anos, en el 2006, cuando alcanzd niveles de 78.4%. De acuerdo con los resultados de la Encuesta Nacional de Salud y
Nutricién (Ensanut) 2021, publicada recientemente, la cobertura del esquema completo en bebés de hasta dos afios de
edad no ha logrado incrementarse, pues la prevalencia estimada fue de 31.1%; es decir, 5.4% mds baja que en la encuesta
del 2018, cuanto se llegd al 32.9%. Esta ultima cifra representd una caida del 61.1% respecto a las estadisticas del 2006,
cuando la cifra fue de 84.7% de menores de hasta dos afos con todas sus vacunas recibidas.

Por el confinamiento, se redujo en mas de 50% la prevencién de embarazos/La Jornada

Durante la emergencia sanitaria por COVID de 2020 se redujeron en mas de la mitad las acciones del IMSS para prevenir
embarazos no deseados. Lo mismo ocurrié con la cifra de mujeres que acudieron por primera vez a recibir algun
anticonceptivo, que disminuyd 54%, afirmd el director del organismo, Zoé Robledo. El funcionario asistié ayer a la
presentacion de los lineamientos técnicos para prescripcion y uso de métodos anticonceptivos de la Secretaria de Salud. El
acto se realizé en el Instituto Nacional de Perinatologia y en el contexto del Dia Mundial de la Planificacion Familiar, que se
conmemord este 3 de agosto. Robledo subrayé la importancia del nuevo documento para mejorar la cobertura de las
alternativas de comprobada eficacia para que las personas elijan, con libertad, sobre su salud sexual y reproductiva.

Difunde Issste programas de lactancia materna/Ovaciones

El ISSSTE esta comprometido en reforzar los programas de difusién y sensibilizacién, asi como crear entornos amigables en
pro de la lactancia materna. Por ello, el director normativo de Supervision y Calidad, Israel Acosta Ibarra, informo que este
afio se suman 36 lactarios a los 80 existentes en centros de trabajo del pais; es decir, aumentan 20%. En el auditorio de
oficinas centrales de Buenavista inicio la Semana Mundial de la Lactancia Materna del Instituto.

Cae 70% gasto en atencién médica por COVID-19/Milenio, Reforma

El gasto promedio por la atencidén de coronavirus en el pais se redujo 70%, para llegar a los 500 pesos, segun informacién de
la Unidn Nacional de Empresarios de Farmacias. De acuerdo con Juvenal Becerra, presidente del organismo, la atencién de
la enfermedad actualmente es tratada como una gripa fuerte, que requiere antibidticos y analgésicos; anteriormente la
atencion era con anticoagulantes, antivirales y antibidticos por hasta 20 dias, hoy es un tratamiento de cinco. Juvenal
Becerra, presidente de la Canifarma, asegurd que la industria estd en conversaciones con la Cofepris para mejorar sus
procesos y abastecer mejor la demanda del mercado.

En Acapulco, tres de las playas mas sucias/Crénica

La Cofepris dio a conocer ayer que las playas Hornos, Suave y Manzanillo, en Acapulco, rebasaron los limites establecidos de
200 enterococos en 100 ml de agua, por lo que no son aptas para la recreaciéon. En un comunicado, indicé que 98.96% de las
playas de todo el pais cumplen los lineamientos de seguridad establecidos por la OMS, por lo que se consideran aptas para
uso recreativo. “Esta agencia reguladora, en coordinacidon con las autoridades sanitarias estatales y la Red Nacional de
Laboratorios de Salud Publica, analizaron 2,098 muestras de agua de mar en 290 playas de 75 destinos turisticos en los 17
estados costeros. El andlisis arrojé que 287 playas son aptas para uso recreativo, mientras que las playas Hornos, Suave y
Manzanillo en Acapulco, Guerrero, rebasaron los limites establecidos de 200 enterococos en 100 ml de agua”, indico.

Preocupa que la viruela del mono se convierta en amenaza global/La Jornada

El aumento inesperado de casos de viruela del mono en paises no endémicos, que comenzd en mayo de 2022, causa
preocupacién de una posible nueva amenaza infecciosa global, sefiald la revista britdnica The Lancet. En 75 naciones ya se
han notificado mas de 16 mil 16 casos, la mayoria diagnosticados en hombres, y aln se investiga si el mal puede contagiarse
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a través del semen. La revista indicé que la mayoria de los contagios ha ocurrido entre hombres que mantienen relaciones
sexuales con otros varones, y que la infeccidn da, sobre todo, por el contacto con el liquido de las pustulas que provoca la
enfermedad. La presencia del material genético del virus en el semen, afirmé la publicacién, no es evidencia de que la
viruela del mono sea sexualmente transmisible.

Desarrollan farmaco que podria prevenir el Alzheimer y el Parkinson/La Jornada

Una nueva molécula desarrollada en la Universidad Hebrea de Jerusalén podria prevenir enfermedades relacionadas con la
edad. Se espera que conduzca al tratamiento de o la prevencién en enfermedades como el Alzheimer y el Parkinson. La
longevidad sin deterioro de la salud es uno de los mayores desafios que enfrenta el mundo de la medicina. En un nuevo
estudio, dirigido por Einav Gross y Shmuel Ben Sasson, de la facultad de Medicina de la mencionada universidad, se
identificd un grupo de moléculas que permite a las células reparar los componentes dafiados, haciendo posible que esos
tejidos conserven su funcién.

COVID fue la segunda causa de muerte en 2021/La Jornada

Segun cifras preliminares del Inegi, en 2021 la segunda causa de fallecimiento en México fue el COVID, ademas de que el
impacto de dicha enfermedad pudo observarse en el aumento de muertes por padecimientos del corazén, diabetes,
influenza y neumonia. Asi lo indicd el mas reciente numero del Boletin sobre COVID, salud publica y epidemiologia de la
Facultad de Medicina de la UNAM, en el cual también se advierte que la reduccién del ingreso familiar por la pandemia
generd mayores indices de violencia, conductas suicidas y adicciones. Incidié en fallecimientos por otras enfermedades De
acuerdo con el reporte, el COVID incidié en el aumento de muertes por otros padecimientos.

El impacto en los ojos por COVID/El Heraldo de México

El hecho de que fue precisamente un oftalmdlogo, Li Wenliang, quien intento alertar en diciembre de 2019 a colegas sobre
el brote de un Sindrome Respiratorio Agudo puede parecer curioso, pero con la informacién que se conoce casi dos afios y
medio después, el dato resulta comprensible. Durante la conferencia “Lecciones que nos deja la pandemia”, ofrecida en el
marco del reciente XXXVI Congreso Mexicano de Oftalmologia, el secretario general de la SMO, Dr. Raul Macedo Cué,
expuso las manifestaciones oftalmoldgicas durante y luego de la enfermedad generada por el virus del SARS-Cov-2. Ademas
-de acuerdo con la ponencia- en el libro de la Academia Mexicana de Cirugia autores mexicanos reportan manifestaciones
orbitarias espordadicas en pacientes inmunocomprometidos; oclusiones de rama venosa, de la arteria central de la retina y
de ramas arteriales retinianas.

Crecera 36% la industria farmacéutica este afio/El Sol de México

La industria farmacéutica mexicana estimd este miércoles un crecimiento de 36% en la produccién de medicamentos para
2022, con unos mil 500 millones de piezas mas que 2021, en medio de la persistente pandemia de COVID, la inflacién y la
viruela del mono. Durante el Congreso Nacional de Farmacias, los lideres de la industria en México, el octavo productor de
equipo médico a nivel mundial y el primero de Latinoamérica, proyectaron la elaboracién de cinco mil 700 millones de
piezas al finalizar el afio, mayor a los cuatro mil 200 millones de 2021.

Reciben ultimatum para revision/El Heraldo de México

Las ambulancias publicas o privadas tienen hasta el 22 de agosto para someterse al dictamen con el que se les permitira
ofrecer sus servicios, y, en caso de no hacerlo, saldran de circulacion. La Secretaria de Salud capitalina, a través de la
Agencia de Proteccidn Sanitaria, hizo un llamado a los propietarios de ambulancias, principalmente particulares, para que
verifiquen sus unidades, ya que el proximo 22 de agosto es la fecha limite para someterla al dictamen para que puedan
ofrecer sus servicios, de lo contrario saldran de circulacion.

Biden firma un decreto proaborto/El Heraldo de México

El presidente de EU, Joe Biden, firmo ayer un decreto en el que ordena al Departamento de Salud y Servicios Humanos dar
cobertura a las pacientes que busquen “servicios de salud reproductivos” en un estado donde sean legales. La firma se
produjo horas después de que los votantes de Kansas (estado muy conservador) se manifestaran a favor de mantener
intacto el derecho al aborto, en el primer referéndum estatal sobre la materia desde que en junio el Supremo anuld la
sentencia Roe vs. Wade.



Por violencia obstétrica, 25% de las denuncias contra el sector salud/La Prensa

De las 2 mil 83 quejas presentadas ante la Comision de Derechos Humanos del Estado de México contra el sector salud en
los ultimos dos afios y medio, el 25% corresponden a denuncias por violencia obstétrica, afirmé la titular del organismo
defensor de las garantias individuales en la entidad, Myrna Garcia Morén. Al dar a conocer un informe sobre agresiones
cotidianas contra las mujeres, demandd dejar de ver como normal las distintas formas de violencia hacia la poblacién
femenina. Dijo que en el caso de las consultas en materia de obstetricia existen diferentes formas de ataque contra ellas.

Disminuyen los contagios en el mundo/Excélsior, La Jornada

La tendencia mundial de casos de COVID va a la baja, reportd la OMS, a pesar de la prevalencia de la variante BA.5 de
Omicron. El nimero de casos semanales disminuyé 9% durante la semana del 25 al 31 de julio en comparacién con la
semana anterior, con mds de 6.5 millones de casos nuevos notificados, a nivel regional, el nimero de nuevos casos
semanales notificados aumenté en el Pacifico Occidental en 20%, y en Africa 5%, mientras que en Europa disminuyd 35%, al
igual que en el Mediterrdneo Oriental, que cayd 12%, siguiendo la tendencia, el Sudeste Asiatico reportd una baja de 2% y
Ameérica igualmente 2 por ciento. Las subvariantes de dmicron BA.5 y BA.4 siguieron siendo dominantes a nivel mundial.
Mientras que BA.2.12.1 y BA.2 se mantienen la baja.

Los dafios antes, durante y después de la pandemia/El Heraldo de México

La progresion de enfermedades como retinopatia diabética y glaucoma en pacientes que suspendieron revisiones y
tratamientos; el aumento exponencial de casos de ojo seco durante el encierro, y las personas que presentaron conjuntivitis
viral vinculada a COVID son alguno de los fendmenos que los oftalmélogos han observado como consecuencia de la
pandemia. Estdn ademas las personas que presentaron cambios a nivel ocular después de vacunarse, refirié la oftalméloga
Valeria Sdnchez, miembro de la Sociedad Mexicana de Oftalmologia y directora de la Asociacién para Evitar la Ceguera.

Gerardo Gamba en la evaluacién del quehacer cientifico/Crénica

Hasta aqui hemos revisado la evaluacién de los investigadores en lo que concierne a la productividad cientifica y espero
haber convencido al lector de que en general, lo hacemos mal. Nos fijamos en lo cuantitativo y no en lo cualitativo. En esta
parte me voy a referir a dos elementos mas en la vida de un investigador que son tomados en cuenta con una dimensidn
muy inferior a la que deberia: la graduacidon de alumnos de doctorado y a la consecucién de fondos para investigacion.
Ademas, hablaré sobre tres que son deseables, pero que no constituyen la parte medular del trabajo de un investigador: la
docencia, difusiéon y divulgacidn. Estos ultimos son los que deberian de sumar si se tienen, pero no afectar si no se hacen. La
consecucion de fondos. Obtener fondos para investigacion es la faceta mas laboriosa y dificil en la vida de un investigador.
Me refiero a los fondos que son resultado de competencia, como los proyectos de Conacyt, de Papiit en la UNAM, la
Fundacion Gonzalo Rio Arronte o de agencias internacionales como el National Institute of Health, Howard Hughes Medical
Institute, Newton foundation, Wellcome Trust, etc. El reto a vencer es mas de indole burocratica Cofepris.



