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AMLO: Médicos me garantizaron salud para acabar la transformaciéon/La Jornada

Luego de reponerse de covid y tras un cateterismo cardiaco, el presidente Lédpez Obrador retomo las giras largas de fin de
semana con tres dias de actividades. En Hidalgo, su primera escala, reiteré que sus médicos le garantizaron que su salud es
Optima para concretar “la obra de transformacion”. Ademads, anuncié que el gobierno federal destinara el terreno de la
“frustrada” refineria en Tula para construir un hospital del IMSS-Bienestar, la cual no serd uUnicamente para
derechohabientes. Durante la inauguracion en de dos de las 250 sucursales del Banco de Bienestar que arrancaron
operaciones ayer en el pais, indicd: “Ahora que sali de una situacién especial de salud lo Unico que le pregunté a los
médicos al final es que si me daban garantia para cuanto tiempo y me dijeron: Puede usted terminar”. Entonces vamos a
dejar concluida la obra de transformacién, vamos a consumar la Cuarta Transformacion en la vida publica de nuestro pais”.

Mueren 460 mil 928, segun Renapo/24 Horas

En México se reportaron, con base en actas de defuncién, 460 mil 928 decesos por covid; 160 mil 542 mas, que los dados a
conocer por la Secretaria de Salud en el Sisver que fueron 300 mil 386. De acuerdo con el reporte de exceso de mortalidad
actualizado al 31 de diciembre de 2021, por todas las causas, hasta la semana epidemioldgica 52 (del 26 al 31 de diciembre
de 2021) en el pais se presentaron 657 mil 209 fallecimientos, de los cuales, 70.1 por ciento estan asociadas a covid. El
reporte dado a conocer la tarde de ayer indica que el exceso de mortalidad por Covid-19 ha tenido mayor impacto en el
sexo masculino con 288 mil 118 fallecidos, mientras que el caso de las mujeres fueron 172 mil 810. En tanto, la Secretaria
de Salud reporté en las ultimas 24 horas, 41 mil 115 nuevos casos, con los que se acumulan 5 millones 68 mil 985 contagios.
Mientras que 308 mil 141 personas han perdido la vida a consecuencia de esta enfermedad.

Curva epidémica se mantiene a la baja; reporta Secretaria de Salud disminucién de 26%/La Jornada

Los contagios del coronavirus en México se mantienen a la baja. En el periodo del 16 al 22 de enero, la disminucién fue de
26 por ciento en comparacion con la semana previa. La curva epidémica va en linea recta hacia abajo, de acuerdo con el
reporte de la Secretaria de Salud. Indicé que entre miércoles y jueves se confirmaron 648 decesos causados por covid, con
lo que hasta ayer 308 mil 141 personas han perdido la vida por complicaciones graves del padecimiento. También se
sumaron 41 mil 115 casos corroborados mediante prueba de laboratorio, para un total de 5 millones 68 mil 985 individuos
gue han tenido la infecciéon. Por la noche el secretario de Relaciones Exteriores, Marcelo Ebrard, informd que el préximo
lunes llegardan al pais un milldn 100 mil vacunas de AstraZeneca fabricadas en India por el Instituto Serum. En un mensaje de
Twitter indicd que con estas dosis concluye el contrato con esa empresa.

Perfilan un avance y un retroceso en semaforo de riesgo/La Razén

Para la quincena del 7 al 19 de febrero se perfila que al menos una entidad avance y otra retroceda en el semaforo de

riesgo epidemioldgico: Aguascalientes regresa a naranja, luego de estar dos semanas en rojo de riesgo maximo; mientras

que Colima retrocede directo de verde a naranja. Unicamente 11 entidades adelantaron a La Razén el color del semaforo

qgue tendrdn las siguientes dos semanas: en verde permanecen Chiapas, Nayarit, Puebla y Tlaxcala; en amarillo, San Luis
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Potosi, Sinaloa y Tamaulipas, y en naranja, Chihuahua y Durango, El resto de las entidades esperaran hasta este viernes,
cuando la Secretaria de Salud dé a conocer el semaforo de riesgo epidemioldgico vigente para los préximos 15 dias. En esta
situacidn, el resto de las entidades que esta quincena estan en amarillo son Ciudad de México, Guanajuato, Jalisco, Estado
de México, Morelos, Querétaro y Yucatan. En naranja siguen Baja California, Baja California Sur, Coahuila, Nuevo Ledn,
Quintana Roo, Sonora y Zacatecas, y en verde, Campeche, Guerrero, Hidalgo, Michoacan, Oaxaca, Tabasco y Veracruz.

Cifras de cancer se disparan en medio de la pandemia/La Jornada

Mads de 195 mil casos nuevos de cdncer se reportaron en México en 2020, asi como 90 mil 222 muertes. De acuerdo con el
Observatorio Global de Cancer (Globocan) mas de 530 mil personas viven con la enfermedad. Es un problema de salud
creciente que se agudizdé por la suspension de servicios médicos a causa de la pandemia de covid-19 y que para los
pacientes sin seguridad social ha representado, ademas, la carencia de acceso a los medicamentos, afirmé Eliza Puente,
directora de Fundacidon Cima de apoyo a mujeres con cancer de mama. La plataforma Globocan desarrollada por el Centro
Internacional de Investigaciones sobre el Cancer de la OMS es la Unica referencia con que se cuenta sobre la situacion de los
tumores malignos en el pais, debido a que el afiejo proyecto del Registro Nacional de Cdncer no reporta avances. A
propdsito del Dia Mundial contra el Cancer (4 de febrero), Abelardo Meneses, director del Instituto Nacional de
Cancerologia (Incan), indicé que los tumores malignos representan la tercera causa de muerte en México, lo que se debe a
gue siete de cada 10 enfermos llegan a los servicios de salud cuando la neoplasia estd en etapas avanzadas. Al respecto, la
Secretaria de Salud informd que la estrategia para hacer frente a la enfermedad se enfoca en la prevencidn y deteccién en
el primer nivel de atencién médica, asi como el fortalecimiento de la corresponsabilidad de las personas en el cuidado de su
salud.

Récord de quejas por desabasto de medicamentos contra el cdncer/Publimetro

Desde antes de la emergencia sanitaria inicié un desabasto generalizado de medicamentos en todo el pais. Enfermos de
cancer y diabetes han sido los grupos mas afectados El ultimo informe del Mapeo de Desabasto de Medicamentos en
México revela que uno de cada cuatro reportes por falta de medicinas o tratamientos en el pais se relacionan con
padecimientos por tumores malignos. En el marco del Dia Mundial contra el Cancer, que se conmemora este 4 de febrero,
destaca que entre el cuatrimestre de enero a abril y el de mayo a agosto de 2021 incrementaron 100% las quejas por falta
de medicamentos oncoldgicos. “El desabasto de medicamentos no tiene relacién con la pandemia, tiene sus origenes
previos a la crisis sanitaria y recae, principalmente, en la autoridad en la compra y contratos; seguimos teniendo datos
tremendos de desabasto”, precisé a Publimetro Andrés Castafieda, de la organizacién Cero Desabasto. Sobre el cancer, dijo
Castafieda que el tratamiento y el suministro de medicamentos es fundamental para las personas que viven con esta
enfermedad, pues en caso contrario, se pone en riesgo la vida de las personas que lo padecen.

En 2020 murieron por cancer 90 mil/Contra Réplica

El Inegi dio a conocer que en 2020 se registraron 90 mil 603 muertes por cancer. La tasa de defunciones por esta causa pasé
de 6.18 muertes por cada 10 mil personas en 2010 a 7.17 por cada 10 mil personas en 2020. Entre los jévenes de 15 a 29
afios la principal causa de defuncidn por tipo de cancer fue la leucemia, con una tasa de 0.36 por cada 10 mil hombres y de
0.25 por cada 10 mil mujeres. Después de esta causa, hay diferencias por sexo: en los hombres destacaron las defunciones
por tumor maligno de las meninges, del encéfalo y de otras partes del sistema nervioso central; linfoma no Hodgkin y tumor
maligno del estémago. En las mujeres, le siguieron por orden de importancia el tumor maligno del ovario; tumor maligno
del cuello del Utero y el tumor maligno de las meninges, del encéfalo y de otras partes del sistema nervioso central.

Rezaga pandemia deteccién de casos/Reforma

La deteccién de cancer de mama se paralizd en México por la pandemia y la transiciéon del Seguro Popular al Insabi, lo que
ha retrasado el diagndstico de casi 4 mil mujeres, advirtié Felicia Knaul, presidenta fundadora de la asociacion civil Tématelo
a Pecho. El problema es que la deteccién tardia disminuye la probabilidad de sobrevida de estas pacientes, agregé. La
también copresidenta de la Comisidn Lancet sobre Cancer y Sistemas de Salud, aseguré que en 2020, hubo 3 mil 846 menos
diagndsticos de este tipo en comparacidon con 2019 y aunque para 2021 se registrdo una recuperacion y hubo mil 887
diagndsticos mas respecto de 2019, la poblacidn rezagada llega con mas complicacidn a la consulta de primera vez.

IMSS y STPS piden reconocer Permiso Covid como incapacidad/Contra Replica, Crénica, La Jornada

El IMSS y la STPS requirieron a las y los empleadores, reconocer el Permiso Covid como incapacidad temporal para los
trabajadores registrados ante el instituto, que presenten sintomas respiratorios. El permiso tiene efectos legales y
administrativos equiparables a una incapacidad temporal y se permite romper los contagios de covid en los centros
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laborales. Del 10 de enero al 3 de febrero fueron otorgados 314 mil 789 permisos; puede solicitarse a través de la aplicacion
IMSS Digital y del sitio web http://www.imss.gob.mx/covid-19/permiso.

Hospitales Covid-19 se reportan al tope/24 Horas

Tlaxcala sumd en tan solo 24 horas 530 nuevos casos positivos de covid, cifra que es un nuevo récord de contagios en la
entidad, mientras que también reporta una ocupacién hospitalaria de 100%, segun cifras del Sistema de Informacidn de la
Red IRAG al de febrero pasado. El Hospital numero 1 del IMSS, ubicado en la colonia la Loma Xicohténcall, registrd lleno
total en ocupacién de camas generales, mientras que el nosocomio de Huamantla se ubica a 87% de capacidad en unidades
con ventilador, lo que lo coloca en nimeros rojos en este indicador.

Céncer de préstata es el mas frecuente en hombres mayores de 50 afios en México/Crénica

Uno de los canceres que mas afecta a los varones es el de préstata, y para el caso de los mexicanos, éste es el que registra
mayor prevalencia, ya que con base en datos del IMSS, se estima que al menos uno de cada siete hombres sera
diagnosticado con esta enfermedad en el transcurso de su vida. Uno de los datos alarmantes en este tipo de cancer, es que
desafortunadamente, la mayoria de los casos son detectados en etapas avanzadas, ocasionado muchas veces por prejuicios
en los varones por acudir al urélogo a una revisidn oportuna y con un diagndstico temprano, podria salvar miles de vidas al
ano y por el contrario, muchos diagndsticos son tardios, cuando el cancer ya se encuentra en etapa avanzada, lo cual afecta
el prondstico, las opciones terapéuticas, como la calidad de vida del paciente y sus familias.

Recibe el ISSSTE primeras donaciones multiorganicas del afio/Crénica, Ovaciones

El ISSSTE obtuvo las primeras donaciones multiorganicas del afo, las cuales brindan una segunda oportunidad de vida a
algunos pacientes al recibir érganos vitales que les ayudaran a recuperar calidad de vida. Estas donaciones multiorganicas
se llevaron a cabo los dias 6 y 7 de enero pasado en los hospitales regionales “Lic. Adolfo Lopez Mateos”, de la Ciudad de
México, y “Morelia”, Michoacan, informd el director general del instituto, Pedro Zenteno. A pesar del dolor por perder a un
ser amado, las familias de dos personas muy jévenes accedieron a la donaciéon de érganos.

Aumenta IMSS la expectativa de vida de nifios con cancer/Ovaciones

A un afio de la creacidon de la Coordinacién Nacional de Oncologia del IMSS y la implementacién de 85 Centros de
Referencia Estatal para la Atencién del Nifio y de la Nifla con Cancer (ONCOCREAN), se ha logrado que la expectativa de vida
de pacientes pediatricos oncoldgicos sea del 60%, cuando era de 46%. Enrique Lopez Aguilar, coordinador de Atencion
Oncoldgica, asegurd que esta estrategia permitird que en 2 o 8 afios se llegue alrededor del 70% gracias al continuo
mejoramiento del servicio, la atencién oportuna y calidad a través de Centros de Referencia Estatal, donde se otorgan las
mismas posibilidades de curacidn con tratamientos homologados e innovadores. En el marco del Dia Mundial contra el
Cancer, subrayd que el IMSS esta a la vanguardia en el procedimiento de casi 3 mil menores con enfermedades oncoldgicas,
a través de medicina de especialidad en displasias de menor complejidad, complicaciones, diagnéstico oportuno vy
referencia inmediata a Unidades Médicas de Alta Especialidad (UMAE) en casos relevantes.

Alertan por mas casos de cancer/Excélsior

En nuestro pais, a partir del afo préoximo el cancer podria afectar a una de cada tres personas mayores de 50 afios, sefiald a
Excélsior Jeronimo Rafael Rodriguez Cid, jefe de Oncologia tordcica del Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias
(INER) “Lamentablemente uno de los mitos que nos impide seguir atendiendo el cancer es este mito de que a mino me va a
pasar, las posibilidades de que me pasen son bajas. “El gran problema es que si tu vas a vivir mas de 50 afios, las
probabilidades no son tan bajas. Uno de cada tres pacientes que tiene mds de 50 afios puede tener céncer. Estas son las
estimaciones basadas en las estadisticas mundiales”, sefialé. En la conmemoracion del Dia Mundial Contra el Cancer, que se
conmemora el 4 de febrero, el especialista en oncologia médica argumentd que ademas existen factores de riesgo que
agudizan la problematica en México, por lo cual los casos podrian ir aumentando en los proximos tres afios. “Actualmente
sblo en de los pacientes que padecen la enfermedad se presenta un cancer hereditario. Y aunque existen otras causas que
lo ocasionan, en nuestro pais, 65% de los casos de cancer estan vinculados a los factores de riesgo: 30% se Explica por
tabaquismo; 25% por obesidad y una mala alimentacion; y 10% por sedentarismo”, detalld.

Innecesario pedir segunda prueba/La Prensa

Las personas que han enfermado por la variante Omicron dejan de transmitir el contagio a partir del quinto dia desde el
inicio de sintomas, sefialé el doctor Mauricio Rodriguez Alvarez, vocero de la Comisién Universitaria de Atencién de la
Emergencia de covid, quien, por ello dijo que es innecesario utilizar esta herramienta diagndstica en personas que después
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de siete o diez dias de haber iniciado sintomas, ya que resultaran negativas. Por lo anterior afirmé que es innecesario que
escuelas y empresas piden pruebas con resultado negativo para el regreso a las actividades de sus alumnos o trabajadores,
después de haber enfermado de covid. Hay algunas escuelas que cada semana estdn pidiendo pruebas negativas a sus
alumnos y lo que va a pasar es que se van a acabar las pruebas en el mercado, por andar haciendo tantas pruebas
negativas”, indicé el especialista. Las personas que han enfermado por la variante Omicron, deja de transmitir el contagio a
partir del quinto dia desde el inicio de sintomas, informé el doctor Mauricio Rodriguez.

Desarrollan biosensor para detectar covid-19/Excélsior

Un grupo de 30 cientificos de la UNAM desarrollaron un biosensor para detectar la covid-19, por medio de pruebas PGR, a
fin llegar a zonas donde no hay recursos ni laboratorios médicos. Los egresados de las carreras de Fisica, Matematicas,
Biologia y Quimica, adaptaron el proyecto que crearon hace seis afios, mediante el cual buscaban detectar con anticipacion
aquellas hormonas como insulina y glucosa que producen enfermedades endocrinometabdlicas, como ovario poliquistico y
problemas tiroideos, para poder tratarlas. De acuerdo con Tatiana Fiordelisio Coll, académica de la Facultad de Ciencias,
hasta el momento han realizado poco mas de 19 mil 200 pruebas; 500 al dia y que préoximamente se ampliard la capacidad
para realizar 800 diarias.

Mascarilla afecta el desarrollo cognitivo/Excélsior

Puede entorpecer el reconocimiento de emociones de las personas, incluso también en adultos: investigaciones. Las
investigaciones en el area de las neurociencias sociales y de la conducta en los ultimos dos afios han demostrado los
multiples efectos que la pandemia ha tenido sobre las habilidades de cognicidn social en la poblacidn. El uso de mascarillas,
por ejemplo, puede llegar a entorpecer el desarrollo de los nifios para reconocer emociones de las personas e incluso en
adultos, momentaneamente, la percepcion de éstas, explicd la doctora Ana Seubert Ravelo, investigadora de la Facultad de
Estudios Superiores Iztacala. “Es interesante que las dos principales estrategias usadas para combatir la pandemia que es
uso de mascarilla y distanciamiento social afectan como nuestro cerebro percibe y responde a las interacciones sociales”,
dijo.

Indagan posible interaccion de virus de covid y sida en la generacién de variantes/La Jornada

Destacados cientificos sudafricanos se disponen a investigar conjuntamente el covid y el virus de la inmunodeficiencia
humana (VIH) en medio de los crecientes indicios de que la unién de ambas enfermedades podria estar generando nuevas
variantes de coronavirus. El equipo de la Red de Vigilancia Gendmica de Sudafrica (NGS-SA), primero en alertar al mundo
sobre la variante dmicron, afirma que llegd el momento de realizar una investigacién “sistematica” de lo que ocurre cuando
pacientes con VIH no tratados contraen covid-19. Varios estudios han descubierto que las personas con sistemas inmunes
debilitados -como los pacientes con VIH no tratado- pueden sufrir infecciones persistentes por coronavirus, a menudo
durante meses, pues éste permanece en sus sistemas y acumula mutaciones.

Omicron hace tropezar a restauranteros/El Sol de México

El surgimiento de esta variante hizo que se rompiera una racha de 37 semanas de crecimiento en el nimero de mesas
reservadas del sector restaurantero mexicano. De acuerdo con datos de la plataforma de reserva en linea Open Table, el
numero de mesas reservadas habia venido registrando crecimientos interanuales desde mayo del 2021, cuando la campania
de vacunaciéon comenzd en México. Sin embargo, durante todo enero del 2022 la variacion ha sido negativa al tiempo que
los casos nuevos se dispararon.

Se deteriora la confianza del consumidor/La Jornada

En medio de la cuesta de enero, el disparo de contagios por dmicrony un menor crecimiento, la percepcion de los
consumidores sobre el momento actual y futuro de la economia mexicana y la de sus bolsillos empeoré al arranque del
2022, reveld este jueves el Inegi. El sentimiento de los mexicanos, medido por el Indicador de Confianza del Consumidor
(ICC) elaborado de manera conjunta por el Inegi y el Banco de México, registré una reduccion mensual de 0.9 puntos en
enero con relacion a diciembre pasado, cuando retrocedié 1.6 unidades. Es su segunda caida consecutiva y la primera para
un primer mes desde 2018. La situaciéon econdmica de los ciudadanos al no poder ahorrar, tener poca esperanza de empleo
en el préoximo afio y la perspectiva de que los precios al consumidor seguiran subiendo, mantuvo cabizbaja la perspectiva
del consumidor, una de las sefiales que advierten un golpe a la economia, segun los indicadores complementarios del ICC.



Sufre personal de salud depresion y ansiedad por la pandemia de covid-19/La Jornada, Crénica

La Secretaria de Salud ha proporcionado 12,567 consultas de salud mental a personal médico que atiende a pacientes covid
en 11 hospitales de la Ciudad de México en lo que va de la pandemia. El mayor porcentaje de consultas de apoyo sicoldgico
se relaciona con situaciones personales de los trabajadores de la salud, pero se identificd que 17.53% esta relacionado con
episodios depresivos y 14.85% con ansiedad. En un comunicado, la dependencia explicd que desde el inicio de la pandemia
se implementd un protocolo de atencién para brindar primeros auxilios sicoldgicos, acompafiamiento y seguimiento al
personal médico para controlar situaciones de estrés, depresidn y ansiedad, entre otras. La mayoria derivadas del miedo a
contagiarse, por no poder estar cerca de sus familias por temor a transmitir la enfermedad y al desgaste emocional por la
empatia con los pacientes.

Veinticinco paises adquirieron la pildora anticovid/Excélsior

El labora torio estadunidense Merck anuncid ayer haber vendido 952 millones de délares de su tratamiento contra covid
molnupiravir en el cuarto trimestre de 2021 y prevé ventas de cinco mil a seis mil millones de ddlares este ano. La pildora,
desarrollada en asociacidn con Ridgeback, recibié primero luz verde de las autoridades de Reino Unido, a inicios de
noviembre, y después por parte de Estados Unidos y Japdn a fines de diciembre. “En los préximos dias Merck habra
expedido mds de cuatro millones de tratamientos en mas de 25 paises, de éstos unos tres millones en Estados Unidos”,
subrayd el grupo en un comunicado.

Brasil: el 87% de los médicos se infectaron de C-19/Ovaciones

De acuerdo con la encuesta, el aumento exponencial de casos, causado principalmente por la dmicron, la nueva variante del
coronavirus, también afectd la salud mental de estos profesionales, de los cuales el 51,6% dice estar aprensivo y piensa que
cualquier cosa puede afectar su salud y la de sus pacientes. El estudio también sefialé que el 51,1% de los médicos dijo
sentirse agotado y otro 42,7% asegurd estar ansioso con la actual situacion de la pandemia en el gigante suramericano. La
opinién de los profesionales de la salud coincide con la percepcidn actual de su labor en los centros de salud del pais, en
donde los médicos observaron que al menos el 62,7% de sus colegas esta estresado y un 64,2% sobrecargado de trabajo.

Dia Mundial contra el Cancer 2022: de la conmemoracion a la accién en América Latina/Excélsior

De acuerdo con la OMS, el cancer representa la segunda causa de muerte a nivel mundial. En 2020, se registraron 19.3
millones de casos y aproximadamente 10 millones de fallecimientos por esta enfermedad en todo el mundo, la mayoria en
paises de bajos y medianos ingresos. Asimismo, cerca del 70% de las muertes por cdncer se registra en estos mismos paises
y se espera que en América Latina las muertes por cancer aumenten hasta 2.1 millones de fallecimientos anualmente para
el afio 2030.

Menores, expuestos a mas contagios en la comunidad/La Jornada

El mayor riesgo de contagio de covid para nifios y adolescentes esta en la comunidad, donde el cubrebocas y la sana
distancia no se aplican de manera consistente. También los miembros de la familia pueden llevar el virus a los hogares,
advirtié Nusheen Ameenuddin, pediatra de la Clinica Mayo en Rochester, Minnesota, Estados Unidos. En conferencia, la
especialista resalté que durante la pandemia se observé un aumento de 30 por ciento en los trastornos mentales entre
nifios y adolescentes. Es un problema que ya se tenia desde antes, pero en este periodo se exacerbd. Explicd que las
enfermedades que afectan el sistema nervioso central se presentan en todos los grupos de edad, pero en los adolescentes
son mas criticas, ahora como consecuencia del coronavirus, que pudo provocar la muerte de alguno de sus padres u otros
familiares.

Covid provoca inquietud en sesién en el Congreso/El Universal

Al detectar “varios casos” de covid, aunado a que el salon de plenos del Antiguo Palacio de Donceles nadie controlaba su
aforo, “y esto parece un mercado”; diputados del PAN exigieron al presidente de la Mesa Directiva, Héctor Diaz Polanco
(Morena), decretar un receso de la sesidn ordinaria, “hasta conocer quiénes y cuantos enfermos estan entre nosotros”. Sin
embargo, el morenista pidié a los legisladores no entrar en panico, pero “apeld a la responsabilidad de esas personas a que
abandonen el salén”. Los panistas insistieron con el receso, “para conocer si alguno de ellos estuvo cerca de nosotros y
tomar las medidas sanitarias pertinentes”.



