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Mejoran en IMSS transfusiones 2 menores de edad con cancer/Ovaciones

Autoridades del IMSS informaron sobre el proceso de capacitacién al personal de salud adscrito a Centros de Referencia
Estatal para la Atencién del Nifio con Cancer, el cual brinda atencién oportuna a pacientes pedidtricos oncoldgicos que
requieren una transfusién de componentes sanguineos. En la octogésima segunda reunion del grupo de trabajo para la
atencion de pacientes pediatricos bajo tratamiento oncoldgico en el IMSS, Enrique Lépez Aguilar, titular de la Coordinacion
de Atencién Oncoldgica, sefiald que con la capacitacién del personal médico y enfermeria se mejoré la sobrevida y reforzé
la atencidn ante complicaciones.

Reporta Salud 32 mil 216 casos de Covid-19; son de 2021, asegura/Ovaciones

La Secretaria de Salud informé de 32 mil 216 nuevos casos de contagio de covid. Este incremento se debe al aumento de
casos confirmados que corresponden a la migracién extemporanea de casos del Instituto Mexicano del Seguro Social, por lo
gue no son casos de nueva ocurrencia. “Dichos casos iniciaron sintomas respiratorios en su gran mayoria a lo largo de todo
el afio 2021, en total 28 mil 163 casos. La situacién epidemioldgica de la covid en México mantiene su tendencia a la baja,
como ocurre desde hace 10 semanas”, informaron las autoridades sanitarias.

éPor qué se dispararon los casos de Covid en México?/El Universal

La Secretaria de Salud aclaré el brinco en cifras de contagios covid. La dependencia detalléd que el aumento de casos covid
reportados el 7 de abril, de 32 mil 216 casos, es por la migracién de casos extempordneos realizada por el Instituto
Mexicano del Seguro Social. La dependencia resaltdé que el 89.6% de los casos migrados cuentan con fecha de inicio de
sintomas en el afio 2021. Destacd que la curva epidémica se observa en el afio 2021, y sigue la misma tendencia a la baja
que las semanas previas.

OPS no descarta reactivacion de la pandemia y nuevas cepas/Diario Imagen

La Organizacién Panamericana de la Salud reconocié que México se encuentra en un periodo interepidémico debido a la
reduccidn de casos desde el 21 de marzo; pero tampoco descartoé la reactivacion de la pandemia y el surgimiento de nuevas
cepas de covid. De hecho, segin la OPS, México debe estar alerta pues con el periodo de la Semana Santa se podria
reportar un alza en los contagios de covid, de acuerdo con Sylvian Aldighieri, gerente de Incidentes de la OPS.

ONG prevén respaldo a 4T para vacunar a nifios/La Razén

El objetivo de seis organizaciones pediatricas que han pedido al Gobierno inmunizar contra covid a menores de cinco anos
en adelante es representar un respaldo de la comunidad médica pediatrica para que la autoridad tome decisiones en favor
de los menores, ante la falta de especialistas para este grupo etario en la direccién de las politicas publicas sobre la
vacunacion. Asi lo refirid Alicia Elizabeth Robledo Galvan, presidenta de la Academia Mexicana de Pediatria, el cuerpo
colegiado mas alto del pais en esta disciplina, quien, en entrevista con La Razdn, explicé que buscan generar la confianza y
seguridad médica para que el Gobierno federal adquiera las dosis necesarias para proteger 2 a las nifias y nifios. La idea era



darles argumentos y que se sintieran respalda. México dos por la pediatria organizada y darle bases a
la Secretaria de Salud para que sintiera nuestro apoyo y nuestra solicitud. Hemos estudiado el riesgo-beneficio”.

Salud mental, la ola que viene/Reporte indigo

La pandemia de covid va en descenso, pero los estragos a nivel mental y emocional en la poblacidn mexicana van hacia el
lado contrario, asi lo han sefialado y pronosticado estudios de la OPS. Ante esta situacidn, el Pleno de la Cadmara de
Diputados aprobd un dictamen que reforma, adiciona y deroga diversas disposiciones a la Ley General de Salud en materia
de salud mental y adicciones, por el que se establece que el Estado garantizara el acceso universal, igualitario y equitativo a
la atencién médica de estos padecimientos. En espera de que el documento sea aprobado y publicado en el DOF, la
iniciativa también elimina el modelo psiquidtrico asilar y permite que los pacientes tengan derecho a no ser sometidos a
medidas de aislamiento, contencidon coercitiva o cualquier practica que constituya tratos crueles, inhumanos o
degradantes.

Aumenta 30% muerte materna/El Heraldo de México

La mortalidad materna aumentd 30% a nivel nacional durante la pandemia por la covid, lo que superd cifras que no se
habian registrado desde los uUltimos 12 afios. De acuerdo con la Direccidn General de Epidemiologia, en los Ultimos dos afios
se registraron mil 999 fallecimientos de futuras madres, siendo 2021 el que mas casos reportd, con mil 36, mientras que en
2020 la mortandad cobro 963 vidas. La cifra escald cerca de 30% a lo registrado en 2019, cuando hubo 685 casos y tenia un
antecedente de reduccidn progresiva frente a lo previsto en las estadisticas desde 2014, cuando 960 perdieron la vida
durante su embarazo o las labores de parto. El organismo dependiente de la Secretaria de Salud detallé que 465 de las
defunciones se debieron a la covid durante el afio pasado, mientras que, en 2020, 246 mujeres fallecieron por sospecha y
presencia confirmada de ese virus en su organismo. No obstante, las estadisticas no rebasan a lo visto en 2009, cuando
hubo mil 207 decesos, de ellos, 184 derivados de la influenza A-H1N1. Tampoco superé a las mil 313 registradas en 2003, el
maximo histdrico durante las Ultimas dos décadas. En los ultimos dos afios, los centros médicos dependientes de la
Secretaria de Salud fueron los que mds decesos reunieron con 943 casos, seguido de los hospitales del IMSS, con 446.

Covid cobré 4,665 vidas del personal médico/El Financiero

Se registraron ademas 361 mil 953 contagios y la entidad con mas casos fue la CDMX Aunque la Secretaria de Salud asegura
que la ocupacién hospitalaria se redujo 97% en el pais, reportd que hasta enero de este 2022 el covid cobré 4 mil 665 vidas
entre el personal médico nacional. En su Informe integral del covid en México, la dependencia indicé, ademas, que se
registran otras 113 defunciones sospechosas, 361 mil 953 contagios y 43 mil 687 casos sospechosos de infeccion del virus
entre el personal de salud.

Invitan a cuidar el suefio/Reporte indigo

En el marco del Dia de la Salud, la Secretaria de Salud recordd la importancia de cuidar el suefio para mantener una vida
saludable y restaurar el cerebro y el cuerpo. “Después de una buena noche de suefio, usted se desempefia mejor para
tomar decisiones. Dormir lo ayuda a sentirse mds alerta, optimista y a tener una mejor relaciéon con las personas. Dormir
también ayuda al cuerpo a combatir enfermedades”, se lee en la informacion compartida por la dependencia.

Salud mental de las mujeres relegada, dice especialista en la UAEM/Diario Imagen

La salud mental de la mujer ha sido histéricamente ligada a la locura como una manera de desempoderamiento del género
femenino ante las circunstancias y contextos en los que se desarrolla indicé la especialista Brenda Rodriguez Aguilar al
impartir la conferencia “Estigmatizacion de la salud mental en las mujeres”. Como parte de las actividades que realiza la
Direccién de Salud Universitaria de la Universidad Auténoma del Estado de México (UAEMex), Rodriguez Aguilar abordé el
tema de los trastornos mentales ligados a la mujer por el solo hecho de ser mujeres. La ponente indicd que en el caso de
la salud mental se ha registrado un sesgo por género que se debe combatir porque hace mas vulnerable a las mujeres de ser
medicadas incorrectamente al ser catalogadas como locas, bipolares, histéricas, depresivas o neurdticas a diferencia de los
diagnodsticos y tratamientos que se le otorgan a un hombre en circunstancias similares. “Al diagnosticar un
trastorno mental se coloca al paciente en una situacién pasiva como que no tiene que hacer mucho frente a su enfermedad
y en el caso de las mujeres ese etiquetamiento es parte del resultado de su desempoderamiento frente a sus contrapartes
masculinos”, afirmé.



La UNAM mide Covid en aguas residuales para conocer su avance/Crénica, El Heraldo de México

Especialistas de la UNAM desarrollan una metodologia para medir el nivel de diseminacidn de la covid en zonas localizadas
del pais monitoreando en aguas residuales el virus SARS-CoV-2 y fadrmacos que se usan contra esa enfermedad. La
investigacion, llevada a cabo por la Facultad de Medicina y los institutos de Geologia y Ciencias Aplicadas y Tecnologia de la
UNAM, busca medir el nivel de diseminacion de la enfermedad en una poblacién midiendo la carga del virus en el agua del
drenaje, explicaron los investigadores. “Este ejercicio implica hacer un seguimiento de los restos del material genético del
virus, a través de sofisticados métodos de purificacién y andlisis en muestras tan complejas como el agua del drenaje”,
sefialé Yolanda Lépez Vidal, académica de la Facultad de Medicina.

Trastorno efectivo bipolar, controlable con medicacién y terapia/El Universal

De acuerdo con Samuel Acosta Galvdn, académico de la Facultad de Psicologia de la UNAM, el trastorno afectivo bipolar,
padecimiento caracterizado por la alternancia de episodios maniacos y depresivos, es controlable, pero requiere
medicacién y tratamiento terapéutico por varios afios para que las personas sean funcionales, se sientan felices en su
entorno y convivan de manera adecuada.

CDMX registra leve aumento de contagios/El Universal

La Ciudad de México reportd 939 casos positivos de covid este miércoles, lo que representa un leve incremento, ya que en
dias previos no sobrepasaba los 600, de acuerdo con datos de la Secretaria de Salud federal. EI 5 de abril se reportaron 531
contagios, para este miércoles subié a 939. No obstante, los casos activos han bajado, ya que el martes habia mil 967 y para
el dia siguiente habia 22 menos, con una positividad en el total de las pruebas de 3.8%.

Garantizan tratamientos oncolégicos/Reporte indigo

El Gobierno de San Luis Potosi puso en marcha una Central de Mezclas en el Hospital Central, de la que obtendran al mes
alrededor de mil dosis de medicamentos contra el cdncer. Con el objetivo de que las nifias, nifios y personas adultas que
padecen distintos tipos de cancer en San Luis Potosi reciban medicamentos gratuitos, el Gobierno estatal encabezo el inicio
de operaciones de la Central de Mezclas de tratamientos oncoldgicos. El centro inaugurado en presencia del gobernador
estatal, Ricardo Gallardo Cardona, se ubica en el Hospital Central Dr. Ignacio Morones Prieto y contd con una inversién
inicial de 80 millones de pesos. “Esto es un hecho sin precedentes y responde a la urgencia en la salud publica en el estado
de atender una de las principales demandas entre la poblaciéon de las cuatro regiones", destacé el mandatario potosino.
Agregd que con esta iniciativa, su administracién asume la responsabilidad para que haya abasto de medicinas y se aligeren
las afectaciones derivadas por el cancer infantil. Se comprometié a aumentar en 2023 el presupuesto que se destina a los
hospitales si el dinero para este afio es insuficiente, a fin de que no falten tratamientos.

La diabetes tipo 1 requiere tratamiento con insulina desde el diagnéstico/Crénica

En México se estima que alrededor del 1% de los casos reportados de diabetes corresponde a este tipo, dice especialista La
diabetes tipo 1 es de naturaleza autoinmune, es decir, que nuestras propias defensas atacan a las células beta del pancreas,
que son las encargadas de producir la insulina que necesitamos para vivir. Si no la producimos, abundd, debemos
reemplazarla con insulina externa desde el momento del diagndstico, para disfrutar de un crecimiento sano y mantener una
buena calidad de vida”. En este sentido, sefialé que datos de la Federacién Internacional de Diabetes (FID) reporta mas de
1.2 millones de nifos y adolescentes con diabetes tipo 1 en todo el mundo, tan sélo durante el aifo pasado, de los cuales
mas de la mitad, el 54%, son nifios menores de 15 afios de edad.

Trasplantes de animal a humano tardaran, pero seran una ruta segura y sostenible/Crénica

Robert Montgomery, autor del primer xenotrasplante de rifidn, habla sobre el futuro de esta técnica Autor del primer
xenotrasplante de rifién en la historia de la medicina; es decir, del primer trasplante de un rifidn animal a un cuerpo
humano, el doctor Robert Montgomery, director del Instituto de trasplantes de la Universidad de Nueva York (NYU por sus
siglas en inglés), visité la Ciudad de México y compartié con los lectores de Crdnica detalles de esta cirugia inédita en la que
el receptor fue el cuerpo de un adulto con muerte cerebral, cuya familia habia aceptado contribuir al experimento durante
tres dias.



