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Hospitalizacion con altas y bajas/Reforma

La ocupacién por covid de camas generales descendid ayer un punto porcentual para colocarse en 37%, pero la demanda de
camas con ventilador, destinadas a pacientes criticos subié un punto para ubicarse en 26%. La Secretaria de Salud reiterd su
llamado a mantener las medidas de prevencién. En cuanto a la situacidn actual de la epidemia, se identificaron 127 mil 421
casos activos, es decir, los susceptibles de transmisién. La dependencia reporté 24 mil 898 casos confirmados mas de Covid-
19 en México, con lo que suman 5 millones 192 mil 8. Las entidades que acumulan el mayor nimero de casos son la CDMX,
el Edomex, NL y Guanajuato.

Reconoce el Insabi que hubo desabasto de farmacos en 2021/La Jornada

Durante 2021 el abasto de medicamentos fue de 67% en centros de salud y de 63% en hospitales comunitarios, reconocié
Juan Antonio Ferrer, director del Insabi. Lo que mas falté fue metformina, para el tratamiento de diabetes; losartan, para
hipertensidn, y analgésicos, entre ellos, paracetamol, acido acetil salicilico e ibuprofeno. Es la primera vez que el funcionario
admite las carencias y asegurd que en esos lugares, el problema se resolvera en esta semana con el apoyo de la Cofepris.
Durante una sesidon conjunta de la Academia Mexicana de Cirugia y la Secretaria de Salud, Ferrer comenté sobre las 327
obras inconclusas que fueron heredadas por administraciones pasadas. Sefialé que 153 ya estan terminadas (43 hospitales y
110 centros de salud), de las cuales 130 ya estan en operacién. En la sesidon con la AMC que preside el doctor Felipe Cruz
Vega, con el tema Respuesta y perspectivas de la pandemia en México, y en la que también participaron el secretario de
Salud, Jorge Alcocer; el subsecretario Hugo Lopez-Gatell y el titular de la Unidad de Educacién e Investigacidn del IMSS,
Victor Hugo Borja, el director del Insabi resaltd que a partir de 2019 ha aumentado la inversidn publica en salud. En 2020 se
ubico en 2.5% del producto interno bruto. “Es el mayor incremento en una década”.

Suman 745 muertes por C-19, la segunda cifra mas alta/Ovaciones

México registré este miércoles 24.898 nuevos contagios de la covid-19 para llegar a un total de 5.192.008 casos, ademas de
748 muertes para totalizar 310.627 decesos, informd la Secretaria de Salud. Los 743 decesos son la segunda cifra mas alta
durante la cuarta ola tras las 829 reportadas el 1 de febrero. Con estos datos, México es el decimosexto pais en el mundo en
numero de contagios confirmados y es el quinto con mds decesos por esta causa, por detrds de Estados Unidos, Brasil, India
y Rusia, segun el recuento de la Universidad Johns Hopkins. Este martes, el Gobierno mexicano reafirmdé este que es
“extremadamente claro” que “va a la baja” la cuarta ola de covid, que marcé a comienzos de afio récords de contagios por
el impulso de la variante dmicron. “Ya nos permite ver extremadamente claro que hay consistencia en todos los parametros
gue se monitorean, que indican que la cuarta ola covid va a la baja”, aseguro el subsecretario de Salud, Hugo Lépez-Gatell,
encargado de la gestion de la pandemia en el pais.

Plantea OPS prudencia ante caida de casos/Reforma
Pese a que admitié el descenso de 40% en el nUmero de casos activos de covid que se registré esta semana en México, la
OPS hizo un llamado a la prudencia. “En México esta semana el nimero de casos activos pasé de 208 mil a 125 mil; un
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descenso del 40 por ciento; en este contexto OPS sigue recomendando la mayor prudencia y cautela a corto y medio plazo
dado que se sigue observando un alto nimero de casos nuevos en paises de la regién, como en México”, indicé ayer Sylvain
Aldighieri, gerente de Incidentes para covid del organismo. El funcionario afirmdé que para el 31 de enero el 100 por ciento
de las secuencias fueron identificadas con la variante émicron, por lo que es la predominante en México. El martes, el
subsecretario de Salud, Hugo Lopez-Gatell, explicé que la variante Omicron no significd un dafio mayor para el pais como
ocurrié con otras olas de la pandemia de covid.

Octogenario recupera vitalidad tras implante de marcapasos en el IMSS/Crénica, Ovaciones

Don Ulises, un octogenario derechohabiente del IMSS, se recupera de una intervencién en la que se le implantd un
marcapasos de alta tecnologia. Este procedimiento se llevd a cabo en la sala especializada para este tipo de procedimientos,
en el Hospital “Roberto Aguli Ruiz Rosas”, del Seguro Social, en Cuernavaca, Morelos. Don Ulises refirié6 que antes del
implante se cansaba mucho y le daba mucho suefio durante el dia “situacion que me impedia realizar mis actividades
normales, por lo cual los médicos me indicaron que era candidato para el implante de un marcapasos”.

La obesidad o sobrepeso incrementan riesgo de padecer distintos tipos de cancer/Crénica

Ante la estrecha relacidn que hay entre el paciente que vive con sobrepeso u obesidad y el alto riesgo de desarrollar
diabetes e incluso distintos tipos de cdncer, es de suma importancia que este segmento de la poblacidon tenga una mayor
informacién de su enfermedad y cuente con los mecanismos médicos adecuados a fin de lograr una pérdida de peso de
manera saludable. En entrevista con Crdnica, el doctor Claudio Fiorentini, especialista en Investigacidén Clinica, enfatizé la
importancia que cobra hoy en dia, informar al paciente que vive con obesidad o sobrepeso el riesgo que existe de que
pudiera desarrollar alguno de los diferentes tipos de cancer asociados con esta enfermedad.

Insabi contratara a 11 mil profesionales en 2022 /Excélsior

El Insabi contratara a 11 mil 12 profesionales de la salud, como parte de la Programacion de Cobertura de Recursos
Humanos 2022, con la finalidad de que “todas las unidades médicas de primer nivel cuenten con el personal médico y de
enfermeria que necesiten”. En julio de este afio habra cuatro mil 646 plazas para personal médico y seis mil 366 plazas para
personal de enfermeria destinadas a los centros de salud. Durante su participacion virtual en la sesidn conjunta de
la Secretaria de Salud y la Academia Mexicana de Cirugia: Respuesta y perspectivas de la pandemia de covid-19 en México,
Juan Antonio Ferrer Aguilar, director general del Insabi, sefialé que las contrataciones ya iniciaron en Guerrero, Oaxaca,
Colima, Tabasco y Nayarit.

Destacan prevencién de enfermedades dentales/Reporte indigo

La mayoria de las enfermedades bucodentales son prevenibles con la practica de habitos de higiene dental, como el
cepillado tres veces al dia con pastas que contengan fluoruro, uso de hilo dental y acudir a revision odontoldgica cada seis
meses, informé el especialista en cirugia maxilofacial del Hospital Juarez de México (HJW), Luis Alberto Montoya Pérez. En
el marco del Dia Nacional de Personal de Odontologia, Montoya Pérez sefialé que entre los factores que contribuyen al
desarrollo de enfermedades bucodentales se encuentran dietas ricas en azucar, consumo de tabaco y alcohol.

Uso de ivermectina estaba justificado/El Heraldo de México

Las dosis de Ivermectina que se suministraron para el tratamiento de pacientes con covid fueron de grado farmacéutico,
por lo que no existe ningln riesgo para los pacientes que en su momento lo recibieron. Asi lo afirmé Daniel Juarez Torres,
biélogo molecular por la Benemérita Universidad Auténoma de Puebla, luego de las acusaciones emitidas al Gobierno de la
Ciudad de México por el uso del farmaco. En entrevista con Adriana Delgado, para el programa El Dedo en la Llaga, de
Heraldo Radio, el especialista sefald que lo recetado fueron dosis que son terapéuticamente viables, por lo que el grado de
toxicidad que se puede llegar a tener con este medicamento no es el que se menciona en redes sociales, donde se ha
magnificado el efecto de la estrategia contra el virus. “La Ivermectina que llegd a generar un alto grado de toxicidad es una
gue se utiliza para el uso veterinario, entonces hay que tomarlo en cuenta, la que se utilizan en caso de la Ciudad de México
pues era un medicamento de uso humano y con dosis terapéuticas" indico.

Chertorivski pide renuncia a funcionarios capitalinos por ivermectina/Crénica

El diputado federal por Movimiento Ciudadano, Salomén Chertorivski Woldenberg, considerd que los funcionarios del
gobierno de Claudia Sheinbaum involucrados en un ensayo en el que se pronunciaron a favor del uso de ivermectina para
tratar a pacientes con covid deben renunciar y un panel de expertos debe realizar una reconstruccién de hechos.
Chertorivski Woldenberg, exsecretario de Salud federal hace dos sexenios, sefialé que hay muchos yerros en el actuar de las
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autoridades de la Agencia Digital de Innovacidn Publicacién (ADIP) y de la Secretaria de Salud de la CDMX, a cargo de Oliva
Lépez Arellano, quienes juntos con otro funcionarios federales, firmaron el ensayo “La ivermectina y las probabilidades de
hospitalizacién por covid; evidencia de un andlisis cuasi-experimental basado en una intervencién publica en la Ciudad de
México”, el cual fue retirado por la plataforma digital SocArXiv, donde se dio a conocer este documento.

Exigen castigo ejemplar por maltrato a los menores/La Prensa

El Partido Accidn Nacional en la Ciudad de México, en voz de su presidente, Andrés Atayde Rubiolo exigié castigo ejemplar a
las y los funcionarios responsables del fallido experimento con Ivermectina y del maltrato de nifios y nifias en albergues
publicos. “Exigimos al Gobierno de la Ciudad castigo a las y los responsables sin pretextos. Esta situacidn es su
responsabilidad, llevamos mas de la mitad de su gestién y el panorama que vivimos es francamente de terror”, afirmd el
lider del PAN capitalino. Andrés Atayde sefald que los errores cometidos por el gobierno encabezado por la doctora
Sheinbaum han ocasiona do que la Ciudad de México viva cada semana una historia de terror, en medio de una aguda crisis
econdmica y cobro de mas impuestos.

Menores con comorbilidades felices de recibir sus vacunas/24 Horas

La vacunacidn de jovenes de 12 a 17 aifos y 11 meses con algun padecimiento crénico se realiza en cuatro sedes. Les
pedimos a mamas y papas que se mantengan en la zona de seguridad y respeten el espacio donde se esta vacunando”, grita
personal del Gobierno capitalino en la Plaza de Armas de Ciudad Deportiva, una de las sedes donde se vacuna a menores de
12 a 17 anos con comorbilidades contra el covid. Se trata de menores con condiciones cardiacas, pulmonares, del sistema
digestivo y neuroldgicas cronicas, con enfermedades hematoldogicas o anomalias genéticas graves (entre otros
padecimientos) que los ponen en mayor riesgo que otros menores ante la pandemia. Acuden nerviosos, acompafiados de
sus padres, pero con la felicidad en el rostro de recibir una vacuna que aun no ha sido autorizada en México para el resto
de menores.

Alertan por explotaciéon reproductiva/Excélsior

Morena y el PRD tienen entre sus prioridades de este segundo periodo ordinario de sesiones en el Congreso local permitir la
maternidad subrogada en la Ciudad de México, lo cual hasta ahora esta prohibido. Las iniciativas ya despertaron la alarma
de expertas en la materia, quienes alertan de casos como los de Guatemala e India, donde empresas transnacionales
explotan los cuerpos de mujeres pobres, lo cual, aseguran, ya sucede en algunas entidades del pais. “Yo vi personalmente
como funcionan las redes que se dedican a esto en Guatemala: se confabulan médicos, jueces, notarios; hay centros donde
tienen a las mujeres y estan todos en contubernio para que concluyan el embarazo y entreguen a los nifos. Son jovencitas
de 18 o 19 afios, en extrema pobreza, ellas son las mujeres gestantes”, relatd a Excélsior Patricia Olamendi, abogada
especializada en temas de género que ha colaborado con la ONU y la OEA. Teresa Ulloa, directora de la Coalicién Regional
contra el Trafico de Mujeres y Niflas en América Latina y el Caribe también se opone a las iniciativas: “Nos van a convertir en
el paraiso de América Latina de explotacion reproductiva, donde los cuerpos de las mujeres, los nifos y las nifias terminan
siendo una mercancia.”

Llaman a retomar vinculos/Excélsior

Los vinculos afectivos son esenciales para un o6ptimo desarrollo fisico y mental, por eso, es necesario retomarlos,
atendiendo las medidas de higiene, a fin de mitigar los efectos adversos del aislamiento a raiz de la pandemia, afirmé Voz
Pro Salud Mental CDMX. Beatriz Ibarra, siquiatra voluntaria de la asociacién, indicé que, luego de dos afios de pandemia, es
evidente la afectacion en las relaciones sociales. Por ello, la especialista subrayé que es relevante crear y reforzar las
relaciones interpersonales, amor y amistad, aun a la distancia. Sin olvidar de cuidar y procurar nuestra salud fisica y
emocional.

Reciben casi 29 mil adultos el refuerzo de vacuna en Ecatepec/Ovaciones

Cerca de 29 mil adultos de entre 50 y 59 afios de edad, de Ecatepec acudieron a aplicarse la vacuna del refuerzo contra la
covid en las 10 sedes de que dispone dicho municipio en el primer dia de la convocatoria. De acuerdo al gobierno local, el
20 de agosto del 2021 concluyé la aplicacién de la segunda dosis de la vacuna Sputnik V a adultos de este grupo etario. En
total 148 mil 500 personas de 50 a 59 afios de edad completaron su cuadro de vacunacién con el esquema completo de
vacunacion anti covid. Al término del primer dia de la aplicacion de la vacuna del refuerzo, sumaron 28 mil 990 personas
gue acudieron a los centros de vacunacidn para ser inoculados con el agente bioldgico AstraZeneca.



Coinciden OMS y OPS: dmicron ya va en descenso en América del Norte/Crénica

La fase aguda de la variante émicron, con picos altos de contagios y hospitalizaciones por covid ya pasé en muchos paises
de América Latina, pero no hay que bajar la guardia porque sigue siendo preocupante el nimero de muertos, que no se
frena, informd este miércoles la OPS. “Aunque todavia son muy elevadas, las nuevas infecciones y hospitalizaciones estan
empezando a bajar en algunos paises de la regidn. Los casos han bajado un 31% respecto a la pasada semana”, dijo en su
conferencia de prensa semanal la doctora Carissa Etienne, directora de la OPS. La OPS informé que, durante la Ultima
semana, el continente americano registrd 4.8 millones de casos nuevos de covid-19 y 33 mil muertos, en medio de la ola de
la variable émicron, mas contagiosa que las anteriores.

Bajan restricciones: la nueva era Covid/24 Horas

Los nifios pueden ir a la escuela, los comercios operan sin muchas restricciones, no es necesario usar cubrebocas en
interiores, vuelos internacionales se retoman e incluso personas infectadas con el coronavirus SARS-CoV-2 no son obligadas
a guardar cuarentena... es el escenario de una nueva etapa de la pandemia. Estas condiciones se comienzan a ver en los
paises, unos van mas avanzados que otros, pero hay una tendencia generalizada a la mayor convivencia, contrario a lo que
veiamos apenas en el ultimo trimestre de 2021, cuando se identificd y esparcid dmicron, muy infecciosa, menos letal.
“Podemos poner fin a la pandemia en 2022, estamos en el mejor camino para ello”, dijo ayer mds confiado el secretario
general de Naciones Unidas, Antdnio Guterres.

En Europa eliminan cuarentena y pruebas/Excélsior

Cada vez mds naciones eliminan las restricciones por la pandemia de covid. Ayer, el primer ministro britanico, Boris
Johnson, indicé que las leyes que requieren que las personas en Inglaterra con covid se auto aislen se suspenderan en unas
semanas. Con eso, el gobierno pone fin a todas las restricciones nacionales por el coronavirus. “Dadas las alentadoras
tendencias actuales en los datos, yo espero que podremos poner fin a las uUltimas restricciones en la nacidn, incluso el
requerimiento legal de auto aislarse si uno da positivo, un mes antes”, afirmd Boris Johnson en el Parlamento.

OMS invita a potencias a plan contra desigualdad/La Razén

La OMS llamd a las potencias a aportar 16 mil millones de délares al proyecto Acelerador de Acceso a Herramientas covid
para romper con la desigualdad en el acceso a las vacunas. Luego de reiterados llamados a no acaparar dosis para garantizar
un reparto igualitario, el organismo puso en marcha una nueva estrategia para adquirir y compartir biolégicos con regiones
de bajos recursos, mismas que reportan en promedio 5.79%o0, de acuerdo con Our World in Data, para alcanzar la meta
prevista de hasta 70% en todas las naciones para mediados de afio. También prevé adquirir 700 millones de pruebas covid,
120 millones de tratamientos y equipo especial para 1.7 millones de trabajadores de la salud que suman mas de dos afios
combatiendo este virus. Segun el presupuesto contemplado se requiere 23 mil millones para completar la estrategia, de las
que el 70%, considera, deben absorber los gobiernos con mas fondos; mientras que la diferencia de siete millones sera
solventada por regiones de recursos medios y el propio organismo, para la distribucion de todo el material.

Provocara pocos positivos graves y sera como la gripe/Ovaciones

Los expertos de la OMS preparan respuestas ante tres posibles evoluciones de la pandemia de covid, dos de ellas
relativamente optimistas, segln destacé en rueda de prensa la directora de Enfermedades Epidémicas y Pandémicas del
organismo, la doctora Sylvie Briand. El primer escenario significaria una continuacién de la actual situacion, en la que el
coronavirus se sigue transmitiendo, pero sin provocar excesivos casos graves, mientras que una segunda opcidn permitiria
controlar el virus de manera similar a como se gestiona anualmente la temporada de gripe, indico la experta francesa.

Aun no finaliza la pandemia; la OMS lanza campafia para distribucion justa de vacunas/La Jornada

La pandemia del covid no ha concluido”, reiteré ayer el director de la OMS, Tedros Adhanom Ghebreyesus, y pidid mas
ayuda para combatir la crisis sanitaria, luego de que reportd el organismo una disminucién de 17 por ciento de los nuevos
casos en el mundo y un aumento de 7 por ciento en las de defunciones en comparacion a su reporte de la semana pasada.
Al lanzar una nueva campafia de 23 mil millones de délares para financiar las gestiones de la OMS sobre una distribucién
equitativa de pruebas, vacunas y tratamientos, Adhanom advirtié que las “enfermedades no tienen fronteras” y que
Omicron ha mostrado que “cualquier sensacion de seguridad puede cambiar en un momento”.



