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Reporta Salud 8,165 casos positivos en el pais/24 Horas

Este miércoles se reportaron 8,165 nuevos casos de covid, con los que se acumula un total de 5 millones 583 mil 773
contagios; en tanto, 320 mil 410 personas han fallecido como consecuencia de esta enfermedad. A dos afios de la llegada
del SARSCoV-2 a México, los casos activos suman 24 mil 455, siendo la Ciudad de México con 5 mil 326 casos; Veracruz con
2 mil 109; Estado de México con mil 946 y Puebla con mil 654, las entidades con mayor nimero de personas que reportaron
sintomas en los ultimos 14 dias. Hasta ahora se han vacunado 85 millones 359 mil 340 personas contra covid, de las cuales
79 millones 199 mil 42 tienen un esquema completo y 6 millones 160 mil 298 medio esquema. Y son 29 millones 4 mil 936
personas las que han recibido una dosis de refuerzo. El martes pasado, el subsecretario de Salud, Hugo Lépez-Gatell,
informé en La Mafianera que el pais acumula seis semanas consecutivas con reduccién de contagios.

El IMSS estrena servicio de calidez para embarazadas/Crénica

Con el propédsito de comenzar a escribir una nueva historia en la atencion de la mujer embarazada, el IMSS anuncié la
puesta en marcha del nuevo programa de Atencién Materna Integral, que tiene como objetivo central brindar un servicio de
calidez, humanidad a las futuras madres, y recuerden con especial afecto, el momento en el que vino al mundo su bebé. En
entrevista con Crénica, el doctor Hugo César Hernandez Gordillo, jefe del Area de Atencién Materna de la Divisién de
Atencidn Ginecoobstetrica y Perinatal del Seguro Social, resalté que con el reciente lanzamiento del Modelo de Atencidn
Materna Integral, se busca brindar acompafamiento en todas las fases del embarazo a las mujeres derechohabientes, para
lo cual se elabord el Decdlogo AMI, “enfocado en brindar un trato amigable, con pleno respeto a los Derechos Humanos,
interculturalidad, perspectiva de género, teniendo como punto central de atencion no sélo la calidad del servicio enfocado
también en atender las necesidades de las mujeres embarazadas, y que el nacimiento de sus hijos sea una experiencia
completamente positiva.

Covid-19 sigue siendo “una amenaza” en las Américas, advierte OPS/Contra Réplica, El Universal, El Economista, La Razén
La OPS advirtié6 que la pandemia de covid “sigue siendo una amenaza” en la regién de las Américas a pesar de la
disminucion de infecciones y muertes. En la Ultima semana, los nuevos contagios bajaron 26% y las muertes casi 19% en el
continente americano. Pero dos afios después de que la OMS declarara una pandemia por la enfermedad del coronavirus, el
peligro persiste. “La pandemia sigue siendo una amenaza hoy. Solo en los primeros dos meses de 2022, el 63% de los
nuevos casos globales se han notificado en las Américas”, dijo en rueda de prensa virtual Carissa Etienne, directora de la
OPS, oficina regional de la OMS. Etienne recordd que la reciente oleada de casos provocada por la variante émicron del
nuevo coronavirus dejé mas de 220 mil muertos en el continente americano, con cifras récord de nuevos contagios en
Brasil, Estados Unidos y Chile. Entre ellos, menciond consecuencias de por vida para algunos sobrevivientes del covid,
impacto en la salud mental de la poblacién, con altas tasas de depresion y ansiedad en especial entre mujeres y jovenes.
También, hizo hincapié en las desigualdades por la inequidad, en particular en el acceso a la vacuna contra la covid.



La obesidad se apunta como “la otra pandemia” en la capital y deja estrago/La Prensa

El sobrepeso y la obesidad muestran una tendencia creciente e imparable en practicamente todos los grupos poblacionales,
por lo que expertos en diversas disciplinas médicas y cientificas no dudan en identificar este problema de salud, como: “la
otra pandemia”. La obesidad ha alcanzado proporciones epidémicas, dafiando severamente la salud fisica y emocional de
las personas y la economia de los paises, alertd la doctora Neyely Garibay Nieto, especialista en endocrinologia infantil y
Coordinadora de la Clinica de Obesidad Infantil del Hospital General de México, en el marco del Dia Mundial de la Obesidad
(4 de marzo). El doctor Armando Roberto Tovar Palacios, investigador del Instituto Nacional de Nutricidn, al participa en el
ciclo de seminarios Salud en Tu Vida, organizado por la Secretaria de Educacidn, Ciencia, Tecnologia e Innovacién del
gobierno capitalino, Rosaura Ruiz Gutiérrez, informd que en la década de los 60's la prevalencia de sobrepeso en México era
de 3% vy, practica mente, la obesidad no existia.

México quinto en mortalidad/Excélsior

La pandemia por covid significd un reto en muchos aspectos de la salud publica y la deteccién de la enfermedad renal
crénica a tiempo debe ser uno de ellos, dijo Rafael Valdés Ortiz, jefe de Servicio de Nefrologia del Hospital General de
México Dr. Eduardo Liceaga, en el marco del Dia Mundial del Rifién. En México no es un asunto menor, pues el pais ocupa el
quinto lugar a nivel mundial en mortalidad por ERC, sefialé6 Marisol Torres Toledano, lider del proyecto para la Atencién
Integral de la Enfermedad Renal Crénica en Proyectos Especiales de la Direccion de Prestaciones Médicas del IMSS.

Hasta 4 afios esperaran por un rifién/Excélsior

Debido a la pandemia de covid, que disminuyé la donacidn de érganos, actualmente el tiempo de espera de los pacientes
gue necesitan un rifidn de donante fallecido se podria duplicar e incluso extenderse hasta cuatro anos, informd en
entrevista con Excélsior, José Salvador Aburto Morales, director General del Cenatra de la Secretaria de Salud. Explicd que,
aungue ya existe una recuperacién de 55% en torno a las donaciones y trasplantes que se realizaban antes de la emergencia
sanitaria, esto no es suficiente para resolver la demanda. “Yo creo que seguimos en una situacion muy complicada. Si antes
de la pandemia el tiempo de espera para un trasplante de rifiéon de donante fallecido era en promedio de uno a dos afios,
ahorita que apenas vamos en 55% de la recuperacidn de la actividad, este tiempo se prolonga ain mas.

Covid reduce la materia gris/Excélsior

Un amplio estudio de fecha reciente revelé que tal vez covid-19 provoque una pérdida mas grande de materia gris y un
mayor daio tisular en el cerebro que los que causa el deterioro natural en las personas que no se han infectado. Se cree
gue este estudio, publicado el lunes en la revista cientifica Nature, es el primero en el que participan personas a las que se
les realizaron escdneres del cerebro tanto antes de contraer covid como algunos meses después. Neurdlogos que no
participaron en la investigacion afirmaron que el estudio era muy util y original, pero advirtieron que no quedaba muy claro
qué implicaciones tenian estos cambios y no significaba necesariamente que las personas fueran a sufrir dafios prolongados
ni que los cambios pudieran afectar el razonamiento, la memoria o algunas otras funciones.



