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Con AMLO, EU recorta recursos a México para combatir la inseguridad/Publimetro

Estados Unidos, por segundo sexenio consecutivo, recortd el recurso econdémico destinado a México para entrenamiento
militar, compra de armamento, innovacién tecnolégica en seguridad y capacitacion en inteligencia. Durante los primeros
cuatro ejercicios fiscales de la administracién del presidente Lépez Obrador. El pais norteamericano asigné 570.5 millones
de ddlares (mdd) para la asistencia del referido sector, cifra menor en 24.9% a lo observado en el mismo periodo del
gobierno de Enrique Peia Nieto. Con el priista, el capital aprobado ascendié a 759.4 mdd, mientras que con Felipe Calderdn
se registraron mil 266 mdd, es decir, hubo una reduccién del 40.1%. En el cuatrienio inicial de Vicente Fox Quesada sélo se
suministraron 158.2 mdd, segun datos del programa Security Assistance Monitor, el cual rastrea y analiza informacién de
documentos gubernamentales estadounidenses.

Playa, sol... y cubrebocas/La Prensa, El Sol de México

México muestra signos de recuperacion turistica al cierre de 2021, aunque lejos de los niveles que tenia previos a la
pandemia; ademas, el incremento es dispar, ya que los destinos de playa han mostrado mejores resultados que las
ciudades, de acuerdo con datos oficiales. Para Gerardo Herrera, especialista en el sector Turismo de la Universidad
Iberoamericana, México podria mostrar una recuperacion de cien por ciento en viajeros durante esta época invernal en
comparacion lo visto hace dos afios. “Nuestro pais se ha recuperado bien, estamos desmarcando de la tendencia mundial”.
La Sectur estima que al cierre de 2021 llegaron al pais 31 millones de turistas internacionales, que si bien equivale a un
incremento de 28 por ciento respecto al afio pasado, el dato es de 14 millones de viajeros extranjeros menos que en 2019.
Organismos como el propio WITTC han advertido del impacto negativo que tendria para el sector un nuevo confinamiento
mientras que el propio presidente Lépez Obrador dijo esa semana que aunque la variante dmicron ha resultado ser mas
contagiosa no ha habido mayor demanda de hospitalizaciones ni mas fallecimientos. En tanto, el secretario de Salud, Jorge
Alcocer, dijo que a pesar de las variantes el efecto de las vacunas podria empezar a aletargar al virus.

La estrategia anticovid se basa en la precarizacion del trabajo/Revista Proceso
Como en los anteriores repuntes del covid, el personal de salud vuelve a estar desprotegido para atender los altos contagios
de la variante dmicron que se avecinan. Le sigue faltando equipo de proteccion adecuado, es numéricamente insuficiente,
padece sobrecargas de trabajo, labora con bajisimos salarios y, para colmo, todavia no se le aplica la vacuna de refuerzo a
pesar de estar en la “primera linea” de combate a la pandemia. Ante esta riesgosa situacion, el gremio de enfermeria, el
mas afectado y expuesto al contagio en el sector salud, comienza a organizarse para exigir mejores condiciones que le
permitan no sdélo afrontar la nueva variante, sino mejorar de una vez por todas su precaria situacion laboral. Fabian Infante
Valdez, uno de los principales impulsores de la recién creada Union Nacional de Enfermeria Mexicana (UNEM), que aglutina
a varias organizaciones del gremio, comenta preocupado: “Otra vez nos mandardn a la guerra sin fusil: tanto los hospitales
federales como los 32 sistemas estatales de salud, argumentando falta de recursos, se niegan a darnos equipos adecuados
de proteccion, y asi nos enviaran a atender a los pacientes con dmicron”. En su conferencia mafianera del pasado martes 4,
Andrés Manuel Lépez Obrador aseguré que si bien dmicron es altamente contagiosa, no incrementara las hospitalizaciones.
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Presente en la conferencia, el secretario de Salud, Jorge Alcocer, reforzé lo dicho por el presidente al sefialar que se
mantiene una reduccién de 91% en las hospitalizaciones respecto a los niveles de ocupacidn mas altos registrados en la
pandemia.

Suman 30 mil 671 contagios en un dia/El Sol de México, El Heraldo de México, Ovaciones

Se contagiaron 30 mil 671 personas en México en 24 horas, algo nunca reportado desde el inicio de la pandemia. La
Secretaria de Salud informd que se superd el maximo histdrico que se habia registrado el 18 de agosto de 2021, cuando se
confirmaron 28 mil 953 contagios. Ayer también se alcanzaron las 300 mil 303 defunciones por el virus, luego de que se
registraron 202 en las ultimas 24 horas. En cuanto a la disponibilidad hospitalaria, la ocupacidon media de camas generales
en los centros de salud es de 20 por ciento y de 13 por ciento para camas de terapia intensiva. La dependencia federal
informé que las 10 entidades que acumulan el mayor nimero de casos positivos son: Ciudad de México, Estado de México,
Nuevo Ledn, Guanajuato, Jalisco, Tabasco, Puebla, Veracruz Sonora y San Luis Potosi, que en conjunto suman 66% de todos
los enfermos en el pais.

En cinco estados aumentan contagios tras fiestas decembrinas/Crénica

El fin de los festejos decembrinos y relajar los protocolos de salud comenzd a arrojar sus primeras cifras de contagios de la
covid, en el inicio del 2022, con un aumento en los casos en 29 estados del pais, siendo cinco de éstos, Colima, Yucatan,
Campeche, Tabasco y Nayarit donde se han registrado el mayor nimero de casos confirmados, segln reportes de las
secretarias de salud estatales. La Secretaria de Salud federal destacd que México superd los 4 millones 83 mil 118 casos
positivos confirmados acumulados y en lo que respecta a la cifra de muertos, ya se rebasaron los 300 mil decesos, segun el
recuento del gobierno federal, ya que reportes de agencias internacionales que llevan un monitoreo por paises de los
contagios y muertes por la enfermedad, México estaria por arriba de las 500 mil defunciones.

8.3 millones en México omitieron la cuarentena/Excélsior

De 16.1 millones de personas mayores de 10 afos que presentaron sintomas de covid o estuvieron en contacto con un caso
positivo, mas de la mitad no se aislé, por lo que pudieron haber contribuido a propagar la enfermedad. Un estudio
publicado en el nimero especial de diciembre de la revista Salud Publica de México reveld que, del total de esa poblacion,
48.1%, alrededor de 7.8 millones de personas, pudo quedarse en casa tras estar expuesto a la pandemia. Otro hallazgo fue
que la prevalencia de aislamiento fue mayor entre la poblacién ocupada que la no ocupada, asi como entre personas con
alto nivel socioeconémico. “Sin el apoyo suficiente el aislamiento es inviable para una proporcién grande de la poblacién
gue necesita salir a trabajar para subsistir. Los apoyos para incentivar el aislamiento pueden ser: pagar incapacidades por la
duracidn del aislamiento, transferencias monetarias o ayuda en especie”, refiere. Ademas, se observé mayor aislamiento en
estados que dieron mensajes especificos sobre qué hacer en caso de sintomas sugestivos de covid o de estar en contacto
con un caso.

Llegan 2.7 millones de vacunas/Crénica, Ovaciones

Llegaron a México las 2.7 millones de vacunas donadas por el Gobierno de Estados Unidos y la farmacéutica Moderna para
el Magisterio mexicano. El cargamento de bioldgicos fue entregado en el Aeropuerto Internacional de la Ciudad de México
por el embajador de México en Estados Unidos y ex secretario de Educacidn Publica (SEP), Esteban Moctezuma Barragan.
Fue recibido por la sucesora de Moctezuma y actual titular de la SEP, Delfina Gémez Alvarez, y por Roberto Velas Alvarez,
Jefe de la Unidad para América del Norte de la Secretaria de Relaciones Exteriores (SRE). Moctezuma Barragdn mostro su
gusto por dos cosas: entregar las vacunas para su “querido Magisterio”, y poder “echarse una barbacoa” a pie de la
carretera México-Toluca, que “no puede disfrutar alld en Washington, D.C.”

Avances contra obesidad y sobrepeso entre la poblacion infantil/Revista Vértigo

Los nifios tienen derecho a disfrutar del mas alto nivel posible de salud, por lo que se debe combatir la desnutricidn crénica
y aguda, el sobrepeso y la obesidad, asi como otros trastornos de conducta alimentaria. De hecho, en México la obesidad
infantil es un problema de salud publica que coloca al pais en el primer lugar de esta condiciéon en el mundo, con una
prevalencia de 33.2% de acuerdo con la Encuesta de Salud y Nutricion de Medio Camino 2016. Por ello resulta urgente
tomar medidas para prohibir la venta y distribucién gratuita de alimentos envasados con alto contenido calérico.

Arranca aplicacion de refuerzo para maestros/El Universal
La secretaria de Educacién Publica, Delfina Gémez, llamé al personal del sector educativo a aplicarse el refuerzo de la
vacuna, ya que con ello estardn mds seguros para el regreso a las aulas. Confirmé que la vacunacién para este sector
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comenzd ayer en el Estado de México, Colima y Baja California, con dosis del biolégico del laboratorio Moderna, que
arribaron al Aeropuerto Internacional de Toluca, como una donacién de Estados Unidos. La mafiana de ayer, arribo al
Aeropuerto Internacional de Toluca un cargamento con 2 millones 772 mil vacunas de Moderna, donadas por la
farmacéutica y que serdn distribuidas para aplicar el refuerzo para el personal del sector educativo.

Mejoran prondsticos/Reforma

Autoinmune, crénica degenerativa e incurable. El impacto de tales palabras ante un diagndstico de artritis reumatoide
pareciera sugerir, cuando menos, una condena a la discapacidad. Lo cierto es que, al dia de hoy, con el avance en el
tratamiento para este mal sistémico -con afectacidon en varios érganos y sistemas- caracterizados por la inflamacion
persistente de las articulaciones y su progresiva destruccion, el desenlace puede ser mucho mds favorable. “Hay que olvidar
ese mito de que todas las personas (con artritis reumatoide) llegan a requerir sillas de ruedas o muletas. Eso es un mito”,
remarca en entrevista telefénica la doctora Diana Flores Alvarado, especialista en medicina interna y reumatologia.

Violacién de DH, la constante en clinicas para las adicciones/La Jornada

Las clinicas de adicciones y de atencidn a la salud mental en el pais son —en su mayoria- sitios donde la violacidon de
derechos humanos (maltratos, hacinamientos, golpes, humillaciones y tratamientos que pueden equipararse a la tortura) es
recurrente, de acuerdo con el seguimiento que les ha dado la organizacion Documenta. La escasa infraestructura
gubernamental para atender la salud mental y su alta concentracién en las principales ciudades, sefiala Angel Salvador
Ferrer, coordinador del area de prevencién de la tortura en Documenta, provoca la proliferacion de centros de
internamiento privados que, favorecidos por la escasa vigilancia, operan prdcticamente en la clandestinidad, sin garantias
suficientes para los internos ni responsabilidades legales. Oficialmente, la Comisidn Nacional contra las Adicciones (Conadic)
tiene registrados 266 centros privados de atencidn con tratamientos cuyo costo oscila entre 3 mil y 185 mil pesos. Sin
embargo, la cifra de 24 clinicas que esta institucion reporta para la Ciudad de México contrasta con las 199 que el gobierno
capitalino asegura que existen. Segun el directorio de Conadic, en Tlaxcala no hay registro de centros; en Guerrero,
Quintana Roo y Tamaulipas sélo uno, aunque el reporte de esta ultima entidad indica que oficialmente hay 50.

Y queda corta licitacién de material de curacion/Reforma

El Insabi no logré asignar ni la tercera parte de los contratos previstos en tres licitaciones consolidadas de material de
curacion, laboratorio y otros insumos para 2022. De las 411 claves concursadas, 282 fueron declaradas desiertas en tres
fallos emitidos el 31 de diciembre, por falta de ofertas, precios no aceptables para el Gobierno o defectos técnicos en las
propuestas. Las 129 claves que si fueron contratadas, por un total maximo de 2 mil 235 millones de pesos, representan el
31.3% de las incluidas en las convocatorias. El Insabi también realizé en diciembre Ia licitaciéon consolidada para 583 claves
de medicamentos, de las que solo pudo asignar 318. Sumadas las cuatro licitaciones consolidadas para medicamentos y
material de curacién del sector salud federal, sélo hay contratos para 557 de las 994 claves solicitadas, equivalentes al 45%.

Llama IMSS a redoblar prevenciéon ante rebrote/Ovaciones, Jornada, Crénica

El Instituto Mexicano del Seguro Social llamé a la poblacién a redoblar las medidas sanitarias para romper cadenas de
contagio de covid. Esto es, el uso correcto de cubrebocas, lavado constante de manos con agua y jabdn, aplicaciéon de
alcohol gel al 70 por ciento, tosido o estornudo de etiqueta, evitar tocar ojos, nariz y boca, sana distancia, y estar pendiente
ante cualquier sintoma de enfermedad respiratoria como tos, fiebre, dolor de cabeza o garganta. En caso de presentar
sintomas graves, sobre todo en personas mayores con enfermedades cronico-degenerativas, se debe acudir lo antes posible
a las unidades médicas o Mddulo de Atencidn Respiratoria del Seguro Social para ser valorados por un médico especialista
gue determinara si se debera cursar la enfermedad en casa o en un hospital.



