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Lunes 14 de febrero de 2022. 

 

Esta información es 
proporcionada por la Secretaría 
de Salud Federal 

 
Medios: Crónica, El Economista, Ovaciones, La Jornada, Excélsior, El Heraldo de México, Milenio, El Universal, Contra 
Réplica, La Razón, El Financiero. 
 
Estamos a punto de lograr la máxima inmunidad al Covid-19/Crónica  
El titular de la Secretaría de Salud, el doctor Jorge Alcocer, resaltó que algunas estimaciones señalan que durante la primera 
mitad del 2022 una gran proporción de personas en el mundo habrá sido infectada con la variante ómicron, sin embargo, 
con aumentos continuos en la tasa de vacunación y altos niveles de inmunidad poblacional adquirida por la infección. 
Señaló lo anterior, en el marco de la sesión conjunta de la Secretaría de Salud con la Academia Nacional de Medicina, 
“Respuesta y perspectivas de la pandemia de Covid-19 en México”, evento en el que Alcocer Varela mencionó que 
conforme van avanzando los meses, la posibilidad de erradicar este virus es más remota, no obstante, añadió, pensar en un 
escenario con cero covid no parece ser a corto plazo; sin embargo, hay indicios de lo que pudiera ser un mundo pos 
pandemia, señaló.  
 
Gatell se deslinda de tragedia por covid en el país; ve falta de apoyo de comunidad científica/El Economista  
El estado de salud sumamente deteriorado de la población mexicana, la desigualdad social y económica y el desmantela 
miento histórico en la capacidad de provisión de servicios del sistema nacional de salud son los tres elementos estructurales 
determinantes del desenlace de la pandemia de covid en México, que ya provocó más de 300,000 fallecimientos y más de 
cinco millones de casos, afirmó Hugo López-Gatell. En su participación en el foro, con video grabado, el titular de Salud, el 
doctor Jorge Alcocer afirmó que el inicio del 2022 “trajo una sensación de incertidumbre” debido a que México y el mundo 
se acercan a una nueva etapa, o una transición, de la epidemia en donde domina la variante ómicron, la cual muestra que 
aún se debe conocer más del coronavirus.  
 
Registran 8,854 casos y 122 muertes por covid-19/Ovaciones  
México registró este domingo 8,854 nuevos contagios de la covid para llegar a un total de 5.292.706 casos, además de que 
acumula 312.819 decesos al sumar este día 122 muertes, informó la Secretaría de Salud. El jueves se registraron 927 
decesos, la cifra más alta durante la cuarta ola tras las 829 reportadas el 1 de febrero, y apenas el miércoles el país había 
registrado 743 decesos. Las cifras de fin de semana suelen ser más bajas debido al rezago del recuento. El martes, el 
subsecretario de Salud, Hugo López-Gatell, encargado de la gestión de la pandemia en el país, reafirmó que es 
“extremadamente claro” que “va a la baja” la cuarta ola de covid, que marcó a comienzos de año récords de contagios por 
el impulso de ómicron. En la conferencia, el presidente mexicano, López Obrador, defendió la gestión de la pandemia y 
aseveró que México es el noveno país del mundo con mayor vacunación absoluta y ocupa el lugar 25 en muertes en 
proporción a la población.  
 
Urgen a la Corte fallar sobre la inoculación a la población de 0 a 12 años/La Jornada  
El Consejo de la Judicatura Federal (CJF) contabiliza en tribunales y juzgados de todo el país 717 asuntos relacionados con 
amparos para que se vacune contra el covid-19 a menores de 12 años de edad. Abogados que litigan estos asuntos 
advierten que se han tenido que enfrentar a juzgadores antivacunas. Los amparos, muchos de ellos colectivos, impugnan la 
Política Nacional de Vacunación que estableció la aplicación del inmunológico por estratos de edad, empezando por los 
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adultos mayores, pero no incluye hasta el momento a la población menor de 12 años. Ángel Gutiérrez García, médico y 
abogado, quien promovió varios de los primeros recursos legales en la materia, afirmó que “hay todavía juzgados que 
ignoran la eficacia de las vacunas, y lo digo porque señalan, de manera errónea, que los biológicos no salvan vidas”.  
 
La inmunoterapia, una opción innovadora para hacerle frente al mieloma múltiple/Excélsior  
Bajo la premisa de que el mieloma múltiple es una de las enfermedades más frecuentes a nivel mundial, el segundo cáncer 
de la sangre más común y representa el 1% de todos los cánceres diagnosticados”, expertos aseguran que es muy 
importante que los pacientes que detecten el primer síntoma o sospecha acudan con su hematólogo o doctor especialista 
para que determine el tratamiento. La ciencia en el ámbito de la medicina ha tenido grandes avances, por lo que hoy en día 
las personas que padecen mieloma múltiple pueden mejorar su calidad de vida a través de la inmunoterapia”.  
 
Probaron ivermectina también en 2021/Excélsior 
Aunque autoridades capitalinas defendieron haber dado ivermectina para pacientes de covid en 2020, en su reciente 
informe final oficial de acciones de enero a diciembre de 2021 se reconoce que se mantuvo la entrega todavía el año 
pasado. Oliva López, titular de la Secretaría de Salud, defendió la semana pasada que habían entregado el medicamento 
desaconsejado por autoridades de Salud nacionales e internacionales con base en la evidencia científica que había en la 
época en que todavía no se tenían vacunas. “(Se entregó) un kit donde se incorporó un medicamento que, con la evidencia 
de ese momento, podía tener un potencial efecto frente a prácticamente un nulo riesgo”, dijo la funcionaria. “En el 
contexto del 2020, este medicamento seguro que forma parte del Compendio Nacional de Medicamentos, que tiene 
registro de Cofepris, que se utiliza para muchas otras cosas en una dosis absolutamente segura, además, entregada por 
personal médico con indicaciones médicas, fue que se utilizó”.  
 
Mejora la donación de órganos/El Heraldo de México  
Por segundo año consecutivo, la crisis sanitaria por la pandemia afectó la donación de órganos en México, aunque en 2021 
se logró un repunte, al comparar la caída que hubo en los trasplantes en 2020. Con el plan de reactivación, el Centro 
Nacional de Trasplantes (Cenatra) reportó que aumentó 7115 por ciento el trasplante de córneas, al lograr 2,290, contra mil 
338 de 2020, cifra aún lejana a 2019, cuando fueron 3,842. La CDMX, Nuevo León y Jalisco son las entidades con el mayor 
número de este tipo de trasplantes. Para riñón, subió 115.88%, pues en 2021 hubo 1,971; en 2020 fueron 913 y en 2019, 
dos mil 989. Jalisco, COMX y Aguascalientes tuvieron más. La donación de órganos rinde frutos en las familias que 
consiguen tener acceso a ella. Sin miedo y sin dudas, así tomó la decisión Luis Vargas Sánchez, a los 29 años, para ceder uno 
de sus órganos a su hermana Elizabeth.  
 
Epilepsia, enfermedad que se puede controlar o curar con fármacos o cirugía/Crónica  
En el país poco más de cuatro millones de personas viven con algún tipo de epilepsia y cada año se diagnostican cerca de 
180 mil nuevos casos de esta enfermedad neurológica, sin embargo, hoy en día ésta se puede controlar o curar con 
fármacos, cirugía u otros tratamientos, permitiendo a la persona desarrollar sus actividades cotidianas en el ámbito laboral, 
escolar y social. El subdirector de Consulta Externa del Instituto Nacional de Neurología y Neurocirugía Manuel Velasco 
Suárez (INNNMVS), Manuel Alejandro del Río Quiñones, señaló que la epilepsia afecta a personas de todas las edades, 
grupo étnico o social, aunque registra una mayor prevalencia en niñas y niños menores de 10 años y personas mayores de 
65. Previo a la conmemoración del Día Internacional de la Epilepsia, este 14 de febrero, el especialista señaló que en 
promedio, 70% de las personas con epilepsia pueden mantener buen control de la enfermedad con el medicamento 
antiepiléptico adecuado; sin embargo, “esta enfermedad desafortunada mente permanece cubierta por este halo de 
misticismo y de magia en nuestro país, motivo por el cual muchos acuden a curanderos tradicionales para que les realicen 
limpias o les den remedios herbales, en lugar de asistir con un médico o un neurólogo”, dijo.  
 
Adicionar alimentos con lactasa, solución para la intolerancia/Milenio  
En México al menos 50% de la población adulta padece un cierto nivel de intolerancia a la lactosa, sin embargo, la leche y 
sus derivados se encuentran presentes en gran parte de la dieta común de los mexicanos, siendo muchas veces, causa 
principal de molestias relacionadas con la alimentación. La intolerancia a la lactosa es el síndrome clínico que se caracteriza 
por síntomas como dolor abdominal, diarrea, náuseas, flatulencias, entre otras. “En la lactancia formamos la lactasa y 
cuando viene el destete, muchas veces perdemos la capacidad de sintetizar la lactosa. En la vida adulta muchas personas ya 
no son capaces de producir esta enzima, y empiezan los problemas de intolerancia”, señala el químico farmacéutico biólogo 
José Albarrán Torres, quien trabaja con la empresa GBS Pharma en la investigación y elaboración de lactasa. Enfatiza en que 
es el único producto de lactasa aprobado por la Cofepris para su fabricación en México.  
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Condón protege hasta 98% de las ETS, informa IMSS/El Universal  
El IMSS informó que el uso del condón o preservativo permite lograr una protección de hasta 98% en enfermedades de 
transmisión sexual y en embarazos no planeados. En el marco de del Día Internacional del Condón, el instituto mencionó 
que el condón se utiliza para ayudar a los hombres a que tengan una relación sexual responsable, libre y tranquila, así como 
para su protección y la de su pareja, al evitar infecciones como ViH-Sida, herpes, condilomas y virus de papiloma humano, 
entre otras.  
 
Llaman a no discriminar a pacientes con epilepsia/El Universal 
En el contexto del Día Internacional de la Epilepsia, enfermedad cerebral crónica no transmisible, el ISSSTE exhortó a la 
población a erradicar la estigmatización y discriminación de pacientes y sus familias, así como a generar empatía y 
solidaridad con las personas para mejorar su calidad de vida. Pedro Zenteno Santaella, director general del instituto, señaló 
que este padecimiento tiene muy altas posibilidades de control mediante tratamiento farmacológico; sin embargo, la 
estigmatización hacia los pacientes causa daño sicológico y desfavorece su integración social. Por su parte, la jefa del 
Servicio de Neurología del Centro Médico Nacional 20 de Noviembre, Lilia Núñez Orozco, afirmó que aún en la actualidad 
persisten prejuicios sociales que asocian la epilepsia con la brujería; también se cree que quienes la padecen tienen retraso 
mental o conductas peligrosas, lo cual no es verdad en los pacientes.  
 
Covid-19, cerca de dejar de ser una emergencia, asegura experto de la UNAM/Contra Réplica  
A casi dos años de la oficialización de la pandemia, con 409 millones 722 mil 583 contagios confirmados y 5 millones 807 mil 
408 muertes derivadas de ellos, según la Universidad Johns Hopkins al 12 de febrero, el mundo se pregunta cuándo 
terminará. Al respecto, el vocero de la Comisión Universitaria para la Atención de la Emergencia de Covid- 19 de la UNAM, 
Mauricio Rodríguez, detalló que lo primero será el fin de la etapa de emergencia por Covid-19, lo cual probablemente esté a 
unos meses de ocurrir. En entrevista para La Hoguera, el también profesor de la Facultad de Medicina de la Máxima Casa de 
Estudios de México consideró que dicho escenario es posible debido a que, si bien la enfermedad no estará totalmente 
controlada, la humanidad tiene ya muchos elementos que le ayudarán a combatir la situación sanitaria. “Seguirá lloviendo, 
pero ya no estará lloviendo fuerte, ya está lloviendo más tranquilo”, dijo a modo de ejemplo. Entre los elementos a 
considerar para transitar a una nueva etapa de la pandemia están las pruebas rápidas para el diagnóstico oportuno de la 
enfermedad. De manera especial, el experto universitario mencionó que los test PCR actuales son muy sensibles y cuentan 
con una disponibilidad muy amplia.  
 
Urgen a gobierno a presentar plan integral para tratar pos-Covid/La Razón  
Aunque las autoridades de Salud han recalcado que la variante ómicron provoca menos casos graves que las anteriores, 
expertos aseguran que el Gobierno federal debe presentar un plan integral ante las secuelas que deja el virus meses 
después de pasar la enfermedad, para atender a los pacientes que sufren el llamado síndrome postCovid. De las personas 
que se recuperaron 60% queda con secuelas que pueden durar días, semanas o meses, dependiendo de la gravedad con la 
que hayan enfrentado el contagio, de acuerdo con el infectólogo Alejandro Macías. En entrevista con La Razón, el experto 
dijo que a este síndrome se le conoce como “post Covid" e incluye síntomas como fatiga, dolor de cabeza, tos, dificultad 
respiratoria y dolor de articulaciones, así como pérdida del olfato, depresión, problemas de sueño, ansiedad y falta de 
concentración. “Por lo regular, los síntomas más intensos de post Covid se presentan en quienes tuvieron un cuadro agudo, 
pero se resuelve antes de seis meses. Sólo en alrededor de 20% de las personas persisten por más de ese tiempo”, dijo.  
 
Vacunar a todos los niños restringirá el surgimiento de nuevas cepas/La Jornada  
Vacunar a los menores de 14 años contra el coronavirus es útil para proteger a los adultos mayores y otras personas con 
riesgo de complicaciones graves, porque un número indeterminado de niños puede ser portador del virus, sin síntomas, 
advirtieron pediatras de los sectores público y privado. Ante la decisión de las autoridades mexicanas de no aplicar los 
biológicos en este sector de la población, salvo que sean mayores de 12 años y vivan con alguna enfermedad crónica, los 
expertos reconocieron que la infección suele ser leve para la mayoría de los pequeños y, en general, se recuperan de 
manera satisfactoria. José Antonio Ortega Martell, vicepresidente del Consejo Nacional de Inmunología Clínica y Alergia, 
comentó que la afectación de covid-19 en niños es menor a la que provocan otros agentes como el virus sincicial 
respiratorio y los rinovirus, que pueden llegar a causar la muerte. Debido a que la infección por el virus SARS-CoV-2 no 
afectó tanto a la población infantil en los primeros meses de la pandemia, son limitados los datos y evidencia científica 
sobre posibles secuelas.  
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Long covid-19: con 50 secuelas tras contagios/El Universal  
Los efectos a largo plazo del coronavirus, conocidos como Long covid, son más de 50 y entre ellos se encuentran fatiga, 
dolor de cabeza, trastorno de atención, pérdida de cabello y disnea o dificultad para respirar, destacó un estudio publicado 
en la revista Nature, que incluyó a 47,910 pacientes de varios países, de entre 17 y 87 años. Angélica Cuapio, doctora 
egresada de la Facultad de Medicina de la UNAM, agregó que hay diferentes posibles mecanismos que pueden explicar el 
Long covid. Uno de ellos, agregó, son las posibles disfunciones celulares, es decir, las partículas dentro de las células que nos 
ayudan a tener energía, que son como los motores en el organismo.  
 
Hospitalizaciones en NY, en su nivel más bajo desde diciembre/El Financiero  
Las hospitalizaciones por covid en Nueva York han caído a su nivel más bajo desde mediados de diciembre, antes de la 
explosión de casos provocada por ómicron, anunciaron las autoridades. Según las últimas cifras, hay 3 mil 883 pacientes 
ingresados por coronavirus en el estado, que tiene una población de casi 20 millones de personas, un dato que no se veía 
desde el pasado 19 de diciembre. Durante enero, Nueva York llegó a tener en algunos días a más de 12 mil hospitalizados, 
resultado de una oleada de contagios por ómicron.  

 
 


