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Registra México 7 mil 851 nuevos contagios de C-19/0Ovaciones

Meéxico registrd este lunes 7.831 nuevos contagios de la covid, para un total de 5.800.706 casos, y un acumulado de 312.965
decesos al sumar este dia 146 muertes, informé la Secretaria de Salud. Apenas el pasado jueves se registraron 927 decesos,
la cifra mas alta durante la cuarta ola tras las 829 reportadas el 1 de febrero. Las cifras de la semana en México suelen ser
mas bajas debido al rezago del recuento. El pasado martes, el subsecretario de Salud, Hugo Lépez-Gatell, encargado de la
gestidon de la pandemia en el pais, reafirmd que es “extremadamente claro” que “va a la baja” la cuarta ola de covid, que
marcé a comienzos de afio récords de contagios por el impulso de dmicron. Ese mismo dia, el presidente mexicano, Lopez
Obrador, defendid su gestion en la pandemia y aseverd que México es el noveno pais del mundo con mayor vacunacién
absoluta y ocupa el lugar 25 en muertes en proporcién a la poblacién.

Crecen 277% contagios entre menores/24 Horas

La fuerza de la variante dmicron provocé un aumento de 277% en los contagios de covid en nifios, nifias y adolescentes, al
pasar de 16 mil 501 casos en enero de 2021 a 62 mil 178 un afio después, de acuerdo con datos de la Secretaria Ejecutiva
del Sipinna. En enero de 2022, fue el mes de mayor transmisién para el grupo de 12 a 17 afos, con 33 mil 396 casos,
seguido de 6 a 11 afios, con 19 mil 135 y de 0 a 5 aflos con 9 mil 647 infecciones. Seguin datos de la Secretaria de Salud el
total de casos del virus Sars-CoV-2 al terminar enero de 2021 era de un millén 869 mil 708 infecciones, mientras que un afio
después fue de 4 millones 942 mil 590 casos, es decir hubo un aumento de 164%. En ese periodo de 2021, nuevamente los
adolescentes de 12 a 17 afios fueron quienes mas se contagiaron con 10 mil 951 casos, seguido de los nifios de 6 a 11 afios
con 3 mil 754 y de 0 a 5 afios con mil 796. El pasado 18 de enero, el subsecretario Hugo Lopez Gatell declaré que la
reapertura de escuelas no implicaria un alza de contagios por covid entre los estudiantes. Sin embargo, Sipinna alerté que
los contagios en menores aumentaron desde noviembre, cuando se registraron 8 mil 862, en diciembre 9 mil 94 y enero con
62 mil 178 contagios.

Meéxico, cerca de los 100 millones de vacunados contra el covid-19/La Jornada

La Secretaria de Salud informd ayer que 98 millones 378 mil 523 personas de 14 afios y mas ya han sido vacunadas contra el
coronavirus. Es una cobertura nacional para ese sector de la poblacidn, de 86 por ciento. Lo anterior se incluyé en el reporte
sobre el comportamiento de la pandemia de covid, respecto de la cual la dependencia destacd que los contagios contindan
a la baja. En el periodo del 30 de enero al 5 de febrero, la transmisién del virus SARS-CoV-2 disminuyd 48%, comparado con
los casos registrados en la semana previa. El nimero de personas con infeccidn activa también siguié a la baja. Ayer, la
estimacion de la Secretaria de Salud era de 91 mil 858 individuos que iniciaron con sintomas de la infeccidn en los pasados
14 dias, la mayoria de los cuales se ubicé en Colima, Baja California Sur, Ciudad de México, Tlaxcala, Nayarit, Aguascalientes,
Querétaro, Campeche, Hidalgo y Puebla.



Aprendizajes y retos/Reporte indigo

Dentro de dos semanas se cumplirdn dos afios desde que la pandemia de covid llegd a México y comenzaron las oleadas de
contagios, muertes y estragos econdmicos y sociales. Mas de 700 dias después de que en la conferencia matutina el
presidente Lopez Obrador confirmara el primer caso importado del virus en la Ciudad de México, en un hombre de 35 afos
de edad que habia viajado a Italia, el pais ya suma mds de 5 millones de contagios y mds de 300 mil defunciones, tan solo en
las cifras oficiales, ya que expertos sefalan que podrian ser muchos mas. En el caso de México, la OPS, pidid al pais
“prudencia y cautela” ya que, pese a que ha habido una disminucidn en el nimero de los contagios en la region, sigue
habiendo muchos. Por su parte, las autoridades mexicanas se muestran mas optimistas, en dias recientes el subsecretario
de Salud, Hugo Lépez-Gatell, dijo que las hospitalizaciones han disminuido en el pais y que por lo tanto la pandemia de
covid comienza a desacelerarse. Y aunque les han llovido criticas de especialistas y opositores, la cabeza del Gobierno
federal, el presidente Lépez Obrador, se dijo con la “conciencia tranquila” por el manejo de la pandemia.

La vacuna Patria da resultados alentadores en fase I, seguin informe del Conacyt/Crénica, Contra Réplica, El Economista

El Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (Conacyt) y el Laboratorio Avi-Mex, S. A. de C. V. (Avimex) anunciaron que
fueron publicados los resultados preliminares del estudio Fase | del proyecto vacunal Patria contra el virus SARS-CoV-2,
donde participaron 90 voluntarios que no habian sido vacunados previamente. Los resultados difundidos corresponden a
las pruebas tomadas en todas y todos los voluntarios al dia 42 desde la primera inoculacidon y demuestran que el proyecto
vacunal Patria es seguro y tiene potencial inmunogénico. Ademds, permitieron determinar la dosis mas viable para avanzar
a la Fase Il, tanto de refuerzo como de primovacunacién, incluida la viabilidad de ser utilizada como refuerzo por las vias
intramuscular e intranasal. Mediante un comunicado, Conacyt informd que los resultados preliminares, los cuales se
encuentran disponibles en el repositorio MedRxiv mientras son revisados por pares, también sirvieron como base para la
aprobacién del protocolo de la Fase Clinica Il de refuerzo que actualmente se encuentra abierta y en proceso de
reclutamiento online de voluntarios, a través del sitio https://patria.conacyt.mx.

Explora EU medicamento contra variante 6micron/Ovaciones

El Gobierno de Estados Unidos adquirid este jueves 600.000 dosis de un nuevo medicamento llamado bebtelovimab para
tratar la variante dmicron del coronavirus después de que dos farmacos utilizados hasta ahora resultasen poco efectivos. La
Secretaria de Salud informé en un comunicado que el bebtelovimab es un tratamiento de anticuerpos monoclonales que
segun los estudios preliminares “funciona contra la variante émicron”, si bien todavia no ha sido aprobado por la
Administracion de Medicamentos y Alimentos (FDA). En caso de que el érgano regulador autorice su uso de emergencia,
este nuevo tratamiento serd enviado a los estados, asegurd el secretario de Salud, Xavier Becerra, seglin recoge el
comunicado. Esta adquisicion llega después de que dos tratamientos de anticuerpos monoclonales utilizados hasta ahora, el
bamlanivimab/etesevimab y el REGEN-COV, hayan resultado muy poco efectivos contra la émicron, variante que ya
representa la totalidad de los nuevos contagios de la covid en Estados Unidos.

El 75% de los casos de cancer infantil es tratado en etapas avanzadas/Crénica

El 75% de los casos de cancer infantil son tratados en etapas avanzadas lo que dificulta su curacién, segun datos difundidos
por la Secretaria de Salud de México. Con motivo del Dia Internacional del Cancer Infantil, este 15 de febrero, la Secretaria
de Salud explicd que los signos y sintomas a los que los padres deben prestar atencidén son fiebre sin causa aparente o
sangrado frecuente de nariz o de encias al cepillarse los dientes. También se pueden producir puntos rojos o morados en la
piel, moretones sin causa aparente, dolor generalizado de huesos y articulaciones y vomitos. El cancer es una de las
principales causas de mortalidad entre nifios y adolescentes en todo el mundo y cada afio se diagnostica cancer a
aproximadamente 300.000 nifios de entre O y 19 afios, segun datos de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS).

México, con el nivel mas alto de estrés en el mundo por Covid-19/El Financiero

Luego del anuncio del IMSS que ofrece apoyos terapéuticos a sus beneficiarios para superar la ansiedad y el estrés
generados por el covid, un estudio de la Asociacion de Internet MX y OCC Mundial, titulado estrés laboral en México, alerta
que “México esta ubicado como el pais en el que las personas trabajadoras sufren el mayor estrés laboral que el resto del
mundo”. Precisa que “el 60% de las personas trabajadoras en el pais lo padece” y sefiala que “el 63%de participantes en la
encuesta ha sufrido estrés laboral entre 2020 y 2021; de éstos, el 23% ha estado expuesto al estrés todo el tiempo, 47% de
manera ocasional y el 30% pocas veces”. “Por segmentos, las mujeres son las personas que mds padecen de estrés laboral
siendo el 65%, asi como el grupo de edad que estd entre los 30 y los 49 afios, casi el 70%”, afiade. Sefiala que “entre los
impactos fisicos y psicoldgicos como consecuencia del estrés laboral, se encuentran dolores de cabeza, 73%; angustia e
irritabilidad, 65%; cansancio constante y prolongado, 55%; ansiedad, 63%, y malestar estomacal/gastritis/ colitis, 44%”".
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También, falta de motivacién, 51%; tensidn o dolores musculares, 42%; insomnio, 48%; cambios en el peso corporal, 22%;
falta de concentracién, 40%); problemas en la piel, 19%, y depresion, 30%.

La meta, reducir el sufrimiento/24 Horas

En México el cancer infantil es un problema de salud publica, ya que representa la principal causa de muerte entre los 5y
14 afios. Cada afio se diagnostican 400 mil nuevos casos de cancer en nifios entre 0 y 19 afos de edad nivel mundial, de
acuerdo con datos de la OMS y la OPS. “Desafortunadamente para los pacientes con cédncer y sus familias, el covid llegd en
un momento todavia mas complejo porque nuestro pais estaba también sufriendo modificaciones. Hubo un anuncio en la
transformacion del Seguro Popular a Insabi. “El proceso se tornd en algo muy complicado ya que los hospitales fueron
convertidos para atender la pandemia y muchas enfermedades perdieron el foco de atencién, incluso diversos sintomas
propios de un cancer fueron también de alguna manera desatendidos acumuldndose un rezago en su atencion”, dijo a 24
Horas, José Carlos Gutiérrez, director de la Asociacién Mexicana de Ayuda a Nifios con Cancer, IAP (AMANOC).

Llaman a mejorar diagndstico para nifios con cancer/Excélsior

Meéxico llegd a la conmemoracién del Dia Internacional del Cancer Infantil con retraso en su diagndstico, rezago en su
atencién y desabasto de medicamentos e insumos, lo cual, estd impactando negativamente en la probabilidad de sobrevida
de los menores de edad, sefalé a Excélsior, Israel Rivas Bastidas, vocero del Movimiento Nacional por la Salud Papas de
Nifnos con Cancer A.C. Afladid que ante el registro anual de entre 5 mil y 7 mil casos nuevos de cancer en menores de 18
anos, actualmente podrian existir hasta 30 mil nifias y nifios que padecen la enfermedad, por lo cual, en el sector salud se
ha vuelto imposible atender a todas las familias que lo necesitan. Sefiald que en ocasiones, tienen que endeudarse para
poder comprar los medicamentos. “Debido a que no hay cifras oficiales, las organizaciones de la sociedad civil hemos
recabado datos de que en México viven alrededor de 30 mil nifias y nifios con cdncer que de alguna manera han sido
afectados en su tratamiento porque no han tenido acceso a un procedimiento cuando lo necesitaban, porque que no se les
dio el medicamento en el momento que lo requerian.

Epilepsia: una enfermedad estigmatizada/La Prensa

La epilepsia es una enfermedad neuroldgica no transmisible que puede afectar a cualquier persona. En la antigliedad se
pensaba que esta afeccion era un castigo de los dioses o una posesion demoniaca. Actualmente continta estigmatizada,
relacionada con deficiencia mental, locura e incluso brujeria. Nada mas lejos de la realidad. La epilepsia es una alteracién
funcional y estructural de las neuronas que provoca una sincronizaciéon anormal de la sefal eléctrica, lo que ocasiona crisis
epilépticas que pueden incluir convulsiones y, a veces, pérdida de la conciencia, explica el doctor Noel Isaias Plascencia
Alvarez, académico de la Facultad de Medicina de la UNAM.

Dan incapacidad materna online/Excélsior

El IMSS Coahuila, inicid el trdmite de incapacidad de maternidad en linea sin la necesidad de acudir a la unidad de medicina
familiar, lo que permite evitar filas, ahorrar tiempo y frenar la propagacién de covid. El coordinador auxiliar de primer nivel
de atencidon Alejandro Hernandez, dijo que se busca velar por la salud de madre-hijo, por lo que el instituto habilité esta
opcién en la plataforma de internet.

Enfermedades y mejores habitos/Reporte indigo

Aunque la poblacién de México y Japdn es muy similar, de entre 125 y 128 millones de habitantes, los decesos por covid en
el pais asiatico representan tan solo el 6.5% de las ocurridas en territorio nacional. De acuerdo con el infectélogo del ISSSTE,
Eder Cabrera Sanchez, la clave de esta diferencia tan marcada es el alto numero de comorbilidades que hay en México. La
Encuesta Nacional de Salud y Nutricidn reveld en 2018 que mas del 10% de la poblacién mayor a 20 afios cuenta con un
diagndstico previo de diabetes mellitus, es decir, en el pais hay mas de 8 millones 500 mil diabéticos y cada dia la cifra se
incrementa.

Oleada de Omicron va quedando atras en México/La Prensa

Los casos confirmados de covid durante la ultima semana en México fueron 74% menos que los de hace un mes, de acuerdo
con datos del Conacyt. Por ejemplo, en la capital del pais, epicentro nacional, se confirmaron apenas 12 mil casos durante la
semana pasada cuando a mediados de enero fueron 76 mil. Tendencias similares se observan en todos los estados, siendo
Estado de México, Puebla, Veracruz y Guanajuato los de mayores contagios contabilizados al momento.



Cerca de 65% de nifios y adolescentes con covid no presenta sintomas/La Jornada

Alrededor de 65% de nifios y adolescentes con covid no presentan sintomas y en la identificacidon de secuelas de largo plazo
todavia no es posible determinar si existen. Los resultados de varios estudios son divergentes, salvo en el impacto que ha
tenido la pandemia en este sector, en particular en lo que se refiere a su salud mental, con independencia de que hayan
tenido o no la infeccidn, advierte un editorial en la revista cientifica The Lancet. Investigadores de Inglaterra hicieron una
meta analisis de varios estudios. En cinco de ellos los expertos evaluaron la situacién de nifios con y sin covid. Después de
cuatro semanas reportaron fatiga, dificultad cognitiva, dolor de cabeza, garganta y ojos, asi como pérdida del olfato.

Aviacion mexicana, 22% abajo del nivel precovid/El Financiero

La aviacién mexicana aun esta por debajo del nivel registrado antes de la pandemia. En 2021 tuvo una caida de 22.6%
contra 2019, segln la Agencia Federal de Aviacién Civil. Las lineas aéreas mexicanas movilizaron un total de 54.4 millones
de pasajeros, cifra aun lejana de los 70.3 millones de antes de la emergencia sanitaria. La politica de cielos abiertos
implementada por el gobierno mexicano, sumada a la recuperacidn de los segmentos de viaje doméstico, ademas del de
familiares y amigos, permitieron que la aviacion mexicana concluyera el 2021 con una caida del 22.6% con respecto al 2019.

Vacunados, 95% de menores que lograron amparos/La Jornada

El Gobierno de la Ciudad de México ha vacunado contra el covid-19 a casi 95% de los menores de edad a los que se les
otorgd la proteccion de la justicia para ser inmunizados, informé la Secretaria de Salud local. Agregd que se trata de mil 223
adolescentes de entre 12 y 17 aiios, y que en las proximas semanas se inoculard a 69 que aun restan para cumplir con la
sentencia judicial dictada por jueces de distrito, con el propdsito de garantizar el derecho a la salud de ese sector de la
poblacién. En total, informd la dependencia, se han recibido mil 292 amparos otorgados a infantes para ser vacunados
desde septiembre del afio pasado, por lo que fueron inmunizados 683; mientras otros 37 fueron vacunados en enero. En
tanto, ayer se inicid la aplicacién de la tercera dosis de la vacuna para los adultos de entre 30 y 39 afios, por lo que decenas
de parejas celebraron desde temprano el Dia del Amor y la Amistad poniéndose el refuerzo en el Palacio de los Deportes.

Descartan eliminar uso de cubrebocas en CDMX/Ovaciones

Claudia Sheinbaum aseverd que aun no es tiempo para que, en la Ciudad de México, se elimine el uso del cubre boca como
ya sucede en otros paises. Indicd que en esta ocasién serd el Consejo de Salud, la instancia que tome la decisién “basada en
elementos cientificos”, no obstante que ella, contrario a lo que decia el gobierno federal en 2020, pidié a los capitalinos el
uso constante del mismo para evitar una mayor propagacion del SARS-Cov-2. Por lo pronto, reiteré en destacar que las
hospitalizaciones y los contagios por covid, siguen a la baja.

Oportunidad de acabar con el Covid puede perderse: OMS/Ovaciones

La posibilidad de que la pandemia de covid esté bajo control en 2022 sigue estando ahi, pero el mundo “corre un creciente
riesgo de desperdiciarla”, advirtié el director general de la OMS, Tedros Adhanom Ghebreyesus. En un mensaje para el
Encuentro de Accidn Global contra la covid auspiciado por Estados Unidos, Tedros alerté de que el alto nimero de casos
leves de la enfermedad en paises con altas tasas de vacunacion “estd impulsando la falsa narrativa de que la pandemia ha
terminado”. Ello se combina con situaciones muy diferentes en paises donde los niveles de vacunacion y de test son aun
bajos, “lo que crea las condiciones ideales para que emerjan nuevas variantes del coronavirus”, aseguré el experto etiope.



