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Mafanera para presumir los 'avances” en materia de salud/24 Horas

A 150 ainos de la muerte del expresidente Benito Judrez, simbolo de la lamada Cuarta Transformacidn, pareciera que en el
pais continla en medio de una guerra entre liberales y conservadores... O eso da a entender el presidente Lépez Obrador,
gue ayer tuvo a bien culpar de nuevo al periodo neoliberal y a los conservadores de los males del pais. Durante la Mafianera
de ayer, enfocada en la salud, el Presidente arrancd diciendo que es un reto para su administracién montar el sistema de
salud publica, pues aseguré que se le abandond y no se le dio importancia durante “muchisimos afios”. Mientras arremetia
contra los llamados “neoliberales” y “conservadores”, el subsecretario de Salud, Hugo Ldpez-Gatell lo veia atento y Zoé
Robledo, titular del IMSS, aprovechaba para repasar su exposicién. Rapidamente, Lopez Obrador le cedid la palabra
al secretario el Dr. Alcocer, quien indicé que las practicas de los pasantes son una necesidad académica que en principio no
se puede cancelar... Y reconocié que es responsabilidad del gobierno brindar condiciones de seguridad a las pasantias.

Esta peor la situacién de salud publica que la educacién/Contra Réplica

El presidente Lopez Obrador declaré que actualmente estd peor la situacion de la salud publica que la educacién, pues el
neoliberalismo provocé que se abandonara este sector. En tanto, sefialé que también se estd dificultando encontrar
médicos en el extranjero debido a que ese mismo modelo econémico permed en todo el mundo y limité la disponibilidad de
los profesionistas de la salud. En conferencia de prensa, AMLO declaré que actualmente el gobierno estd enfrentando dos
grandes frentes en materia sanitaria al seguir atendiendo la pandemia de COVID y al montar el sistema de salud publica.
Este indicd que dicho sector estaba en el abandono porque por afos no se le dio importancia. Al respecto, acusé que
durante los gobiernos anteriores transfirieron fondos al programa “Seguro Popular” sin que ese dinero se usara para
contratar médicos, comprar medicinas y construir instalaciones de salud.

Retiran pasantias en zonas violentas/El Heraldo de México

Tras el asesinato del pasante de medicina Erick Andrade, en Pueblo Nuevo, las universidades Auténoma de Durango vy la
Judrez aceptaron el ofrecimiento de retirar a todos sus estudiantes de las zonas de alto riesgo, incluidos los que estan a 12
dias de culminar su servicio social. La delegacién del IMSS ofrecié concentrar en la capital y en Gémez Palacio a los
pasantes, y el gobernador José Rosas Aispuro anuncid que estableceran nuevos protocolos de seguridad. El secretario de
Salud, el doctor Jorge Alcocer, considerd que no es oportuno, no es aconsejable, que se suspenda ese proceso de
formacion”, pero aclaré que se revisa la seguridad.

Coronavirus en México/El Financiero

Se registraron ademas 34 mil 95 nuevos contagios en las ultimas 24 horas. Aunque ayer se registraron 134 muertes por

COVID en las ultimas 24 horas, la cifra mas alta desde el 25 de marzo pasado -202 defunciones- y 34 mil 95 contagios,

el subsecretario de Salud, Hugo Ldpez-Gatell, asegurd que la quinta ola “esta desacelerandose”. “Hay algunas indicaciones

de que estd desacelerdandose la transmisidon; esto lo vemos porque los distintos indicadores que tienen que ver con la

ocurrencia de casos nuevos, hospitalizaciones, defunciones, asi como casos positivos, empiezan a mostrar reduccién”,
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informé en su Pulso de la Salud. Por otra parte, el secretario de Salud, el Dr. Jorge Alcocer, ratific6 que continuaran las
practicas profesionales de los médicos prestadores de servicio social en las comunidades, por ser una necesidad académica
y profesional. Sin embargo, asegurd que se revisardn las condiciones de seguridad en las distintas localidades.

El 70% de fallecidos por COVID, sin vacunarse/El Economista, Diario Imagen

Hugo Lépez-Gatell, subsecretario de Salud, afirmé que 7 de cada 10 muertes en el pais por COVID durante la quinta ola de
contagios han sido de personas sin antecedentes de vacunaciéon, mientras que el 30% restante si habian recibido el
biolégico. Lopez-Gatell afiadié que, en promedio, la ocurrencia de decesos diarios por COVID es de 33 al tiempo que reiterd
que la variante Omicron tiene menos probabilidad de causar un dafio grave en las personas, aunque sigue siendo necesaria
la prevencion con el uso de cubrebocas y con la aplicacidn de las vacunas. Por su parte, el secretario de Salud, el doctor
Jorge Alcocer, se refirié a los asesinatos que han ocurrido en los ultimos meses contra jovenes que realizan su servicio social
en Durango y Chihuahua.

Médicos jubilados podran integrarse a los hospitales/Ovaciones

El titular del IMSS, Zoé Robledo informd que ya se cerrd la tercera etapa de contratacién de médicos especialistas y falta el
82 por ciento de un total de 14 mil plazas vacantes. Ante ello, a partir del 21 de julio se volverd a abrir de manera
permanente el programa de contratacion y no habra restriccion para nadie, “los médicos jubilados, se podrdn integrar”.
Durante el segmento “El Pulso de la Salud” que se presenta todos los martes en Palacio Nacional, reiteré que los primeros
en presentar sus documentos, seran los primeros en ser contratados si cumplen con los requisitos.

Informan sobre ola un mes después/Reforma

A pesar de que la Direccion General de Epidemiologia identificd que la quinta ola de COVID en México inicid en la semana
epidemioldgica 22, es decir, del 29 de mayo al 4 de junio, las entidades federativas fueron informadas al respecto mas de un
mes después. El oficio dirigido a los vicepresidentes de los comités estatales de vigilancia epidemioldgica fue enviado por
Yanet Fortunata Lopez Santiago, directora de Vigilancia Epidemioldgica de Enfermedades no Transmisibles y Secretaria
Técnica del Conave.

Gastos en salud se llevan un sueldo/Publimetro

Los gastos en servicios de salud se comen mds de un mes del salario de los mexicanos y los casos de emergencia o
complicaciones provocan que las familias caigan en pobreza extrema, reveld la Asociacién Mexicana de Instituciones de
Seguros. Reportd que los adultos del pais destinan un promedio anual de nueve mil 512 pesos en consultas, medicamentos,
estudios de laboratorio, placas y atencion de enfermedades generales. Dicha cifra representa 129% del salario mensual
medio que reciben los mexicanos; el cual al cierre del aflo pasado apenas alcanzd siete mil 380 pesos, seglin los datos mas
recientes del Inegi. La directora general de la AMS, Norma Alicia Rosas, explicd que el gasto de bolsillo en servicios de salud
se mantuvo constante durante los ultimos cinco afios e, incluso, registré un crecimiento de 4.22% en dicho periodo. Precisé
que entre 2016 y 2020 dicho desembolso pasd de nueve mil 126 a nueve mil 512 pesos anuales, con picos de nueve mil 496
y nueve mil 488 pesos durante 2018 y 2019, respectivamente. Mexicanos afectados Norma Alicia Rosas destaco que 18.7%
de la poblacidn mexicana esta indefensa frente a los gastos en servicios de salud debido a que carecen de seguridad social y
no tienen la oportunidad de apoyarse en la cobertura de un seguro privado. Ello implica que 23 millones 564 mil mexicanos
de un total de poco mas de 126 millones no cuentan con la asistencia que brindan institutos publicos como el IMSS, ISSSTE y
nosocomios de la Secretaria de Salud, ni con alguna pdliza de gastos médicos que les permita tratar enfermedades o
accidentes.

Necesarios, mas recursos y especialistas para tratar la epidemia de obesidad adolescente/Crénica

La mayoria de los adolescentes con obesidad vive y enfrenta en soledad los problemas que acompanan a esta condicidn de
salud. De acuerdo con el estudio multinacional ACTION Teens, que entrevistd a 5 mil 200 adolescentes con diagndstico de
obesidad, de 10 paises, dos terceras partes de los jévenes considera que es responsabilidad exclusiva de ellos perder peso;
uno de cada tres padres de estos jovenes no sabia que su hija o hijo ya tenia una masa corporal que le incluye en la
clasificacidon de obesidad, y 8 de cada 10 no sabia que ya habia desarrollado alguna enfermedad asociada a la obesidad, es
decir, una comorbilidad. La doctora Nayeli Garibay Nieto, especialista en atencién a obesidad de adolescentes, en
el Hospital General de México e investigadora lider para México del estudio multinacional ACTION Teens, explico a Crdénica
que el tamano de la epidemia de obesidad infantil en México, sumada a sus potenciales dafios individuales y costos a la
salud publica, hacen necesario tocar aspectos de politicas publicas para que los tomadores de decisiones comprendan que
se requiere estrategias, presupuestos y mas recursos humanos dedicados a encarar este tema.



Prevén por Covid 50 mil casos diarios/Reforma

Entre 50 y 70 mil casos diarios de COVID pueden registrarse durante la quinta ola, la cual se prevé que se extienda un par de
semanas mas, asegurd Mauricio Rodriguez, vocero de la Comisién COVID de la UNAM. Explicé que ademas de la entrada de
las subvariantes de Omicron al pais, la realizacién de eventos masivos y la llegada de las vacaciones podrian contribuir a que
se mantenga mas tiempo la ola. Indicé que, hasta ahora, en esta quinta ola, el dia que se han presentado mas casos ha sido
el 15 de julio con 34 mil contagios. Menciond que “Llevamos siete semanas, entonces probablemente sean menos casos por
dia, pero como van a ser mas semanas; al final la suma de los casos de la ola tal vez serd mas”, estimé.

Alcanzan siete estados su maximo de casos activos/Crénica

Siete estados han alcanzado un pico de casos activos de COVID y ya comienzan a descender, de acuerdo con informacién
del doctor en Ciencias matematicas por la UNAM, Arturo Erdély. De acuerdo con las graficas publicadas en su cuenta de
Twitter, los estados que alcanzaron un pico de casos en julio son: la CDMX con 87 mil 683 infecciones activas; Edomex con
32 mil 884; Veracruz con 12 mil 907; Yucatan con 7 mil 618; Jalisco con 7 mil 320; Quintana Roo con 5 mil 485 y BCS con 4
mil 248. El resto de los estados todavia se encuentran en ascenso o cerca de alcanzar un pico, afirmd. Para la elaboracién de
las graficas, se tomé en cuenta la fecha de inicio de sintomas hasta el pasado 11 de julio.

éCuanto tiempo estas protegido si ya te dio Covid?/Reforma

Los médicos dicen que la ventana entre infecciones podria estar reduciéndose, impulsada en parte por la subvariante
Omicron BA.5 que evade el sistema inmunoldgico. Los Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades de EU
tienen mucho tiempo de establecer 90 dias como ventana para lo que cuenta como una nueva infeccién por COVID. Volver
a infectarse antes siempre ha sido posible, pero poco comun. Ahora, las reinfecciones estan ocurriendo con mas frecuencia,
sefialan especialistas en enfermedades infecciosas y epidemidlogos. Citan la marcha de nuevas subvariantes que emergeny
circulan simultdneamente, asi como la capacidad de BA.5 para evadir las protecciones inmunoldgicas. Ademas, indican los
médicos, las personas estdan tomando menos precauciones, como no usar cubrebocas en interiores o evitar multitudes.

Contratacion de seguros de gastos médicos crece 60% en la ultima década/El Economista

La poblacién mexicana con un seguro de gastos médicos aumentd en la Ultima década 60%, esto significa que poco mas de
12.2 millones de mexicanos ya tienen esta proteccién financiera. La pandemia fue un motivador para que, en los ultimos
dos afos, las personas adquirieran un seguro de gastos médicos y de vida, productos que ayudaron a miles de familias a
mantener su estabilidad financiera en es te periodo. A 27 meses de la pandemia, los seguros de gastos médicos y de vida
han respaldado financieramente a mas de 202,000 familias en México. La pandemia ha costado al sector asegurador 3,035
millones de ddlares, informé Norma Alicia Rosas, directora general de la Asociacién Mexicana de Instituciones de Seguros.

4 pasos para el retorno de empleados después del COVID-19/El Economista

Actualmente México esta inmersa en la quinta ola de contagios con mas de 218,000 casos activos, entre los cuales, hay
miles de empleados. De acuerdo con el IMSS, cuando arrancaron los permisos COVID, casi 1 millén y medio de trabajadores
lo tramitd, siendo los estados de Ciudad de México, Nuevo Ledn, Jalisco y Estado de México, donde mds demanda hubo. Al
tener a un colaborador positivo de COVID, la empresa debe acompafiar a las personas, asegurandose que tenga libertad
para recuperarse y estando al pendiente de su estado. Lo primero es utilizar correctamente y todo el tiempo el cubrebocas,
tener un correcto lavado de manos con agua y jabdn, utilizar alcohol en gel concentrado al 70% y mantener distanciamiento
social de 1.5 metros. De igual manera, se deben brindar facilidades a los colaboradores respecto a la forma de trabajar. Esto
dependerd de las politicas de las organizaciones, si tienen implementado una forma de trabajo hibrido o estrictamente
fisica. Si es el ultimo caso, deben existir condiciones de proteccion y mobiliario adecuado.

Ofrece CDMX servicios de salud dental gratuitos/Ovaciones

Como parte de las acciones que permiten el derecho a una vida saludable para los capitalinos, la Secretaria de Salud
capitalina ha llevado a cabo cuatro millones 663 mil 176 procedimientos dentales gratuitos, del 1 de enero de 2019 al 30 de
junio de este afio. Se destacd que, durante la pandemia por COVID, la asistencia dental no dejé de ofrecerse, sdlo se
registraron casos en los que los pacientes decidieron suspender o reagendar sus citas. De este modo, en 2019 se contabiliza
ron dos millones 381 mil 650 acciones bucales; en 2020 se registraron 765 mil 712; pero en 2021 pasé a un millén 026 mil
545 y en 2022, en seis meses se han realizado 489 mil 269 atenciones. La Sedesa precis6 que, del total de los
procedimientos en tres afios y medio, 689 mil 894 corresponden a consultas de reconocimiento general para que el
especialista sepa la clase de tratamiento que requiere la o el paciente.



Piden elaborar un semaforo de riesgo/El Sol de México

El Colegio de Médicos de Tamaulipas exigid a las autoridades la implementacién de un semaforo de seguridad en el pais que
determine dénde no es posible enviar a los pasantes de medicina y evitar muertes como la ocurrida la semana pasada en
Durango, donde balearon al médico pasante Eric David Andrade Ramirez. “No se tiene que mandar ninglin pasante a las
areas donde incluso no puede entrar ni la Guardia Nacional”, considerd Jorge Rosendo Sanchez Medina, presidente del
Colegio de Médicos de Tamaulipas. De acuerdo con la Ley General de Salud y los reglamentos de las escuelas y facultades
de medicina, el servicio social de los pasantes de las profesiones para la salud se lleva a cabo en unidades médicas de primer
nivel, ya sea clinicas o centros de salud, principalmente en las zonas del pais con menor desarrollo econdmico y social. Para
la mayoria de las escuelas de medicina el servicio social dura 12 meses, tiempo que los pasantes permanecen en la
comunidad en donde fueron asignados, muchas de las cuales estan en areas remotas, como la sierra de Chihuahua o las
zonas selvaticas de Chiapas.

La viruela del mono puede llegar a ser declarada pandemia/Diario Imagen

La viruela del mono podria ser declarada pandemia, pues el virus ha mutado, lo cual ha incrementado los casos y se estd
transmitiendo con mayor rapidez en todo el mundo, estima el parasitdlogo espafiol Santiago Mas-Coma, un experto de la
OMS “Los casos no paran de subir cada dia”, y llegaron a Asia, considerd el también catedratico de Parasitologia de la
Universidad de La Laguna, Espana, ante periodistas antes de impartir la conferencia “Cambio climatico global vy
enfermedades infectocontagiosas”, en Campus Africa.

ONU pide conciencia ante infierno de calor/La Razén

La organizacion Meteoroldgica Mundial advierte que este fendmeno se volverd mas frecuente como consecuencia del
cambio climdtico; Gran Bretafia registra la temperatura mas alta de su historia con mas de 40 grados La ONU, a través de su
organismo especializado en meteorologia, hizo un llamado ayer a una “toma de conciencia” de los dirigentes frente a las
olas de calor como la que actualmente azota a Europa occidental. La doctora Maria Neira, directora de Salud Publica y
Medioambiental de la OMS, explicé que las olas de calor también actian como una especie de tapa atmosférica, atrapando
contaminantes y degradando la calidad del aire, con consecuencias negativas para la salud, sobre todo para personas
vulnerable. “El cambio climatico esta afectando a nuestra salud de muchas maneras, no sélo por las olas de calor, que
tienen consecuencias directas”, sino también en otros ambitos de la atencidon sanitaria esencial, como el incremento de los
niveles de enfermedad”, agregé la doctora.

Ghana declara un brote de la enfermedad de Marburgo/El Independiente

Un virus zoondtico de la misma familia que el Ebola, después de que se hayan confirmado dos casos sospechosos. El
Instituto Pasteur de Dakar (Senegal), que colabora con OMS, recibié muestras de los dos pacientes y corrobord los
resultados otro laboratorio de Ghana. Los pacientes, dos varones de 26 y 51 afos sin parentesco, presentaron diarrea,
fiebre, nauseas y vémitos y murieron al poco de ingresar en el hospital. “Las autoridades sanitarias han respondido
rapidamente, adelantandose a la preparacion de un posible brote. Esto es bueno porque, sin una accién inmediata y
decisiva, Marburgo puede escaparse facilmente de las manos” dijo la doctora Matshidiso Moeti, directora regional de la
OMS para Africa.

Incertidumbre legal sobre el aborto/El Sol de México

Dias después de que el estado estadounidense de Ohio prohibiera los abortos, la doctora Mae Winchester recibié a una
paciente que necesitaba interrumpir el embarazo para salvar su vida. “Sabia lo que tenia que hacer médicamente. Pero
legalmente, écomo la protejo y me protejo?, cuestiond. El 24 de junio, la Corte Suprema de Estados Unidos dinamito el
derecho al aborto que llevaba casi medio siglo garantizando, lo que dio paso a que una decena de estados conservadores
prohibieran o restringieran los abortos en sus territorios. Desde este giro histdrico, el panorama legal ha cambiado dejando
muchas areas grises, lo que crea “un nivel significativo de estrés” en la profesion, sefiala Harry Nelson, abogado
especializado en la defensa de los médicos.

ONU-DH realiza encuesta en México sobre secuelas del covid/La Jornada

Ante la falta de informacién acerca del impacto de la COVID en quienes se han contagiado del virus, sobre las secuelas que
les dejo tanto a nivel fisico como psicoemocional y social, la oficina en México del Alto Comisionado de Naciones Unidas
para los Derechos Humanos (ONUDH) levanta una encuesta para conocer estos datos y explorar si quienes enfermaron
vieron afectados sus derechos a la salud, al trabajo y a la no discriminacidn, entre otros. El representante de la ONU-DH,
Guillermo Fernandez-Maldonado, destacé que la politica de atencion desde el Estado necesita informacién en esa materia,
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pues hasta ahora se ha centrado en la prevencién y en atender cuando los individuos se contagian del virus, “pero el
impacto que ha tenido, por un lado, la pandemia como tal, la cuarentena y las personas contagiadas, es fundamental para
ver la respuesta que se darad”. Enfatizd que en México cobra mayor relevancia contar con estos datos, pues es uno de los
paises que ha tenido mayor cantidad de victimas y tiene un porcentaje muy alto de poblacién con condiciones prexistentes
gue suponen mayores posibilidades de secuelas mas graves e incluso crénicas”. Falta todavia mucha informacién respecto
del impacto posterior al COVID, “y hablamos tanto del aspecto fisico como de salud mental”, menciond en entrevista
Fernandez Maldonado.

Buscan dar atencion a los jovenes tristes/La Prensa

Cerca de mil millones de personas, entre ellas un 14% de los adolescentes de todo el mundo durante 2019, estaban
afectadas por un trastorno mental, segin la OMS. Tan sélo en México Neurdticos Andnimos A.C. en sus ochocientos grupos
a nivel nacional, concentra sdlo alrededor del 10% de personas entre 15 y 19 afios y 30% entre 20 y 29 afios. “Con el fin de
salvaguardar la salud mental de jévenes y adolescentes y asegurar el acceso a la atencion, Neurdticos Andnimos A.C. lanza
campaina de captaciéon de adolescentes y jévenes”, dijo Paulo César Sanchez Garcia, gerente de la Oficina de Servicios
Generales de Neuréticos Andnimos A.C. Datos de la OMS, antes de la pandemia de COVID, un porcentaje menor de las
personas que la necesitaban tenian acceso a atencidén de salud mental eficaz, accesible y de calidad y alrededor del 70% de
las personas con psicosis en todo el mundo no reciben servicios de salud mental.



