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Viernes 21 de enero de 2022. 

 

Esta información es 
proporcionada por la Secretaría 
de Salud Federal 

 
Medios: El Economista, Ovaciones, El Financiero, 24 Horas, La Razón, El Universal, Reporte Índigo, La Jornada, Excélsior, 
Crónica, Contra Réplica, El Sol de México, La Prensa, Reforma, Publimetro, El Heraldo de México. 
 
Suman más de 110,000 contagios de covid en dos días en el país/El Economista, Ovaciones  
La Secretaría de Salud federal informó que 50,373 personas contrajeron en México el virus SARS-COV 2 en las últimas 24 
horas, apenas un día atrás se registró el pico más alto con 60,552 casos. De acuerdo con el reporte técnico diario sobre el 
estado de la epidemia en el país, hasta ayer a las cinco de la tarde sumaban 4 millones 545, 683 las personas infectadas 
desde finales de febrero del 2020, cuando se declaró la pandemia. Asciende a 302,390 la cifra de personas que está 
comprobado que fallecieron a causa de la enfermedad; si se incluye a quienes se sospecha que murieron también por 
coronavirus la cifra es de 316 Al corte de información del 20 de enero, se registra ron 342788 casos activos con una tasa de 
incidencia de 247.3 por cada 100,000 habitantes.  
 
50 mil 373 casos registrados en 24 horas/El Financiero 
La epidemia presentó 50 mil 373 casos nuevos ayer, para un acumulado de 4 millones 545 mil 683, de acuerdo con el 
reporte técnico de la Secretaría de Salud, al corte de las cinco de la tarde. De los casos registrados hasta ayer, 342 mil 788 
son casos activos; es decir, 7.1% del total. El comunicado agregó que el Plan Nacional de Vacunación, que está en refuerzos 
y rezagos, registró la aplicación de 729 mil 356 dosis.  
 
En 17 días, medio millón de contagios/24 Horas  
El país terminó la semana con el mayor número de casos activos y por día desde que comenzó la pandemia. La variante 
ómicron detonó desabasto de fármacos para el tratamiento de enfermedades respiratorias. Como parte de la cuarta ola en 
México, en sólo 17 días, el país sumó medio millón de casos positivos, mientras que la cifra similar previa tardó casi cuatro 
meses en acumularse, de acuerdo con los datos de la Secretaría de Salud. Del 2 al 19 de enero se reportaron 504 mil 723 
contagios; es decir que 11.2% del total de casos se han tenido en los primeros 17 días del presente año. En tanto, según 
datos de la dependencia, el país rebasó los 3.5 millones el 11 de septiembre de 2021 y los 4 millones el 4 de enero pasado.  
 
Semáforo perfila paso atrás en 4 entidades/La Razón  
La Secretaría de Salud reportó que en las últimas 24 horas se registraron 50 mil 373 nuevos contagios de covid, segundo día 
con más casos en toda la pandemia, ya que el 19 de enero México alcanzó los 60 mil 552 casos en un día, cifra que hasta 
ahora se mantiene como la más alta. Además, indicó que se sumaron 278 fallecimientos por la enfermedad. Las 10 primeras 
entidades que acumulan el mayor número de contagios son: Ciudad de México, con un millón 133 mil 365; Estado de 
México, con 435 mil 176; Nuevo León, 240 mil 786; Guanajuato, 230 mil 073 y Jalisco, 188 mil 040 casos registrados 
acumulados. En cuanto al semáforo de riesgo epidemiológico para la quincena del 25 de enero al 5 de febrero se perfila que 
al menos cuatro estados retrocedan en su riesgo, al aumentar los contagios por la cuarta ola de covid. Durango pasará de 
color amarillo a naranja; mientras que Jalisco, Oaxaca y Guanajuato salen del color verde y dan un paso atrás hacia el a 
amarillo.  
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Hospitalizaciones por Ómicron se triplican en menos de un mes/El Universal  
Del 25 de diciembre de 2021 al 19 de enero el número de hospitalizaciones por covid se ha triplicado, al pasar de mil 961 
pacientes internados a 6 mil 306. México no reportaba esta cifra de personas hospitalizadas desde el 6 de octubre del año 
pasado, con 6 mil 390; a partir de ese día el número se mantuvo a la baja y fue en la segunda semana de ene ro cuando 
comenzó a subir. En la primera ola, el número de nuevos casos se incrementó de manera exponencial a partir del 10 de 
mayo de 2020, días después del famoso pico que anunció el subsecretario de Salud, Hugo López-Gatell; entonces había 35 
mil 22 contagios, con un crecimiento en promedio por día de mil 500, pero las hospitalizaciones se mantuvieron estables 
mayo y junio con un promedio de entre 9 mil y 11 mil personas hospitalizadas cada día.  
 
Reitera rechazo a pruebas privadas/Reporte Índigo  
La jefa de Gobierno capitalina, Claudia Sheinbaum, reiteró su rechazo a que los alcaldes de Benito Juárez y Miguel Hidalgo 
vendan pruebas privadas a bajo costo en sus alcaldías. También, mencionó que se opone debido a que no existe la certeza 
de que estén certificadas por la Cofepris. “Nosotros no estamos de acuerdo con eso, nosotros consideramos que la salud es 
un derecho y por eso estamos dando todo lo que está en nuestras manos para que pueda haber pruebas gratuitas, y sí es 
importante que cualquier prueba tenga la aprobación por parte de Cofepris”, indicó.  
 
Emite el CSG convocatoria de Premio al Mérito 2022/24 Horas  
El Consejo de Salubridad General emitió la convocatoria dirigida a instituciones de salud, educación superior, sociedades 
científicas, consejos, agrupaciones de profesionales y académicos con el propósito de que presenten candidaturas para 
recibir el Premio al Mérito 2022, que se otorga a quienes se han destacado por sus contribuciones a favor del país. En un 
comunicado, se detalló que estos reconocimientos se otorgan en 13 categorías: Condecoración “Eduardo Liceaga” de 
Ciencias Médicas y Administración Sanitario Asistencial, y los 12 premios a profesionales por su contribución relevante y 
distinguida en favor de la población.  
 
Incapacidades por Covid-19 superan las 600,000 en enero: IMSS/El Economista  
Sólo en las primeras tres semanas del año, el IMSS ha otorgado más de 600,000 incapacidades a trabajadoras y trabajadores 
por covid. Sin embargo, esa cifra todavía no es la máxima, en el organismo prevén que esta semana o la próxima se 
presente el punto más alto. De acuerdo con Mauricio Hernández Ávila, director de Prestaciones Económicas y Sociales del 
IMSS, la alta cifra de incapacidades temporales para el trabajo (ITT), provocada por la variante ómicron, es el doble de la 
reportada en enero de 2021, en el pico de contagios causados por delta. Sin embargo, la proyección es que, “sin duda”, 
para febrero irán a la baja.  
 
Mejora IMSS estudios sobre cáncer infantil/Ovaciones, La Jornada, Excélsior  
El IMSS realiza estudios de mínima residual a pacientes pediátricos oncológicos con leucemia, ya que permite anticipar si un 
menor en tratamiento tiene riesgo de sufrir una recaída. También, permite cambiar el esquema de quimioterapia o 
intensificar su aplicación, así como derivar oportunamente a un menor que es candidato a trasplante de médula ósea. En la 
septuagésima primera reunión entre autoridades del IMSS con padres de pacientes pediátricos oncológicos, el coordinador 
de Atención Oncológica, Enrique López Aguilar, destacó que usar este tipo de estudios permite a los especialistas tengan 
mejores elementos para aplicar tratamientos y como resultado, las remisiones del cáncer sean más largas y una mejor tasa 
de supervivencia.  
 
Realiza el IMSS en La Raza el primer trasplante de corazón del año/Crónica  
El IMSS realizó el primer trasplante de corazón del año, que permitirá una segunda oportunidad de vida al receptor, un 
hombre de 47 años, cardiopatía dilatada, enferme dad que debilita y adelgaza el corazón, y se vuelve incapaz de bombear la 
sangre de manera eficiente en todo el cuerpo. Quien le brindó este invaluable regalo de vida, fueron los familiares de un 
joven de 22 años, quien sufrió muerte encefálica, y quienes también accedieron a la donación del hígado, riñones, córneas y 
tejido musculoesquelético. 
 
En la actual ola, creció de 6 a 7% la cifra de menores de 18 años infectados/La Jornada  
De manera acumulada, la Secretaría de Salud registra poco más de mil decesos entre la población infantil y juvenil. Desde el 
inicio de la pandemia de covid, la afectación en niños y adolescentes menores de 18 años representa 6% del total de 
enfermos en el país. En la cuarta ola, que lleva casi cuatro semanas, el porcentaje subió a 7. Hasta el mes de diciembre 
pasado, se han confirmado 230 mil 900 casos que, en general, han sido infecciones leves; aunque poco más de mil 
individuos han fallecido, señala la Secretaría de Salud. El grupo con más decesos es el de menores de un año (272), seguido 
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del de 15 a 17 (222). Factores como no estar vacunados y padecer comorbilidades explican las defunciones. Las estadísticas 
a diciembre de 2021, indican que de los niños y adolescentes fallecidos, 9% tenían un sistema de defensas disminuido; 8.8% 
vivían con obesidad; 6.8% sufrían enfermedad pulmonar; 5% tenían diabetes y 5%, hipertensión arterial. Cuatro de cada 100 
padecían insuficiencia renal crónica.  
 
Pruebas rápidas no sirven si no se representan síntomas/Contra Réplica  
La llegada de la variante ómicron del coronavirus SARS-CoV-2 a México y su diseminación provocaron que los hospitales, 
laboratorios, macroquioscos y farmacias volvieran a lucir filas de decenas o cientos de personas intentando saber si están 
contagiados tras una situación de riesgo o si sus síntomas corresponden a la covid. Las críticas de algunos médicos no se 
hicieron esperar al considerar que con ello las autoridades buscarán “maquillar cifras” al detectar menos casos haciendo 
menos pruebas; sin embargo, hay quienes opinan que hay razones para atender el llamado e iniciar un uso racional de estas 
herramientas de diagnóstico. Uno de ellos es Mauricio Rodríguez, profesor de la Facultad de Medicina de la UNAM y vocero 
de la Comisión de la UNAM para la Covid-19. En entrevista, el especialista explicó que en principio la estrategia adoptada es 
correcta, pues el momento epidémico en el que está el país indica que hay muchos contagios y prácticamente es casi 
imposible diagnosticar con prueba todos los casos. “El fenómeno termina siendo, como lo venimos diciendo desde hace 
mucho tiempo, inconmensurable, precisamente porque las pruebas tienen un reto técnico y porque el número de casos 
aumenta de manera muy importante”, declaró.  
 
El regreso a las aulas será con prudencia/El Sol de México  
La UNAM y las instituciones de educación superior del país regresarán a sus actividades académicas presenciales con 
“seguridad y prudencia”, dijo el rector Enrique Graue Wiechers, quien pidió respeto a la autonomía para mantener “el 
equilibrio respetuoso, colaborativo e independiente entre la Universidad y el Estado”. Desde Palacio Nacional, el presidente 
Andrés Manuel López Obrador volvió a criticar el retraso de la universidad para reanudar las actividades presenciales. Luego 
de que el presidente Andrés Manuel López Obrador cuestionó una vez más el martes desde su conferencia mañanera la 
determinación de la universidad de analizar el regreso a clases y la comparó con lo que ocurre con el colegio de las Fuerzas 
Armadas, el rector defendió que el respeto constitucional de la autonomía universitaria es un elemento crucial para 
mantener el equilibrio respetuoso, colaborativo e independiente entre la Universidad y el Estado. Al recibir el grado de 
doctor honoris causa por la Universidad Autónoma de San Luis Potosí (UASLP), el rector aseguró que desde su autonomía 
las instituciones de educación superior son un actor dentro del andamiaje político sin hegemonías ideológicas o atendiendo 
circunstancias políticas transitorias.  
 

Sepultan esperanza de inmunidad de rebaño/El Sol de México 
De acuerdo con los expertos, es improbable que la variante ómicron, que se propaga mucho más rápido que las mutaciones 
anteriores del coronavirus, ayude a los países a lograr la llamada inmunidad de rebaño contra el covid, en la que suficientes 
personas se vuelven inmunes como para frenar los contagios. Desde los primeros días de la pandemia, algunos funcionarios 
de salud pública expresaron su esperanza de que esto fuera posible, siempre y cuando un porcentaje suficiente de la 
población estuviera vacunada o infectada con el virus. Pero las esperanzas se desvanecieron cuando el virus mutó en 
nuevas variantes de rápida sucesión durante 2021, lo que le permitió reinfectar a personas que estaban vacunadas o que 
habían contraído la enfermedad.  
 
Se encarecen cubrebocas y admiten faltantes/El Financiero  
Desde la primera semana de enero se observó un crecimiento importante tanto en búsquedas como en ventas Entre las 
plataformas de comercio electrónico los más buscados son el KN95 y KF94 El alza de contagios por la variante de Covid 
ómicron y el encarecimiento de materias primas han provocado que los cubrebocas desechables se encarecieran 60 por 
ciento. Firmas como Amazon y Mercadolibre padecen problemas para entregas al día siguiente. “SÍ hemos observado que 
algunos tienen stock más limitado o que no tienen cubrebocas disponibles en nuestros centros de almacenamiento y 
distribución”, admitió Alejandro Caballero, director de marketplace de Mercado Libre. Mientras que Ericka Salinas 
experimentó en sus compras de cubrebocas en la plataforma de Amazon un retraso de una semana, aunque en la 
plataforma te indiquen que el pedido podría llegar en un par de días.  
 
Buscan barato/La Prensa  
En el país, dos de cada 10 mexicanos ya padecen hambre as familias destinan hasta del 85% de su ingreso exclusivamente a 
la compra de alimentos, cada vez en menor cantidad y calidad, lo que ha provocado un empobrecimiento social alimentario 
por el que 2 de cada 10 mexicanos ya padecen hambre. “Son los hogares más pobres los que gastan la mayor parte de su 
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ingreso para la compra de alimentos y lamentablemente, 6 de cada 10 hogares en México están en esa condición”, indicó al 
señalar que actualmente, las familias están destinando al gasto alimentario diario más del 85% de sus ingresos. De cada 
peso, las familias destinan 85 centavos a la compra de alimentos, lo que ha provocado un empobrecimiento alimentario, 
advirtió Rivera al explicar que: “la población ha tenido que abaratar el tipo de productos que consume y cancelar la proteína 
como es la carne o el huevo, por lo que 2 de cada 10 mexicanos ya están padeciendo hambre, ya sea porque comen dos 
veces o una vez al día o porque llegan a pasar 24 horas sin comer”.  
 
Tuvo que mudarse 1 de cada 3 inquilinos/Excélsior  
En la Ciudad de México, 55% de los habitantes que participaron en un sondeo realizado por el Instituto de Investigaciones 
Sociales de la UNAM han enfrentado dificultades para el pago de la renta o hipoteca de su vivienda debido a la pérdida del 
empleo, la disminución de los ingresos, problemas de salud o por el deceso de un familiar por complicaciones de covid. 
Además, una tercera parte (32%) de los entrevistados tuvo que mudarse, 18% dentro de CDMX y 14% al Estado de México u 
otra entidad. Al momento del sondeo 29% estaba viviendo en casa de amigos o familiares. El 15% confesó que fueron 
desalojados, una cuarta parte con violencia.  
 
Definen nuevo método para diferencias hospitalizaciones/El Universal  
La jefa de Gobierno de la Ciudad de México, Claudia Sheinbaum Pardo, adelantó que se cambiará la estadística de cómo se 
reportan las hospitalizaciones por covid, debido a que hay personas que se internan por otras enfermedades y 
posteriormente se contagian del virus. “Se contabilizarán [todas las hospitalizaciones], pero se diría cuántas personas 
vienen graves por razón de Covid y cuántas personas tienen Covid por una prueba, pero que vienen por alguna otra razón. 
Inclusive personas que tenían una cirugía programada y se contagian, en todo caso los médicos toman la decisión si se 
continúa la cirugía”. Añadió que este viernes dará a conocer todos los detalles.  
 
Afecta a menores 14% de contagios en enero/Reforma  
En una semana, los contagios de covid entre menores y adolescentes representaron 14 por ciento del aumento total de 
casos confirmados en la Ciudad de México. Entre el 9 y el 16 de enero de 2022, la Capital del País tuvo un aumento de 53 
mil 781 contagios confirmados y, de ese total, 7 mil 272 casos fueron de menores y adolescentes de entre 0 y 19 años. En el 
mismo lapso, los casos sospechosos de menores aumentaron en casi 700 casos, pues pasaron de 12 mil 370 el 9 de enero a 
13 mil 27 para el 16 de enero. Ayer, Claudia Sheinbaum, Jefa de Gobierno, reconoció el incremento entre menores y 
adolescentes, pero consideró que no es grave.  
 
Enero concentra contagios de niños/Excélsior  
Del primero al 16 de enero, diez mil 094 menores de edad se contabilizaron como contagiados confirmados de covid en la 
Ciudad de México. La cifra representa 10.4 por ciento de los casos registrados en este sector de la población desde el 12 de 
abril de 2020 hasta el domingo pasado, los cuales suman 96 mil 853. Esto de acuerdo con el reporte de la Secretaría 
Ejecutiva del Sistema Nacional de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes (SIPINNA). Al iniciar el 2022, los casos 
confirmados de covid-19 en menores residentes de la capital mostraban un acumulado de 86 mil 759, pero en 15 días hubo 
un incremento de 11.6 por ciento: ahora el universo es de 96 mil 853.  
 
500 escuelas/Excélsior, Publimetro  
En la Ciudad de México hay alrededor de 500 escuelas públicas de preescolar, primaria y secundaria con contagios de covid 
en su comunidad; asimismo se han contabilizado 715 casos de maestros que están enfermos por el virus de SARS-CoV-2. Así 
lo dio a conocer en videoconferencia el profesor Pedro Hernández, secretario general de la Sección 9 Democrática de la 
Coordinadora Nacional de Trabajadores de la Educación (CNTE), quien detalló que esta cifra es el resultado de la encuesta 
que realizaron entre el 14 y el 18 de enero en escuelas públicas, más los nuevos casos reportados el 19 y 20 de enero. Ante 
esto, Hernández hizo un llamado a la Autoridad Educativa Federal en la Ciudad de México para suspender las clases 
presenciales y regresar a virtuales, con el objetivo de proteger la salud de alumnos y maestros.  
 
Aumenta depresión en pandemia/El Heraldo de México  
El Estado de México cerró 2021, segundo año de la pandemia, con nueve mil 603 casos de depresión registrados, es decir, 
cuatro mil 183 más que los acumulados en 2020, que sumaron cinco mil 420, un alza de 77 por ciento, según datos del 
Sistema Nacional de Vigilancia Epidemiológica de la Secretaría de Salud federal. Las mujeres encabezaron los diagnósticos 
de depresión con 72.67 por ciento de los casos el año pasado, que son seis mil 979 acumulados. Mientras que dos mil 624 
son hombres diagnosticados con dicho padecimiento mental, es decir, 27.3 por ciento. El secretario de Salud del Edomex, 
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Francisco Fernández Clamont, señaló que durante los casi dos años de pandemia se exacerbaron los padecimientos 
mentales entre los habitantes, entre ellos depresión, ansiedad y angustia; pero también aumentaron los suicidios. “Hubo un 
repunte en el Edomex, y en todo el mundo, en el número de suicidios; de ser la antepenúltima entidad federativa, estamos 
en el lugar 26 de todas las entidades, a nivel nacional”, detalló.  
 
Fila de 12 horas, para una vacuna/El Heraldo de México 
La jornada de vacunación para la aplicación de la dosis de refuerzo en personas entre los 40 y los 59 años de edad en 
Morelia, Michoacán, se salió de control debido a la falta de organización y la presencia de miles de ciudadanos que han 
tenido que esperar hasta 12 horas en los únicos dos centros dispuestos para la inmunización. Después de dos días de filas 
kilométricas con miles de personas en espera de la aplicación del refuerzo de la dosis de AstraZeneca, la Secretaría de Salud 
de Michoacán anunció que la próxima semana continuará la inmunización de dicho grupo. El área de comunicación de la 
dependencia indicó que debido a que, en recintos como el Estadio Venustiano Carranza, las filas dan la vuelta al complejo 
con horas restantes de espera para recibir el biológico, se entregarán fichas a quienes continúen formados para acudir 
mañana o la próxima semana.  
 
Extienden medidas de prevención sanitaria/El Economista  
El gobernador anunció que se extenderán una semana más las medidas enfocadas en reducir la movilidad social y así evitar 
incremento en los contagios por covid. Por las medidas implementadas desde el 10 de enero se han tenido resultados 
positivos en disminución de contagios.  
 
Japón aprueba vacunar a niños de 5 a 11 años/Crónica  
La secretaría de Salud de Japón aprobó ayer la vacunación contra la covid de niños de entre 5 y 11 años con el fármaco de 
Pfizer. La medida afectará a unos 7 millones de menores, que serán cubiertos de este modo por la campaña de vacunación 
promovida por la sanidad pública nipona y quienes se espera que empiecen a recibir las primeras dosis el próximo marzo.  
 
Digitalización obliga al sector salud a reinventarse/Ovaciones  
El proceso de digitalización en marcha obliga al sector salud a reinventarse con nuevas herramientas para mantener una 
conexión permanente con los pacientes, aseguró este jueves el director Médico de Asofarma, Arturo Vázquez Leduc. Un 
ejemplo de ello es la trascendencia de la comunicación con los pacientes a través de la web para recordarles la importancia 
del diagnóstico oportuno como es el caso de la prevención del cáncer colorrectal mediante una colonoscopia. El cáncer 
colorrectal ocupa en México el tercer lugar en frecuencia y el cuarto en mortalidad, según datos de la OMS. Cada año se 
diagnostican cerca de 15.000 nuevos casos y se estima que el 90% de los casos podrían ser curables con un diagnóstico 
oportuno mediante la colonoscopia y estudios de escrutinio temprano como búsqueda de sangre oculta en heces.  
 

 


