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Martes 22 de marzo de 2022. 

 

Esta información es 
proporcionada por la Secretaría 
de Salud Federal 

 
Medios: Ovaciones, Contra Réplica, La Jornada, Crónica, Reforma, El Economista, La Razón, Reporte Índigo.  

 
Solicita IMSS continuar con las medidas sanitarias/Ovaciones, Contra Réplica  
Con el Semáforo de Riesgo Epidemiológico en verde para el país, el IMSS llamó a la población a continuar medidas sanitarias 
implementadas en los dos últimos años por la covid: sana distancia, uso de cubrebocas, higiene frecuente de manos, no 
saludar de beso, de mano o abrazo, mantener ventilación en lugares cerrados. Recuerda que es importante mantener la 
protección y cuidado de los adultos mayores, llevar a cabo el aislamiento social voluntario, seguir las recomendaciones de 
sana distancia y medidas de prevención si se visita a personas adultas mayores.  
  
CNDH exige al ISSSTE indemnizar a deudos de paciente muerta/La Jornada  
La CNDH emitió una recomendación al director general del ISSSTE, Pedro Zenteno, al señalar que hubo una “inadecuada 
atención médica” a una mujer de 39 años de edad en el Hospital General José María Morelos y Pavón en la Ciudad de 
México, tras lo cual perdió la vida. El caso data de 2016 cuando la víctima acudió hasta en cuatro ocasiones en una semana 
por un fuerte dolor abdominal, y pese a contar con un diagnóstico de prediabetes, los médicos tratantes omitieron practicar 
un interrogatorio completo y exploración física, así como una adecuada valoración de los signos y síntomas que presentaba 
para advertir el descontrol metabólico que cursaba, expuso el organismo.   
 
Ausentes, los protocolos contra COVID en la inauguración/Crónica  
El Aeropuerto Internacional Felipe Ángeles (AIFA) inició operaciones sin contar con un servicio médico ni filtros sanitarios 
dentro y fuera de las instalaciones de esta nueva terminal aérea. En su primer día de operaciones en el AIFA el personal 
encargado de salud se olvidó que aún estamos en pandemia y que es necesario el uso de cubrebocas, gel antibacterial y el 
uso de termómetros que miden la temperatura. Brilló la desorganización por parte de la administración del AIFA, que al 
parecer su atención estaba en quedar bien con el presidente López Obrador, que atender a visitantes y viajeros. A pesar de 
las largas filas y los tumultos de personas que asistieron al banderazo que puso en marcha las operaciones en el AIFA, al 
personal responsable de esta terminal aérea del AIFA se le olvidó tomar en cuenta la instalación de puntos de revisión para 
detectar posibles casos COVID, así como mantener los protocolos como toma de temperatura, la aplicación de gel 
antibacterial y la sana distancia.  
 
Desacata Secretaría de Salud amparo de cigarros electrónicos/Reforma  
La Secretaría de Salud incurrió en desacato de un amparo concedido a Sanborns por la Suprema Corte de Justicia de la 
Nación, resolvió un juez federal. El amparo concedido por la Segunda Sala de la Corte en abril de 2021, permite a Sanborns 
importar al País y vender cigarros electrónicos que calientan tabaco, y que son distintos de los vapeado res que calientan 
líquidos con nicotina y otras sustancias. Sin embargo, en visitas de verificación a tiendas Sanborns, personal de 
la Cofepris ordenó dejar de vender estos productos y la misma dependencia rechazó una solicitud para importar 
calentadores marca Heets, que son parte de la línea IQOS de la tabacalera Philip Morris. La cadena de Carlos Slim presentó 
una denuncia de repetición de acto reclamado, misma que el juez federal Roberto Fraga declaró fundada el 3 de marzo.  
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Advierte especialista sobre problemas de nutrición en niños con Síndrome de Down/La Jornada  
Durante los primeros dos años de vida es fundamental la alimentación adecuada y el cuidado de la nutrición de niños con 
Síndrome de Down, ya que los problemas de salud que padecen llevan a que coman menos y se alimenten de productos de 
baja calidad nutricional, sostuvo la especialista del Instituto Nacional de Pediatría (INP), Tania Vargas, en el contexto del Día 
Mundial del Síndrome de Down (21 de marzo). Precisó que seis de cada diez personas que atienden en la clínica están en 
riesgo de padecer desnutrición, que puede iniciar en la lactancia y durante el periodo de alimentación complementaria, 
algunos de ellos presentan problemas neurosensoriales y rechazan los alimentos, sobre todo cuando detectan cambios de 
texturas de la papilla a alimentos sólidos. Después pueden enfrentar mayor riesgo de sobrepeso por inadecuados hábitos 
alimenticios, sedentarismo, hipotiroidismo y altos niveles de la hormona de la saciedad llamada leptina, que ocasiona que 
siempre tengan hambre, explicó en un comunicado de la Secretaría de Salud.  
 
Pese a disminución de casos covid, piden no retirar medidas sanitarias/El Economista  
En las 32 entidades federativas del país, todas en color verde que significa riesgo epidemiológico bajo con base en el 
semáforo instrumentado por el gobierno federal a partir de ayer y hasta el próximo 3 de abril, las autoridades de salud 
estatales y municipales han ordenado instrumentar el desconfinamiento y relajar la aplicación de las distintas medidas de 
prevención de la covid. De entrada, en Nayarit, Coahuila, Quintana Roo y Nuevo León ya no es obligatorio el uso del 
cubrebocas en lugares abiertos, pero en las 28 entidades federativas restantes, entre las que destacan por su densidad 
poblacional la CDMX, el Edomex y Veracruz, así como Jalisco y su zona metropolitana, la mascarilla seguirá siendo una 
medida de prevención de la pandemia, sobre todo en espacios cerrados y públicos. De acuerdo con el semáforo de riesgo 
epidemiológico, en color verde no hay restricciones de movilidad ni de actividades económicas y sociales. Consultados por 
El Economista, el infectólogo Alejandro Macías y el experto en epidemiología Jorge Baruch coincidieron en comentar que no 
entienden cuál es la prisa por relajar las medidas de prevención, de manera particular el uso del cubrebocas, en algunos 
estados.  
 
COVID-19 largo: una nueva enfermedad crónica/Crónica  
El primer caso de covid en México se detectó en marzo del 2020; dos años después se han diagnosticado alrededor de 5.7 
millones de casos, aunque se estima que un número mucho mayor de gente tuvo covid leve a moderada, sin haberse hecho 
pruebas diagnósticas. En un universo de varios millones de sobrevivientes (por cierto, en crecimiento constante) la mayoría 
no tendrán mayores problemas en las actividades cotidianas, pero algunos desarrollarán lo que se conoce como covid largo, 
una serie de manifestaciones persistentes primordialmente neurológicas, cardiovasculares y pulmonares. De acuerdo con la 
OMS, el covid largo es un conjunto de problemas de salud nuevos, recurrentes o continuos que algunas personas pueden 
experimentar cuatro o más semanas después de tener covid, duran al menos dos meses y no pueden explicarse con un 
diagnóstico alternativo.  
 
La OMS pide una inversión masiva para frenar la tuberculosis/Contra Réplica, La Jornada  
El gasto mundial dedicado a la lucha contra la tuberculosis es totalmente insuficiente para relanzar la batalla contra la 
enfermedad tras años de lucha suspendida por el covid, alertó este lunes la OMS. Con motivo del Día Mundial de Lucha 
contra la Tuberculosis (24 de marzo), la OMS recordó que los objetivos fijados para 2022 “están en riesgo, principalmente 
por la falta de financiación”. El organismo señaló que el gasto mundial en detección, tratamientos y prevención de la 
tuberculosis en 2020 eran la mitad del objetivo mundial de 13.000 millones de dólares al año. “Es necesario hacer 
inversiones urgentes para desarrollar y ampliar el acceso a los servicios e instrumentos más innovadores para prevenir, 
detectar y tratar la tuberculosis, lo que podría salvar millones de vidas casa año, reducir las desigualdades y evitar enormes 
pérdidas económicas”, indicó el director general de la OMS, Tedros Adhanom Ghebreyesus, en un comunicado.   
 
El 50% de las vacunadas sufre cambios menstruales/La Razón  
El Comité Europeo de Farmacovigilancia inicia una nueva investigación para determinar la relación entre las vacunas y los 
trastornos del periodo a de cada dos mujeres vacunadas ha sufrido alteraciones en el ciclo menstrual, como adelantos o 
retrasos de la menstruación, sangrado mucho más abundante de lo habitual, ciclos que cambiaron durante los siguientes 
meses o reglas que incluso desaparecieron durante un tiempo. Lo refrendan estudios realizados en distintas partes del 
mundo, como Estados Unidos, Noruega, Reino Unido y España. La aparición de un mayor número de casos según ha ido 
avanzando la estrategia de vacunación y la escasez de evidencia científica sobre la relación entre estas alteraciones han 
propiciado la realización de nuevas investigaciones. Una de ella es la llevada a cabo por la Universidad de Extremadura con 
una muestra de 17.515 mujeres vacunadas o que han pasado la enfermedad y que ha permitió recabar información sobre la 
ocurrencia de alteraciones en el ciclo menstrual posteriores a la infección por SARS-CoV-2 y/o a la vacunación, en términos 
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de duración, patrón de sangrado menstrual, aparición de spotting o sangrado eventual y sintomatología premenstrual. Los 
resultados preliminares destacan que entre el 45-50% de las encuestadas sufrieron algún tipo de alteración en su ciclo 
menstrual. En el caso concreto de las mujeres vacunadas, un 46,8% informó de alteraciones en la duración del ciclo y un 
44,5% en el flujo del periodo tras recibir la primera dosis, porcentajes que se ven incrementados hasta el 49% y el 47%, 
respectivamente, al recibir la segunda dosis.  
 
El antiviral de Pfizer, eficaz también contra las variantes/La Razón  
Un nuevo estudio confirma la eficacia del antiviral oral de Pfizer «Paxlovid», y apunta a que el fármaco funciona también 
contra las nuevas variantes del virus. La investigación, a cargo de investigadores de la Universidad de Rutgers en Nueva 
Jersey (Estados Unidos), ha sido publicada en la revista «Cell Research», y es una de las primeras en abordar el alcance total 
de las mutaciones de la covid. No obstante, los autores alertan de que una de las conclusiones más destacadas de su 
estudio es que, a través del análisis genético, han descubierto que el virus ha empezado a evolucionar, con lo que en un 
futuro próximo podrían aparecer nuevas variantes capaces de evadir los tratamientos actuales. «Hay esperanza, al menos 
por ahora. En este punto, ómicron todavía es lo suficientemente nuevo como para que los tratamientos sigan funcionando. 
Pero a medida que más personas tomen Paxlovid” esperamos que surja la resistencia a los medicamentos», ha indicado Jun 
Wang, autor de la investigación.   
 
Suicidio, problema desatendido/Reporte Índigo  
El suicidio en México se ha convertido en un gran problema de salud pública y ha afectado de manera grave a la niñez y a la 
adolescencia, advierte en entrevista Laura Barrera Fortoul, diputada federal del PRI. “La primera causa de muerte hoy entre 
los jóvenes es el suicidio, es terrible, más de mil vidas al año, truncadas y perdidas porque nadie hicimos nuestro trabajo en 
visibilizar un problema, en acompañarlo y en generar las condiciones de cambio”, dice. Además, subraya que la pandemia 
de covid cambió la vida, de un día para otro, de miles de niños y jóvenes, quienes de pronto dejaron de ir a clases, lo que, 
sumado con el desempleo, la crisis económica y la inflación, han acumulado una tensión horrible en este sector de la 
población.  
 

 


