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Martes 26 de julio de 2022. 

 

Esta información es 
proporcionada por la Secretaría 
de Salud Federal 

 
Medios: El Heraldo de México, La Razón, Publimetro, Ovaciones, La Jornada, La Prensa, Crónica, El Universal, El Sol de 
México, Excélsior, El Independiente.  

 
Detectan en 11 estados viruela símica/El Heraldo de México  
Once entidades concentran 60 casos confirmados de viruela símica en México, de ellos, 78% están en la Ciudad de México 
(35) y Jalisco (12), indicó la Secretaría de Salud. En un informe, el Comité Nacional para la Vigilancia Epidemiológica, precisa 
que del 13 de mayo al 23 de julio pasado, se tiene pacientes en el Edomex (2) Nuevo León (2), Veracruz (2), Baja California 
(1), Colima (1), Oaxaca (1), Quintana Roo (1), Sinaloa (1) y Tabasco (1). El primer caso en el país lo confirmó, el pasado 28 de 
mayo, el subsecretario de Salud, Hugo López-Gatell.  
 
IMSS realiza mil 379 trasplantes en 6 meses/La Razón  
Los procedimientos que efectuó el instituto fueron: 592 de riñón, 544 córnea, 200 médula ósea, 32 de hígado y 11 de 
corazón, de enero a junio de este año, lo que representa un incremento de 248 por ciento respecto al mismo periodo del 
2021, que fue de 555.   
 
En riesgo, salud mental de 86% de trabajadores por sobrecarga y largas jornadas/Publimetro  
La estabilidad y salud mental de hasta 86% de los trabajadores mexicanos está en riesgo por la sobrecarga de trabajo y 
largas jornadas, reportó un estudio de la firma global de gestión de riesgos y seguros Aon. Informó que en promedio 56% de 
los empleados reporta niveles altos y muy altos en cargas de trabajo; mientras que 54% reporta problemas a causa de las 
jornadas laborales excesivas, superiores a las 48 horas que marca la ley. La NOM 035 cubre cuatro periodos o momentos 
clave: Las empresas tienen la responsabilidad de instrumentar políticas que mejoren el clima y la organización laboral, con 
el fin de combatir los efectos de eventos traumáticos severos y males psicosociales. Al identificar problemas de salud 
recurrentes, derivados de eventos traumáticos severos o afectaciones psicosociales, como las eventualidades referidas, la 
compañía deberá canalizar a los empleados afectados al IMSS o ISSSTE para su tratamiento.  
 
Busca ISSSTE mejorar la atención a beneficiarios/Ovaciones  
El director general del ISSSTE, Pedro Zenteno, informó que se evalúan opciones para fortalecer la atención a la 
derechohabiencia de San Luis Potosí. Durante la gira de trabajo por la entidad, el funcionario federal informó que el pasado 
martes se reunió con el gobernador de San Luis Potosí, Ricardo Gallardo Cardona, y “conversamos sobre diversas opciones 
para mejorar el servicio que brinda el Issste”. Dijo que una es que la dependencia equipe una parte del Hospital Central “Dr. 
Ignacio Morones Prieto” —obra nueva del gobierno de San Luis Potosí—, estableciendo un contrato de comodato para que 
el gobierno estatal permita al instituto hacer uso de dos pisos y quirófanos. 
 
Ayer, 4 mil 231 infectados de coronavirus/La Jornada  
La Secretaría de Salud informó ayer de 4 mil 231 casos confirmados de COVID y 20 defunciones. El registro acumula 6 
millones 628 mil 541 personas que han tenido el virus SARS-CoV-2 y 327 mil 109 fallecidos por complicaciones graves. En el 
reporte semanal sobre el avance de la vacunación, la dependencia indicó que se han aplicado biológicos, al menos una 
dosis, a 93 millones 282 mil 942 personas de cinco años en adelante, lo que representa una cobertura nacional de 79%.  
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En México, inmunización será limitada/La Jornada  
La Secretaría de Salud publicó ayer un segundo aviso epidemiológico sobre la viruela símica, en la que además de reiterar 
las definiciones de caso probable, confirmado, y descartado con base en recomendaciones de las organizaciones Mundial y 
Panamericana de la Salud, agrega las acciones de respuesta que las instituciones del sector deben seguir para proteger a los 
grupos vulnerables (individuos inmunodeprimidos, niños, mujeres embarazadas) con riesgo de enfermedad grave. La 
dependencia señala que los datos sugieren que la vacuna contra la viruela tiene una efectividad imprecisa para la 
prevención de la conocida como símica, pues podría oscilar en alrededor de 85 por ciento.  
 
Piden enfrentar con antídotos la patología símica/La Prensa  
Urge construir un esquema presupuestario y gestionar junto con la cancillería mexicana, así como con la Secretaría de 
Salud federal, la adquisición oportuna de vacunas contra la viruela del mono, siendo esta ya una emergencia sanitaria 
declarada por la OMS, alerto el diputado local Federico Döring Casar.  
 
Faltan medicamentos, no más doctores/Crónica  
La llegada de galenos cubanos al estado de Nayarit no fue bien recibida por los senadores de oposición, quienes señalaron 
que esto no garantiza la atención en salud para los mexicanos, pues lo que se requiere es terminar con el desabasto de 
medicamentos entre otros pendientes. “Puede tener médicos, como los tenemos en muchas partes del país, lo que no hay 
es medicina, lo que no hay más equipo, lo que no hay es mantenimiento a los equipos que hay, entonces muchas cosas no 
funcionan, así que no nos está garantizando el servicio médico el presiente trayendo a médicos cubanos”, indicó el Senador 
del PRD, Juan Manuel Fócil.  
 
Estudios de medicina en Cuba, con alta calidad académica y humanista/La Jornada  
Raúl Cartagena, especialista en medicina familiar, egresado de ELAM, para quien los conocimientos y experiencia adquiridos 
en la nación caribeña tendrían que ser el modelo a seguir en México a fin de recuperar la atención primaria a la salud y el 
trabajo comunitario. Recordó las dificultades que enfrentaron en México: somos relegados por ser graduados de Cuba. Él 
mismo estuvo seis meses sin trabajar hasta que ingresó a la Secretaría de Salud de la Ciudad de México. Por ese 
menosprecio de las instituciones, alrededor de la mitad de estos médicos encontraron como alternativa el trabajo en 
consultorios adyacentes a farmacias, hasta que, por la pandemia de COVID, el Insabi abrió convocatorias para su 
contratación.  
 
Hepatitis, al alza en México/El Universal  
El hígado es uno de los órganos más importantes en la actividad metabólica. Cuando se comprometen sus más de 500 
funciones vitales. Es por eso que la meta de la OMS es eliminar las hepatitis víricas para 2030. El reto es muy ambicioso 
pues se estima que la morbilidad ha ido en incremento en los últimos años, sobre todo secundaria a la hepatitis C crónica 
que deriva en casos de cirrosis y cáncer. Según el Informe Anual de Vigilancia Epidemiológica de Hepatitis.  
 
Mexicano halla fármacos contra COVID y Alzheimer/El Universal  
El mexicano Dawrin Pech Puch, un biólogo marino auspiciado por universidades de España, Reino Unido, Alemania, Portugal 
y de México, ha descubierto que moléculas de esponjas marinas halladas en las costas de la Península de Yucatán son 
potenciales fármacos para combatir enfermedades como el Alzheimer y la COVID. “Mi investigación se centra en la 
exploración y búsqueda de fármacos en especies marinas y resultó que las moléculas también pueden ayudar a combatir 
células cancerígenas y bacterias multirresistentes que hay en hospitales”, cuenta el científico, quien estudia un 
posdoctorado en la Universidad Autónoma de Yucatán. 
 
Desarrolla UAM concentrador de oxígeno para pacientes con insuficiencia respiratoria crónica/Crónica  
Científicos de la UAM diseñaron y construyen actualmente un equipo biomédico que concentra oxígeno para auxiliar a 
pacientes con insuficiencia respiratoria crónica; condición médica que acompaña a enfermedades pulmonares de larga 
duración, como EPOC. El dispositivo, llamado “Concentrador portátil automatizado”, busca ser utilizado en diferentes 
contextos de atención o actividad de los pacientes, como hospitales, zonas de atención ambulatoria, en el domicilio de los 
usuarios o en otros espacios donde esas personas realicen actividades laborales o de tiempo libre.  
 
COVID-19 deja calvicie y disfunción eréctil/La Jornada  
La pérdida de cabello y la disfunción eréctil se han unido a la lista de síntomas prolongados por la COVID, de acuerdo con 
una nueva investigación publicada en la revista Nature Medicine. El autor principal, el doctor Shamil Haroon, profesor 



 3 

clínico asociado de salud pública en la Universidad de Birmingham, señaló que “esta investigación valida lo que los 
pacientes han estado diciendo a los médicos y legisladores durante la pandemia: que los síntomas de COVID prolongado son 
extremadamente amplios y no pueden explicarse completamente por otros factores, como los de riesgo por el estilo de vida 
o las condiciones de salud crónicas.  
 
Relacionan virus común infantil con el aumento de casos de hepatitis aguda/La Jornada  
El reciente aumento de los casos de hepatitis aguda entre los niños está probablemente relacionado con un virus infantil 
común, sugieren dos estudios independientes de investigadores británicos. Estudios dirigidos por la Universidad de Glasgow 
y el Hospital Great Ormond Street de Londres han sugerido que otro virus común, el adeno-asociado 2 (AAV2), estaba 
presente en la mayoría de los casos, y es probable que esté relacionado con las raras, aunque graves, complicaciones 
hepáticas.  
 
Ante gobiernos omisos, empresas responsables/El Sol de México  
Con el levantamiento de las medidas de salud pública en toda América del Norte y Europa, algunos gobiernos parecen creer 
que la pandemia ha terminado. Restaurantes, teatros y todo tipo de negocios ya están operando a plena capacidad y sin 
pruebas de vacunación. Esto a pesar de que muchas personas continúan siendo altamente susceptibles al COVID, 
especialmente a medida que la inmunidad derivada de la vacuna y de infecciones previas comienza a disminuir, al tiempo 
que las campañas de refuerzo se estancan y siguen surgiendo variantes cada vez más contagiosas. 
 
Confirman 31 casos de viruela símica en CDMX/La Razón  
La Secretaría de Salud de la CDMX, Oliva López Arellano, dio a conocer que se han confirmado 31 casos de viruela del mono 
en la capital, de los cuales, diez son pacientes que ya fueron dados de alta y que no requirieron hospitalización. “En este 
momento tenemos en CDMX 31 casos confirmados, se confirma en el InDRE. Y también es muy importante decirles que está 
el protocolo y la capacitación y el seguimiento estandarizado”, explicó. En entrevista realizada tras el informe mensual de 
resultados de la Alerta por Violencia contra las Mujeres, la Secretaría de Salud explicó que las autoridades locales están 
“atentas” a los lineamientos que emita el Gobierno federal sobre esta enfermedad, así como a la determinación que se 
tome respecto a la vacunación. López Arellano recordó que cualquier persona se puede contagiar de viruela del mono, y 
especificó que, aunque se trata de una enfermedad de baja transmisibilidad y de muy baja letalidad, se deben tomar 
medidas para evitar su propagación. Algunas de las medidas que recomendó la funcionaria son: el lavado de manos, 
continuar con el uso de cubrebocas y evitar el contacto directo con personas que tengan las lesiones características de la 
enfermedad.  
 
Modernizan y amplían 22 centros de salud en 11 alcaldías/Crónica  
Con el objetivo de garantizar la atención en la salud de los capitalinos con infraestructura médica de calidad con lo que se 
garantice el derecho a recibir una atención adecuada, el gobierno de la CDMX informó que ha realizado la ampliación, 
reconstrucción y construcción de 22 Centros de Salud en 11 alcaldías. Como parte de este programa, la Sedesa y la 
Secretaría de Obras y Servicios amplían y mejoran la infraestructura de los Centros de Salud para atender a más de 4 
millones de personas que carecen de seguridad social en la CDMX.  
  
Segunda dosis contra COVID-19 para niños de 11 años a partir del viernes/Crónica  
El Gobierno de la Ciudad de México informó que hasta el viernes 29 de julio se llevará a cabo la vacunación contra COVID 
para niños de 11 años cumplidos con el biológico pediátrico Pfizer; también, se aplicaran refuerzos y primeras dosis de la 
vacuna CanSino para adultos. Los infantes con 11 años cumplidos, se realizará conforme a la letra inicial de su primer 
apellido. Los requisitos para vacunarse son los siguientes: tener 11 años cumplidos, haber recibido la primera dosis de 
vacuna Pfizer hace por lo menos 28 días, llevar el comprobante que recibieron en la primera dosis de vacunación, ir 
acompañado de un adulto. El Gobierno de la Cuidad de México solicita respetar el día de vacunación de acuerdo al 
calendario. En caso de la vacuna CanSino, sugieren a las personas que van a vacunarse por primera vez, completen su 
registro y llevarlo impreso.  
 
Médicos cubanos arrancan servicio tras capacitación/La Razón  
A los 54 médicos cubanos que llegaron el sábado pasado a Nayarit se les proporcionará vivienda y alimentación en los 
municipios donde ofrecerán sus servicios, aseguró el secretario de Salud del estado, José Francisco Munguía. “Nosotros lo 
que aportamos a nivel local es su estancia, alimentación y desde luego el acompañamiento que deben tener en las unidades 
con nuestros médicos que tenemos como residentes”, explicó. El funcionario estatal explicó que, con ayuda de las 
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presidencias municipales, se les va a proporcionar una “vivienda digna” cerca de los hospitales, y, en algunos casos, ahí 
mismo se les va a dar la alimentación. Otros van a permanecer en el mismo nosocomio donde van a estar laborando y 
contarán con servicio de comedor. Respecto al salario de los especialistas, el secretario de Salud de Nayarit dijo que lo 
desconoce, pero, señaló, probablemente lo paga el IMSS-Bienestar. 
 
Crece polémica por médicos franceses sin vacuna antiCOVID/Excélsior  
En pleno repunte de coronavirus y ante la falta de personal de salud, Francia discute la reincorporación de médicos que no 
cuentan con la vacuna contra COVID. El ministro de salud Francois Braun, dijo que la Academia de Medicina, el Consejo 
Científico y la Alta Autoridad de Salud rechazaron la incorporación.  
 
UE avala vacuna antiviruela del mono; aquí, 60 casos/La Razón  
La Comisión Europea aprobó este lunes la extensión de la vacuna Imvanex, del laboratorio danés Bavarian Nordic, que 
protege contra la viruela del mono en la Unión Europea (UE), así como en Islandia, Lietchtenstein y Noruega. La decisión se 
produjo apenas dos días después de que la OMS declarara la enfermedad como una emergencia sanitaria mundial. Imvanex 
estaba aprobada en la UE desde el año 2013 para prevenir la viruela, pero no se había prescrito su aplicación para la viruela 
del mono. Sin embargo, muchos países europeos ya la están administrando para tal fin luego del brote que inició hace 
meses. 
 
La viruela del mono/El Independiente  
La OMS declaró a la denominada “viruela del mono” o “viruela símica” una emergencia de salud pública de interés 
internacional. Aunque el riesgo para el público general es bajo, conviene saber cómo es para poder hacerle frente, por ello 
¿Qué es la viruela del mono? Se trata de una enfermedad zoonótica viral, lo que significa que puede transmitirse de 
animales a humanos, también se puede propagar de persona a persona. Curiosamente, la enfermedad se llama así porque 
se detectó en varios simios de un laboratorio en 1958. ¿Cómo se propaga de persona a persona? Las personas que tienen la 
enfermedad son contagiosas mientras tienen síntomas, se puede contraer esta afección a través del contacto físico con 
alguien que tiene síntomas. Las erupciones, los fluidos corporales y las costras son particularmente infecciosos.   
 
Prohibición refleja crisis de salud/La Razón  
La Vicepresidenta de Estados Unidos, Kamala Harris, dijo durante un viaje a Indianápolis que la propuesta de prohibición del 
aborto en aquel estado refleja una crisis de atención médica en el país. A pesar del lenguaje de prohibición del aborto del 
proyecto de ley, los activistas contra el aborto se alinearon ante un comité legislativo para argumentar que el proyecto de 
ley no era lo suficientemente estricto y carecía de fuerza para hacer cumplir la legislación. “Tal vez algunas personas 
realmente necesitan aprender cómo funciona el cuerpo de una mujer. Los parámetros que se están proponiendo significan 
que, para la gran mayoría de las mujeres, cuando se dé cuenta de que está embarazada, tendrá efectivamente prohibido el 
acceso a la atención de la salud reproductiva que le permitirá elegir lo que sucede con su cuerpo”, dijo Harris, provocando 
murmullos y risas de los legisladores demócratas.  
  
Sube obesidad infantil en EU, afecta al 21% de menores de 19 años/Crónica  
La obesidad infantil en Estados Unidos siguió creciendo en los últimos años hasta alcanzar una prevalencia del 21% entre los 
menores de 19 años, según un estudio publicado este lunes en la prestigiosa revista médica JAMA. La investigación analizó 
datos de casi 15 mil niños y adolescentes con edades comprendidas entre los 2 y los 19 años. El estudio muestra que la tasa 
de menores que sufren obesidad subió, del 17.7% en el periodo que va de 2011 a 2012, hasta el 21.5% en el período de 
2017 a 2020.  
 
La pandemia orilló a las autoridades a mejorar infraestructura hospitalaria/La Jornada  
La pandemia de COVID aceleró las estrategias para que México mejore su infraestructura dirigida a la salud, en particular en 
el equipamiento básico de hospitales (en atención de partos, cirugías, rayos X y ultrasonido), así como en el uso de 
herramientas digitales para servicios como la telemedicina. Mariana Romero, directora de Servicio de Inteligencia de la 
empresa Global Health Intelligence, resaltó que la contingencia hizo ver a los funcionarios del sistema sanitario la 
importancia de estar preparados para hacer frente a eventualidades como el coronavirus, las cuales seguirán 
presentándose en el futuro. 
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Realizar el tamiz visual del neonatal, un “verdadero acto de amor”/Crónica  
“La mayor muestra de amor de una madre a su hijo, desde el momento que nace, es que comience a tener su cartilla de 
vacunación debidamente completada en cada etapa de la vida”, aseveró la doctora María Ana Martínez Castellanos 
especialista en oftalmología, y médico adscrito al servicio de pediátrica de APEC Hospital de la Ceguera. La especialista 
aseveró que la retinopatía del prematuro, es el padecimiento que se ha convertido en la primera causa de ceguera cuando 
los niños nacen antes de tiempo y lo alarmante para el caso de nuestro país es que un promedio de entre 12 a 14 pequeños 
atendidos a diario están ciegos por esta enfermedad, no obstante, abundó, “la buena noticia es que esta enfermedad es 
tratable y el infante puede tener una visión prácticamente normal si se trata como debe ser atendida. En entrevista 
con Crónica, la doctora Martínez Castellanos lamentó que en la actualidad no se esté realizando el Tamiz Visual del 
Neonatal, a los recién nacidos en hospitales públicos del sector público, prueba que sí se aplicaba hasta antes de la presente 
administración, ya que era un programa prioritario del Seguro Popular, pero con la desaparición de éste, dejó de hacerse 
este tamiz.  
 
Salud mental en la nueva normalidad/El Universal  
Debido al confinamiento miles de estudiantes tuvieron que abandonar las aulas de sus escuelas y adaptar un rincón en su 
hogar para continuar con su educación, ahora de manera digital y remota. De acuerdo con un análisis de Education at a 
Glance, dependencia de la OCDE, las universidades (junto con la mayoría de las escuelas de todos los niveles educativos) 
estuvieron cerradas alrededor de 264 días, en el país.  


