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AMLO busca reducir el costo al erario de los hospitales publico-privados/La Jornada

La construccidon de hospitales bajo el esquema de asociaciones publico privadas fue iniciativa del gobierno panista de
Vicente Fox, en paralelo a la creacién del Seguro Popular y con el supuesto objetivo de ampliar la cobertura de servicios de
alta especialidad. Desde el gobierno legitimo de Lopez Obrador, la investigadora Asa Cristina Laurell documenté (a partir de
2007) las desventajas de los contratos que se concretaron durante los gobiernos de Fox, Felipe Calderén y Enrique Pefia
Nieto, por los sobreprecios impuestos por las empresas y aceptados por cada administracién federal. Ayer, Lépez Obrador
anuncid que su gobierno buscara llegar a un acuerdo con los concesionarios para disminuir los costos de los contratos, con
un mecanismo similar al que se aplicé con las empresas que construyeron prisiones de gestién publica-privada en el pais.

Registra AMLO 58% de aprobacién en abril/El Financiero

La aprobacion ciudadana al presidente Lépez Obrador registréo 58% en abril, de acuerdo con la encuesta nacional de El
Financiero, realizada en ese mes a 900 personas adultas via telefonica. La desaprobacion al mandatario fue de 41%...Segun
el estudio, 72 % se enterd que el presidente se contagié de COVID por tercera ocasidon. En enero de 2021, 83% se enterd del
primer contagio, segun la encuesta realizada en esa ocasion...Al preguntar si el gobierno funcioné adecuadamente mientras
Lépez Obrador estaba convaleciente, 51% dijo que si, ocho puntos por debajo del nivel observado en 2021, en el contexto
del primer contagio. Ninguno de esos dos contagios parece haber influido en las tendencias de la aprobacion
presidencial...La encuesta revela que la decision del gobierno de AMLO de adquirir 13 plantas de energia eléctrica a la
empresa espafola lberdrola tuvo un aval de 56% de la ciudadania y un rechazo de 30%. En contraste, la eliminacion
del Insabi, tras la cual se da paso a IMSS-Bienestar, tuvo rechazo de 53% y una aceptacion de 33%. Al preguntar como
califican los servicios publicos de salud, 46% dijo que bien o muy bien, frente a 32% que dijo mal o muy mal.

Celebran el Dia del Trabajo/El Sol de México

Miles de trabajadores de diferentes gremios salieron a marchar en estados como Guanajuato, Chiapas, Guerrero,
Michoacdn, Puebla, San Luis Potosi, Veracruz, Zacatecas y la Ciudad de México este 1 de mayo, donde pidieron a las
autoridades y patrones que respeten sus derechos laborales, salario justo y contratos. Miles de trabajadores de diferentes
gremios marcharon en las principales ciudades del pais para exigir a autoridades y al sector patronal respeto a sus derechos
laborales, salarios justos y contratos colectivos dignos durante la conmemoracién del Dia del Trabajo, que se realizé ayer.
Convocados por sus sindicatos, los trabajadores tomaron las calles en Guanajuato, Chiapas, Guerrero, Michoacan, Puebla,
San Luis Potosi, Veracruz, Nuevo Ledn, Querétaro, Estado de México, Zacatecas, entre otras entidades, mientras que en la
capital del pais el presidente Lépez Obrador encabezd una ceremonia en Palacio Nacional. También salié a las calles el
personal sindicalizado de gobierno, como el del sector salud, que en Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, denuncié que el Hospital
Belisario Dominguez del Issste, inaugurado al final del sexenio del expresidente Enrique Pefia Nieto. no presta servicios con
las dreas completas puesto que se recibié inconcluso y sigue asi.

Hay 410 mil accidentes laborales/Excélsior



En este Dia Mundial de la Seguridad y Salud en el Trabajo, se tiene un reporte de que en la Ultima década ha habido un
promedio de 410 mil accidentes laborales, de acuerdo con el Imss, por lo que es primordial cuidar la salud. “Las personas
econdmicamente activas pasan aproximadamente la tercera parte de su dia trabajando, las otras dos terceras se reparten
entre traslados, convivencia social y descanso. Pero es muy distinto presentar un accidente laboral a desarrollar
enfermedad derivada por el tipo de trabajo; no minimizando el hecho de que se termina por incapacitar o pensionar al
trabajador”, asegurd el doctor Humberto Bautista Rodriguez, coordinador del Servicio de Psicooncologia en el Hospital de
Oncologia del Centro Médico Siglo XXI del Imss y vocero de vocero especializado de PiSA Farmacéutica.

Incluyen vapeadores en la estrategia de prevencion de adicciones en las escuelas/La Jornada

En México se estima que 408 mil personas de 10 a 19 afios usan vapeadores o cigarros electrénicos, a pesar de sus efectos
nocivos por las sustancias téxicas y cancerigenas que contienen. Por esta razon, la Estrategia en el aula: prevencién de
adicciones, que se aplica desde el pasado 17 de abril en todos los planteles de educacidn secundaria y media superior,
incluyé estos dispositivos electrénicos para advertir a adolescentes y jovenes sobre el peligro que conllevan. El consumo de
vapeadores o sistemas electrénicos de administracion de nicotina, no obstante que esta prohibido en México desde 2008,
no ha dejado de crecer. En el informe Evidencia actualizada sobre vapeo: Un reporte del repositorio SEAN, coordinado por
Inti Barrientos Gutiérrez, investigador del INSP, destaca que en 2015 la Encuesta Global de Tabaquismo en Adultos
identificd a 557 mil 104 usuarios de entre 15 a 65 afios que utilizan los vapeadores.

Insabi, con rezagos en personal, abasto e infraestructura/El Economista

Segun datos del Programa Institucional 2020-2024 del Insabi, el cual se extinguié el pasado fin de sema na a través de
reformas a la Ley de Salud, el porcentaje de obras terminadas y de mantenimiento de centros de salud, en los servicios
estatales de Salud, no superaba el 50% de las metas que se tenian programadas en ambos rubros. A su vez, el porcentaje de
obras terminadas en el rubro ascendia a 46.78 del total. Esto, segun Fernanda Avendafio, coordinadora de Administracién
Publica, del Instituto Mexicano para la Competitividad, se traduce como una falta de planeacién de las autoridades para que
el Insabi fuera un Instituto completamente nuevo que pudiera “proveer los servicios de salud a aquellas personas que no
tuvieran seguridad social, en todo el pais”.

Control adecuado del asma ayuda a reducir uso de medicamentos/Ovaciones

El asma es una de las principales enfermedades no transmisibles que afecta a nifios y adultos, aunque los primeros son los
mas vulnerables a esta patologia. Se trata de un padecimiento crénico que provoca inflamacién y estrechamiento de las vias
que conducen el aire a los pulmones, lo que genera ahogo que podria derivar en ataques con consecuencias severas. En
opinién del médico neumdlogo, Gabriel Escobedo Arenas, académico de la Fes Iztacala de la UNAM, las causas de este
padecimiento no estdan completamente esclarecidas y, por tanto, no tiene cura. Sin embargo, es controlable con la
prescripcion del tratamiento adecuado y el seguimiento de medidas dietéticas y de higiene para que los pacientes puedan
disfrutar una buena calidad de vida.

Candidatos frente a frente/El Heraldo de México

Los Cuatro candidatos a la gubernatura de Coahuila celebraron el ultimo debate para confrontar sus ideas y propuestas
rumbo a la eleccién del 4 de junio. En el ejercicio, los aspirantes reforzaron algunas de las propuestas que presentaron en el
debate anterior y los ataques se concentraron contra el candidato de la alianza PAN-PRI-PRD, Manolo Jiménez, quien
encabeza las preferencias electorales. En materia de desarrollo social y salud, Jiménez comentd que se debe fortalecer la
coordinacion con el gobierno federal para la construccion de clinicas y hospitales en el estado y pidid el regreso del Seguro
Popular. Armando Guadiana defendié la eliminacion del Insabi, pues dijo que los estados no utilizaban de manera correcta
los recursos.

EU elimina requisito de vacuna antiCOVID para entrar/Contra Réplica

La Casa Blanca anuncié el lunes que el 1 de mayo pondra fin al requerimiento de presentar la vacuna contra el COVID para
viajeros y funcionarios del gobierno estadounidense. Mas de un millén de personas murieron por COVID en Estados Unidos.
Ademas de poner fin a las normas sobre vacunas, el presidente Joe Biden anuncid en abril que declaraba oficialmente el fin
de la emergencia nacional de salud que durante mds de tres afios sustentd una serie de medidas gubernamentales
extraordinarias.

Acusan a hospitales por negar aborto/Reforma



Dos hospitales estadounidenses que se negaron a realizar un aborto de emergencia a una mujer que presentaba un parto
prematuro pusieron su vida en peligro y violaron la ley federal, segin concluyd una investigacion del Gobierno Federal. Las
conclusiones representan una advertencia para los centros de salud de Estados Unidos cuando luchan por conciliar nuevas
leyes estatales que prohiben o restringen la interrupciéon del embarazo con un mandato federal para que los médicos
practiquen abortos en casos de que la salud de la mujer sea delicada. Los edictos se han lanzado desde que la Suprema
Corte anulé el derecho constitucional al aborto el afio pasado. Pero la ley federal que exige que los médicos atiendan a los
pacientes en situaciones de emergencia esta por encima de las leyes estatales, reiteré el principal funcionario de salud.

Toma el control de la diabetes/Reporte indigo

La diabetes es una enfermedad crénica que padecen, aproximadamente, 422 millones de personas en todo el mundo,
segun datos de la OMS. En México, de acuerdo con los ultimos datos, se estima que mds de ocho millones la padecen
(ENSANUT 2018), aunque la cifra podria ser mucho mayor. Ceguera, insuficiencia renal, ataques cardiacos, derrames
cerebrales y amputacidon de miembros inferiores son algunas de las complicaciones que pueden sufrir los pacientes al tener
una diabetes mal controlada; sin embargo, estas se pueden evitar o retrasar con dieta, actividad fisica y un buen
tratamiento médico, donde el automonitoreo juega un papel relevante. El automonitoreo podria considerarse como la
brdjula del tratamiento, ya que consiste en revisar constantemente los niveles de glucosa en sangre de los pacientes a
través de un medidor. Ademas, la acumulacidn de dichos datos, a lo largo de la historia de la enfermedad, permitird
identificar patrones que los médicos tratantes podrian convertir en acciones o iniciativas para tener un mejor
entendimiento de la enfermedad.

Embarazo adolescente: 98%, nifias de 13 o 14/La Razén

En el 2022 nacieron en México nueve mil 185 bebés cuyas madres son menores de 15 afos de edad, y de ellas el 98%
corresponde a nifas de 13 y 14 afios. Paralelamente, la gran mayoria de nacimientos de padres adolescentes ocurren entre
los 15 y 19 afios de edad (mas de mil cada dia en México), de acuerdo con datos de la Secretaria General del Consejo
Nacional de Poblacién. Frente a este problema, las autoridades intentan crear conciencia y para ello la Subsecretaria de
Derechos Humanos, Poblacidn y Migracién de la Secretaria de Gobernacidn, a través de la secretaria general del Conapo,
Gabriela Rodriguez Ramirez, encabezaron la presentacion de la publicacién “Nifiez interrumpida, matrimonio infantil y
adolescente en México”.

Gerardo Gamba en La doble hélice y el mito de la heroina explotada/Crénica

El pasado 25 de abril se cumplieron 70 afios del dia en que el mundo supo la estructura del acido desoxirribonucleico,
conocido por todos como DNA. Tres articulos que se publicaron en el mismo ndmero de la revista Nature ese 25 de abril de
1953, daban cuenta de la metodologia y la propuesta del modelo. El primero, firmado por Watson y Crick mostraba el
modelo de la doble hélice, el segundo firmado por Wilkins, Stokes y Wilson y el tercero por Franklin y Gosling mostraban la
metodologia de difraccion de rayos X que se utilizd para descifrar el modelo. Como el articulo de Watson y Crick mostraba
el modelo de doble hélice que se volvié icdnico, este fue el que se convirtié en el articulo mas famoso de la historia. Una
sola pagina revelaba la estructura del DNA, que es la molécula que contiene el material genético de todos los habitantes del
planeta, desde los virus hasta los humanos. Linus Pauling interpretd la difraccién de rayos X en forma errdnea, por lo que su
modelo, también de 1953, proponia tres hélices, en vez de dos. En 1962 Watson, Crick y Wilkins recibieron el Premio Nobel
de Medicina y Fisiologia por estos trabajos y casualmente, en la misma ceremonia, Linus Pauling recibid su segundo Premio
Nobel, en este caso de la paz, por su activismo en contra de las armas nucleares. El primero fue de quimica y lo recibié en
1954. Rosalin Franklin, cuyo trabajo en la difraccién de rayos X fue instrumental para descifrar el modelo, murié por cancer
de ovario en 1958, a los 37 afios. Los premios Nobel de medicina, quimica o fisica se entregan a un maximo de tres personas
qgue estén vivas al momento en que se anuncian los galardonados del afio. La muerte de Franklin elimind a una obvia
candidata al premio.



