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México envia médicos a Chile para atender virus respiratorio/La Jornada, Crénica, Reforma

México envié a Chile a un equipo médico conformado por especialistas de la Secretaria de Salud y de la Secretaria de
Marina, con el fin de apoyar en el combate del brote de virus respiratorio sincitial, que afecta principalmente a menores de
edad en ese pais. El titular de la Secretaria de Salud, Jorge Alcocer Varela, firmo la carta de confirmacion para enviar a esta
misidon mexicana, la cual partié ayer a las 3:30 de la madrugada.

Eligen a Carmen Hernandez como directora del INER/La Jornada

La Junta de Gobierno del Iner eligi6 a la primera mujer directora, la doctora Carmen Hernandez Cardenas, quien se
desempefiaba como jefa del Departamento de Areas Criticas, donde fue parte de los equipos que respondieron a la
pandemia de COVID. En tanto, directores de institutos nacionales de salud y hospitales de alta especialidad emitieron ayer
un pronunciamiento en el que exhortaron a los actores ajenos a estos organismos a no interferir en los procesos de
seleccion de directores.

El naufragio de los médicos/Reporte indigo

Se les dio la etiqueta de "héroes" durante la pandemia de COVID, pero ahora enfrentan la reduccién de salarios, acoso
laboral y hasta despidos injustificados en varios hospitales de la Republica mexicana. Se trata de médicos que lograron
obtener una plaza en los principales hospitales de la Ciudad de México y otras entidades del pais tras la emergencia
sanitaria; sin embargo, la falta de certidumbre tras la desaparicidn del Insabi ha puesto de nuevo en crisis a este sector de la
poblaciéon. A mas de tres afos y medio del inicio de la emergencia sanitaria, las direcciones generales de hospitales
comenzaron con un despido masivo de los profesionistas de la salud, segin afirman médicos y personal de unidades
hospitalarias en varios estados, en entrevistas por separado. Respecto a esta inconformidad que han mostrado médicos de
todo el pais, Andrés Castafieda, coordinador del Colectivo Cero Desabasto, dijo que existen diversas dudas sobre la
incorporacién de grupos de profesionistas de este sector al IMSS-Bienestar.

México inmunizara contra la COVID a nifios de entre 6 y 11 afios/Croénica

México inmunizara contra la COVID a nifios de entre 5 y 11 afios con la vacuna cubana Abdala, luego de ser aprobada por
la Cofepris mexicana, informd este lunes el portal web oficial cubano Cubadebate. La Comisidn Cofepris aprobd el uso del
farmaco “luego de un riguroso proceso de evaluacién”, indicé en Twitter la empresa biotecnoldgica estatal cubana
BioCubaFarma. México se convirtié en uno de los primeros paises en autorizar el uso de emergencia de esta férmula cubana
contra el coronavirus en diciembre de 2021 cuando la Cofepris permitié que se aplicara en adultos, a pesar de la polémica
generada en torno a esa decisidon. En ese momento, las autoridades mexicanas indicaron que esta vacuna cumple con los
requisitos de “calidad, seguridad y eficacia”. En septiembre del afio pasado, el Gobierno mexicano anuncié la compra de
nueve millones de dosis de la vacuna para inmunizar a los nifios de entre 5y 11 afios de edad.



Descubren pista genética sobre la gravedad de la esclerosis multiple/La Razén

Cientificos de 70 instituciones de diferentes paises, liderados por el experto argentino Sergio Baranzini, quien trabaja en la
Universidad de San Francisco, en los Estados Unidos, y Stephen Sawcer, de la Universidad de Cambridge, en el Reino Unido,
llevaron a cabo un estudio que les permitié concluir que la gravedad de la esclerosis multiple esta relacionada con los genes
DYSF y ZNF638. Inicialmente examinaron mas de siete millones de variantes genéticas y detectaron una que se encuentra
asociada a una progresion mas rdpida de la enfermedad; la variante se sitla entre dos genes sin relacién previa con el
trastorno; el primero interviene en la reparacién de las células dafiadas y el segundo ayuda a controlar las infecciones
virales, pero la proximidad de la variante a estos genes sugiere que pueden estar implicados en la progresion de la
esclerosis multiple, ya que la resistencia y la reparacion en el sistema nervioso determinan el curso de la progresion de la
enfermedad. Desde el punto de vista de la genética, es la primera vez que se detecta una asociacion con severidad.

Medira el Inegi la salud financiera de los mexicanos/La Jornada

Desde el segundo semestre del afio, el Inegi comenzard a medir la salud financiera de los hogares en México, a fin de
conocer y entender qué tan grave puede ser el estrés que tienen las personas por las complicaciones para usar sus
recursos. Estamos listos para el segundo semestre, vamos a realizar la Encuesta Nacional de Salud Publica con el Inegi.
Vamos a tener los resultados en el primer trimestre de 2024, cudl es la salud financiera de los mexicanos, explicé Oscar
Rosado Jiménez, presidente de la Condusef. El estrés financiero estd dafando, pegando, a la vida cotidiana de las y los
mexicanos. Es una epidemia silenciosa y sigilosa. El COVID esta en fase de revision, el estrés financiero crecid y ahi sigue. El
problema es que tenemos que ubicarlo y ponerle nombre, manifesté el titular de la Condusef.

Higado graso/El Heraldo de México

El higado graso es un padecimiento mas comun en alteraciones del funcionamiento hepdtico, siendo una alteracidn
metabdlica que puede ser originaria por la presencia de sobrepeso, hipertensién, alteraciones en la glucosa, en el colesterol
o en los triglicéridos; asi como elevacién del acido urico, alteraciones en la tiroides, apnea del suefio o por ovario
poliquistico, por citar algunos males. A raiz de estas conductas alteradas se genera el depdsito de grasa a nivel hepdtico, en
el rindn, comenta el Dr. Aldo Torre Delgadillo, médico gastroenterdlogo y hepatdlogo del Centro Médico ABC.

Van contra discriminacién hacia personas con VIH/24 Horas

Como parte de las acciones en beneficio de los habitantes que tienen identidades y expresiones de género no normativas,
en el Congreso capitalino se llevd a cabo la primera sesidon del Parlamento de las personas que pertenecen o se identifican
con la comunidad LGBT+. Durante la mesa de trabajo se aprobd un punto de acuerdo para exhortar a las Comisiones Unidas
de Administracién y Procuracién de Justicia y de Derechos Humanos a dictaminar a la brevedad la derogacién del delito de
Peligro de Contagio” del Cddigo Penal de la Ciudad de México.



